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PREFACIO

E com grande satisfacdo que apresentamos essa publicacdo, nascida dos Trabalhos de
Conclusédo do Curso de Arquitetura e Urbanismo do Centro Universitario UNIESP no periodo
de 2023.1. Os 04 capitulos aqui apresentados sdo compostos de pesquisas colaborativas entre

professores e alunos e refletem os caminhos recentes do campo profissional.

O Trabalho de Conclusdo de Curso é uma oportunidade para que os estudantes
contribuam com seus olhares individuais para a constru¢cdo do conhecimento acerca da
arquitetura, da cidade, e de suas interfaces com os mais diversos aspectos da sociedade. Ao
terem a liberdade de escolher um assunto para aprofundamento, os concluintes acabam por
identificar tendéncias nas investigacOes, caminhos a serem tomados ou mesmo antecipar
demandas da sociedade no que compete 0 arquiteto e urbanista, tendo sempre o
acompanhamento atento de professores com experiéncia nas varias areas que passam pela

tecnologia, pelos estudos sociais e pelos processos criativos.

Aqui, nessa breve amostra de alguns dos trabalhos de maior destaque do semestre letivo,
podemos observar a vocagdo da arquitetura e urbanismo para a busca da compreenséao do espacgo
coletivamente construido, seja ele real ou imaginario, e os efeitos que essa construcdo exerce

nas dindmicas da sociedade.

As pesquisas aqui presentes envolvem Oticas diversificadas como a analise de
programas de televisdo populares que abordam as transformacfes urbanas cotidianas nas
cidades brasileiras. Também foca em uma analise filmica que possui a cidade e suas questes
contemporaneas como protagonistas. Debate-se a questdo da qualidade os ambientes
hospitalares, escolares e de cartdrios na Paraiba, se utilizando de conceitos novos no ramo da

arquitetura como a Neuroarquitetura e arquitetura bioclimatica.

Com esse panorama, pretendemos fornecer uma contribuicdo para o campo da
arquitetura e urbanismo, dando a oportunidade para que os resultados dos trabalhos extrapolem

0 espac¢o académico na busca de novos publicos que possam ampliar os debates aqui iniciados.



ANALISE DAS TRANSFORMAGCOES URBANAS NA SERIE TELEVISIVA A
GRANDE FAMILIA

Dayonara Tavares da Silva *
Marcela Dimenstein?
RESUMO

Frequentemente, a dramaturgia brasileira busca representar a populacgdo através da arte, fazendo
com que o telespectador se identifique com os personagens e tudo o que envolve a obra. Neste
sentido, esse trabalho apresenta uma analise das transformacdes urbanas no cenario da série
televisiva A Grande Familia ao decorrer das suas quatorze temporadas entre os anos de 2001 e
2014, relacionando suas mudancgas com alguns acontecimentos do Rio de Janeiro e Brasil e
com a representacdo dos habitantes do suburbio carioca brasileiro. Esse trabalho foi realizado
com base em pesquisa descritiva e exploratoria, com uma andlise bibliografica de 3 categorias
principais que séo lazer, moradia e mobilidade. Foram colhidos dados arquitetonicos de todos
0s episodios do programa para a explicacdo e analise do cenério e por fim, para a modelagem
de uma maquete 3D com o intuito de mostrar as transformacgdes urbanas de forma mais clara.
Apbs essa analise foi possivel identificar as inimeras transformacdes urbanas que ocorreram
no cenario do programa, que alteram desde o cotidiano até os costumes dos personagens,
refletindo também a urbanizacéo da sociedade brasileira até nos locais mais periféricos como
0s suburbios.

Palavras-chaves: Transformac6es urbanas; A Grande Familia; Arquitetura.
ABSTRACT

Often, Brazilian dramaturgy seeks to represent the population through art, making the viewer
identify with the characters and everything that involves the work. In this sense, this work
presents an analysis of the urban changes in the scenario of the television series A Grande
Familia during its fourteen seasons between the years 2001 and 2014, relating its changes with
some events in Rio de Janeiro and Brazil and with the representation of the inhabitants of the
Brazilian suburb of Rio de Janeiro. This work was carried out based on descriptive and
exploratory research, with a bibliographical analysis of 3 main categories that are leisure,
housing and mobility. Architectural data were collected from all episodes of the program for
the explanation and analysis of the scenario and finally, for the modeling of a 3D model with
the intention of showing how they transform urban areas in a clearer way. After this analysis,
it was possible to identify the numerous urban changes that occurred in the program’s scenario,
which change from everyday life to the characters' costumes, also reflecting the urbanization of
Brazilian society even in the suburbs.

Key words: Urban transformations; A Grande Familia; Architecture.

! Graduande do Curso de Arquitetura e Urbanismo. E-mail: dayonaratavares@gmail.com
2 Professora do Curso de Arquitetura e Urbanismo do Uniesp. E-mail: marcela.dimenstein@iesp.edu.br



1 INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, de acordo com dados do IBGE, a classe média representou mais
da metade da populacéo brasileira. Entre os anos de 2003 e 2008, devido ao aumento da renda,
a politica de juros baixos e aos financiamentos facilitados, houve um crescimento econdémico
notével, com a iniciacdo de novas pesquisas cientificas sobre o surgimento de uma nova classe
média. Essa pesquisa tem como recorte 0s anos de 2001 a 2014, periodo que a série aqui
analisada se passou. Foram 14 temporadas que aconteceram concomitantemente com o
mandato do presidente Luis Indcio Lula da Silva, considerado por Silva uma época de grande
desenvolvimento econdmico para o Brasil. Silva (2014, p.10) afirma que:

No intervalo de tempo de 2004 a 2008 o pais conseguiu atingir a taxa média
de crescimento do PIB de 4,8%. Crescimento este que s seria interrompido
em 2007 com a crise americana que rapidamente atingiu o mundo todo.
Durante todo o mandato, Lula conseguiu manter a inflacdo dentro do intervalo
de tolerancia. Com o cenario positivo, o otimismo a respeito do futuro fez com
gue a demanda por emprego se intensificasse, fazendo com que a taxa de

desemprego caisse de 12% em 2002 para 7% em 2010.

Essas caracteristicas citadas anteriormente, sdo imprescindiveis para a contextualizacao
do Brasil classe média, que pode se observar na série televisiva A Grande Familia, produzida e
apresentada toda quinta-feira, entre os anos de 2001 e 2014 pela Rede Globo producdes, dirigida
por Mauro Mendonca Filho, a série retrata o cotidiano de Lineu Silva, um agente sanitério e
veterinario, e sua familia, composta por Nené, sua esposa e dona de casa, Tuco, seu filho
desempregado, Bebel, sua filha assistente de cabeleireira, e 0 agregado, Agostinho, taxista,
esposo de sua filha.

Este trabalho abordard temas relevantes para o cendrio retratado durante a série, tais
como compreender as caracteristicas dos personagens e suas vivencias de acordo com o cenario
ao seu redor. Cenario esse que sofre vérias alteragdes durante as temporadas, com cunho social,
politico e urbano. Para esse propoésito, é necessario o entendimento do contexto econémico da
época retratada, com a finalidade de associar a renda familiar ao poder aquisitivo da familia, e
relacionar com a vizinhanga e o urbano.

Tendo em vista, que em 2001 80% da populacdo era considerada como “mais pobre”,

pode-se entender o0 sucesso e a popularizacdo da série A Grande Familia desde seu primeiro



episodio, que de acordo com o site Memoria Globo3, durante seus 14 anos de exibicao, a série
arrecadou 24 prémios e foi o primeiro seriado da TV Globo a ser transmitido em alta definigé&o.

Um dos fatores para a popularizacéo da obra, foi a identificacdo do seu publico com o
que foi representado na série, desde o cenario, as manias dos personagens, até as historias
engracgadas e comuns do cotidiano de uma grande parcela da populagéo. Por esse motivo, pelo
reconhecimento dos seus telespectadores de classe média baixa, e por todo o sucesso, é
interessante a analise das mudancas urbanas que aconteceram nos cenarios do seriado para

ressaltar a aproximacao da série com a realidade brasileira e suas nuances.

2 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Este capitulo abordara os temas lazer, moradia e mobilidade. Essas categorias foram
selecionadas com respaldo em autores como Blonch (2017), que retrata em seu trabalho a
integracdo da Arquitetura, do Lazer e da convivéncia social, e Oliveira (2006), que descreve
como o crescimento urbano esta associado a mobilidade, sendo esses elementos essenciais para
os estudos urbanos e entendimento das questdes sociais relacionadas a construcéo das cidades.
Através dessas categorias, nosso olhar serd voltado para a integracdo do personagem com o
cenario em que atua.

A seguir, uma linha do tempo seré apresentada mostrando alguns acontecimentos que
ocorreram no Rio de Janeiro durante o periodo de exibicao da série, de 2001 a 2014, que podem
ter tido algum tipo de importancia no desenrolar das transformacdes urbanas ocorridas no

cenario estudado.



Figura 1 - Linha do tempo dos acontecimentos entre 2001 e 2014

BRASIL SAIU DD
MAPA NUNDIAL OA
FOME

Fonte: Elaboracéo da autora, 2023

2.1 LAZER

O lazer estd associado ao bem-estar, que consequentemente estd associado a
identificacdo como ser humano e aos relacionamentos que sdo construidos ao longo do tempo,
através da sintonia dos lazeres escolhidos por cada ser humano, por exemplo. As construcoes
que caracterizam o lazer segundo a Dr? Edima Aranha Silva (2005, p.13) como ruas, bares, o
local de trabalho, areas verdes, centros culturais, dentre outros, tém a propriedade de possibilitar
a participacao social ludica.

Sob a mesma perspectiva Muller (2002 citado por PINTO et al, 2012, p.4), visam em
sua publicacdo, ressaltar a importancia da relacdo social entre os individuos através do espaco
de lazer “Neste sentido, o espago de lazer assume uma importancia singular para a sociedade,
por se caracterizar como um lugar de ponto de encontro e convivio social.”

Ainda segundo a Dr? Edima Aranha Silva (2005, p.10), para os espacos de lazer nos
bairros periféricos, o processo de segregacgéo espacial tem se intensificado nas ultimas décadas,
estando bem visivel atualmente, tornando o acesso restrito a moradia de qualidade, em local de
qualidade, onde recorrentemente ha servigos de limpeza e sanitarismo precarios. E, nesses
locais, que ocasionalmente, sdo loteamentos clandestinos, ndo preveem um espago para

recreacdo e lazer.
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2.1.1 Lazer no bhairro de estudo

Para analisar os tipos de lazer existentes no Rio de Janeiro entre os anos de 2001 a 2014,
tempo esse em que a serie é filmada e exibida, € preciso entender que o Rio de Janeiro possui
159 bairros e 30 Regides Administrativas (RA). Que estdo distribuidas em 5 Areas de
Planejamento (AP) (ver tabela 1).

Tabela 1 — Equipamentos culturais, segundo as Areas de Planejamento e Regides Administrativas

Areas de Planejamento Parques Salas
e Regides Total % Museus % |BibBotecas| % | Cenfros | % ] % Teatroz | % de %
Administrativas Culturais Florestas Cinema
Total 440 B 150% 44 10,0% 48  105% 16 36% 118 270%) 147 334%
Areade Plansjzmento 1 105 239% 33 500% 1 250% 23 7% 2 125% 0 252% B 41%
Portuaria 0 0,0% 0 00% 1] 0,0% 0 00% 0 00% 0 00% 0 00%
| Centro 84 191% 24 364% [ 135% 20 #T% 1 8,3% 27 2T% & 41%
Il Rio Compnido 4 08% 1 15% 2 45% 0 00% 0 00% 1 08% 0 00%
VIl S3o Cristovio T 6% 5 Th% 1 23% 0 0.0% 1 6,3% 0 0,0% 0 00%
XX| Paqueta 0 00% 0 00% [1] 0,0% 0 00% 0 00% 0 00% o0 00%
XXl Santa Teresa 10 2.3% 3 45% 2 45% 3 6.3% 1] 0.0% 2 1.7% 0 00%
Areade Plansjzmento 2 185 420% 23 34.6% 17 386% 21 &35% 10 625% B4 53B8% 50 0%
IV Botafogo 76 17.3% 13 197% 12 3% 8  167% 1 63% 20 168% 22 150%
 Copacabana 20 5% 1 15% 1 23% 1 21% 1 B,3% 12 101% 4 2T%
VI Lagoa 55 T 106% 2 45% 8 167% 5 3% 19 160% 14 95%
VIl Tijuca 18 2 30% 1 23% 1 21% 1 6.3% 10 84% 3 20%
X Vila lsabel 16 3, 0 0,0% 1 23% 3 6.3% 2 125% 3 25% T 48%
XXVIl Rochinha 0 00% 0 00% 1] 0,0% 0 00% 0 00% 0 00% 0 00%
Area de Plansjamento 3 60 13,6% 5 Th% 11 250% 2 4% o0 00% 1 82% ETFIREY
X Ramos 2 05% 1 15% 1 23% 0 00% 0 00% 0 00% 0 00%
Xl Fenha T 16% 0 00% 2 45% 0 0.0% ] 0,0% 0 0,0% 5 34%
Xl Inhaima 10 23% 0 00% [1] 0,0% 0 00% 0 00% 1 08% 9 61%
Xl Méier & 16% 3 45% 2 45% 0 0.0% ] 0,0% 3 25% 0 00%
XV Iraja 1 25% 0 0,0% 2 45% 0 0,0% ] 0,0% 1 0,8% & 54%
XV Madureira 8 18% 1 15% 1] 0,0% 0 00% o0 00% 3 25% 4 27%
XX ha do Govemador 1 25% 0 00% 4 91% 2 4.2% ] 0,0% 2 1,7% 3 20%
XXl Anchicta 3 0% 0 00% 1] 0,0% 0 00% 0 00% 1 08% 2 14%
XXV Pawuna 0 00% 0 00% 1] 0,0% 0 00% 0 00% 0 00% 0 00%
XXV Jacarezinho 0 00% 0 00% 0 0,0% 0 0,0% ] 0,0% 0 0,0% 0 00%
XXX Gompl Alemao 0 00% 0 00% 0 00% 0 00% 0 00% 0 00% 0 00%
XK Marg 0 00% 0 0,0% 0 0,0% 0 0.0% 0 0,0% 0 0,0% 0 00%
Areade Plansjzmento 4 70 159% 3 45% 1 23% 2 4.2% 2 125% B B,7% 54 38T%
XV Jacarepagua 20 45% 0 00% 1 23% 2 4.2% 1 6,3% 1 0,8% 5 102%
XXIV Barra da Tijuca S0 114% 3 45% I 0,0% 0 00% 1 63% 7 59% 38 %5%
Arza de Plansjamento 5 20 4,5% 2 3% 4 91% 0 00% 2 125% 6 50% & 41%
XVl Bangu 6 14% 1 15% 1 23% 0 0,0% ] 0,0% 4 34% 0 00%
XWIIl Campo Grande 9 20% 0 00% 1 23% 0 00% 0 00% 2 1T% & 41%
XIX Santa Cruz 3 0% 1 15% 2 45% 0 0.0% ] 0,0% 0 0,0% 0 00%
XXV Guaratiba 2 05 0 00% 0 0,0% 0 00% 2 125% 0 00% 0 00%

Fonte: Peres, Fabio & Melo, Victor (2005)

O Bairro do Realengo, o qual a série tenta representar em seu cenario, esta localizado
na AP5, e segundo a tabela vista anteriormente, a distribuicdo dos equipamentos é desigual,
23,9% estdo localizados na AP1, 42% na AP2, 15,9% na AP4, 13,6% na AP3 e apenas 4,5%
na APS.
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2.2 MORADIA

A moradia no suburbio se deu inicio na Franca em 1848 com o intuito de higienizar os
centros das cidades, locando os camponeses que atraidos pela industria habitavam o centro, a
residir em bairros mais periféricos, onde os mesmos teriam acesso a uma moradia de qualidade
e a campos para plantio (MEDEIROS, 2007).

O suburbio brasileiro, mais especificamente no Rio de Janeiro surgiu junto também com
a politica higienista com o intuito de “embelezar” e modernizar. De acordo com Silveira (p.6):
“Ha, portanto, nesse periodo, uma aceleracao do processo de estratificagcdo espacial, e com isso,
uma consolidacao de uma estrutura urbana nucleo/periferia que perdura até os dias de hoje”.

Ao decorrer das temporadas, novas tramas e adapta¢6es foram surgindo com o intuito
de aproximar mais a série do telespectador e por mais que a casa se transforme ao decorrer do
tempo em uma moradia mais contemporanea, a moradia se baseia e vive a rotina dos costumes

dos seus moradores, sendo entdo uma mistura entre o passado e presente.

2.2.1 Moradia no bairro de estudo

Atualmente, o bairro do Realengo apresenta uma estética muito semelhante ao de
qualquer bairro periférico do Brasil. Segundo Silveira (2016), o que existe € uma mistura entre
edificacBes construidas no inicio do século XIX, que sofrem alteracdes ao longo do tempo,
feitas por seus proprios moradores na tentativa de adequarem suas residéncias aos novos usos
contemporaneos. Com resquicios de conjuntos habitacionais construidos na década de 1940,
como o Conjunto Residencial Realengo (ver figura 5) e 1970, como o conjunto Pedro | (ver

figura 6).

Figura 5 e 6 — Conjunto Residencial Realengo e Conjunto Pedro I, respectivamente

12



Fonte 5 e 6: Laboratério de Habitacdo®

Esses conjuntos habitacionais apresentam caracteristicas similares com prédios de até 5
pavimentos, como Visto nas imagens anteriores, com mais de uma tipologia de unidade

residencial unifamiliar.

2.3 MOBILIDADE

Segundo o Plano Diretor de Transportes e Mobilidade Urbana (2007, p.41), a
mobilidade urbana pode ser definida como “um atributo das cidades e se refere a facilidade de
deslocamento de pessoas e bens no espaco urbano. Tais deslocamentos séo feitos através de
veiculos, vias e toda a infraestrutura...E o resultado da interacdo entre os deslocamentos de

pessoas e bens com a cidade.”. Segundo Lukas Schyra (2019):

Para um estudo mais aprofundado sobre esses modais, importa mencionar que
eles contemplam cinco categorias, a saber: (i) aérea; (ii) dutoviria; (iii)
ferroviaria; (iv) hidroviaria; e (v) rodoviaria. Atualmente, o Brasil é
considerado um pais rodoviarista no qual predomina a utilizacdo de apenas

um modal - o rodoviério - em sua estrutura de transporte.”

De acordo com Oliveira (2006, p.16) O transporte de grande quantidade de passageiros,
conhecido como transporte de massa, proporcionou a expansdo fisica da cidade e levou a
separacdo das classes sociais, acelerando a instabilidade da vida urbana. A expansdo da malha
urbana para periferia possui pontos positivos e negativos, com a expansdo surge novas
possibilidades de emprego e simultaneamente cresce a necessidade de infraestrutura adequada

para 0s moradores que muitas vezes estdo sendo realocados.
2.2.1 Mobilidade no bairro de estudo
O Rio de Janeiro, onde se passa a série tema do estudo desse trabalho, é, segundo o

censo do IBGE de 2010, a Unidade da Federacdo mais metropolitana do Brasil. De acordo com
pero (2013, p. 24), que utilizou o Censo do IBGE de 2010:

3 Disponivel em: http://labhabufrj.weebly.com/conjunto-iapi-realengo.html
13



74% dos fluminenses (quase 12milhdes de pessoas) residem na regido
metropolitana do Rio de Janeiro (RMRJ), a qual possui uma taxa de
urbanizacéao de 99,5%, desses, 55% trabalham no municipio do Rio, com forte
fluxo de pessoas entre as outras cidades e a capital, tornando a questdo da

mobilidade urbana crucial para o desenvolvimento fluminense.

Sob 0 mesmo censo do IBGE de 2010, o Rio de Janeiro possui a maior taxa (5,5%) de
pessoas com 10 anos ou mais que passam mais de 2 horas no transito se deslocando de casa
para trabalho, de acordo com outras regides metropolitanas (tabela 6) e essa analise foi

afunilada para os moradores da periferia do rio (ver tabela 7).

Tabela 2 — Proporcéo de trabalhadores por faixa de tempo de deslocamento casa-trabalho.
Comparativo Regifes Metropolitanas

Tempo de deslocamento Brasil RMR] | RMSP . R*M
Curitiba

Aré 5 minuros 12,7% 5,8% 5,1% 7.8%

De 06 minurtos até meia hora 52,2% 32,1% 31,6% 45,8%

Mais de meia hora até uma hora 23,6% 33,5% 34,6% 32,4%
Mais de uma hora até duas horas 9,8% 23,2% 23,3% 12,9%
Mais de 2 horas 1,8% 5,5% 5,3% 1,2%

Fonte: Pero (2013) a partir de analise do Censo Demogréafico de 2010/IBGE.

Tabela 3 — Proporcéo de trabalhadores por faixa de tempo de deslocamento casa-trabalho em 2010
Rio de Janeiro

Tempo de Deslocamento Rio 4—3 Janciro RMR] F}M.RJ R“Rj
Estado Capiral Periferia
Aré 5 minutos 7,5% 5,8% 5,8% 5,8%
De 06 minutos até meia hora 38,6% 32,1% 32,5% 31,6%
Mais de meia hora até uma hora 30,8% 33,5% 36,4% 30,1%
Mais de uma hora até duas horas 18,7% 23,2% 21,4% 25,2%
Mais de 2 horas 4,4% 5,5% 4,004 7,2%

Fonte: Pero (2013) a partir de anlise do Censo Demografico de 2010/IBGE.

De acordo com a tabela anterior, 32% dos moradores da periferia levam mais de uma

hora no mesmo trajeto, enquanto que para 0s moradores da capital a taxa é de 25%.

3 LEITURA DO CENARIO URBANO DA SERIE

Durante este capitulo, o cenario urbano da série sera analisado partindo das seguintes

categorias: 0 uso do solo e mobilidade, em conjunto com a morfologia urbana da rua para
14



entendimento de sua arquitetura. Assim como, sera analisado a concentragdo de pessoas e suas
atividades no cenario, para melhor entendimento do uso e da funcdo do espago. As imagens

deste capitulo pertencem a Globo producdes e foram editadas pela autora.

3.1. Leitura do bairro

O bairro escolhido para ser representado no Estudios Globo foi o Realengo, que fica
localizado na Zona Oeste do Rio de Janeiro. Durante a primeira temporada o cenario escolhido
para as gravacgdes da série foi um cendrio pronto existente dos Estudios Globo, porém, a partir
da segunda temporada, foi desenvolvido um cenario especialmente para a série.
Demograficamente, o bairro do realengo esta localizado préximo a Avenida Brasil e ao ramal
ferroviario de Santa Cruz, servindo como um funil para os transeuntes que diariamente passam

pelo bairro sentido as regides metropolitanas do Rio de Janeiro (mapa 1).

Mapa 1 — Bairro Realengo e principais avenidas
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Fonte: Site da Prefeitura do Rio de Janeiro. Edicao e construcdo da rua pela autora.

De acordo com o censo do IBGE realizado no ano de 2010%, o bairro é o terceiro mais
populoso da Zona Oeste, com 180.123 habitantes. Categorizando as moradias, segundo o
mesmo censo do IBGE, a proeminéncia é a das residéncias particulares com 5 cdmodos e a
menos usual é a residéncia particular com apenas 1 cémodo. Sobre os bens durdveis nos
domicilios particulares, a televisao aparece em primeiro lugar, seguida pela geladeira e radio, e

por ultimo a motocicleta para uso particular. Sobre o rendimento mensal no Realengo, as

4 Ultimo Censo encontrado
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pessoas com 10 anos ou mais sem rendimento disparam, seguidas pelas que possuem de 1 a 2

salarios minimos e por ultimo, 20 salarios minimos.
3.2. Leitura darua
No primeiro episodio da segunda temporada surge o novo cenario da rua (figura 7), tal

qual, ficou famoso até os dias atuais.

Figura 7 — Maquete de locacdo dos principais ambientes

Casa dos Silva Casa de Dona Saldo da Marilda
Etelvina

Pracinha

Oficina do Paulao/
Carrara’s Taxi Carrara

PERSPECTIVA MAQUETE
SEM ESCALA

Pastelaria do Clube Paivense

Beigola:

Fonte: Edigdo e construgdo da rua pela autora.

Na maquete anterior, pode-se observar onde estdo dispostos 0s principais ambientes, na
parte onde a topografia € menos acentuada, encontra-se a oficina do Pauldo; mais acima, quando
a topografia comeca a ficar acidentada, surge a casa dos protagonista, os Silva; a casa vizinha
a dos Silva, é a casa da mée de Beicola, o dono da pastelaria; quase no topo da rua esta o saldo
da Marilda; ao lado do saldo fica a pracinha de encontro que da visao para o outro lado da rua
onde se encontra a pastelaria do Bei¢ola; no ponto mais alto da rua esta o clube Paivense, local

de festas e competicdes.

3.3. Uso do solo
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De acordo com o levantamento feito digitalmente através da analise de varios episddios,
0 uso do solo é em sua maioria, residencial (grafico 1), em seguida, observa-se 0 uso misto, no
qual, em um mesmo ambiente tem comércio e residéncia. A rua cenografica ndo possui

informacdes suficientes para a locacéo do norte.

Grafico 1 — Porcentagem de uso e ocupacao do solo
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Fonte: llustrado pelo autor, 2023
3.4. Morfologia
A ruatem uma inclinacdo consideravel tanto para os pedestres como para 0s automaveis.
Com o perfil da rua a seguir (ver figura 8), consegue-se perceber a topografia acidentada da rua

e que as casas ndo seguem essa inclinacdo, elas possuem o terreno aterrado e nivelado.

Figura 8 — Perfil da rua cinematogréfica

Fonte: Ilustrado pelo autor, 2023

Percebe-se a existéncia de &rvores, a presenca de iluminacdo publica e o estilo
arquiteténico das casas, estilo eclético e neocolonial, com presenca de porticos, platibandas e

até coluna corintia neoclassica (ver figura 9).
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Figura 9 — Perfil da rua cinematogréafica
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Fonte: Globo Produgdes. Edicdo e congelamento de imagem realizado pela autora.

3.5. Locomocéo

Na area estudada, s6 existe um ponto de énibus que fica proximo a pastelaria do Beicola,
local de muita concentracdo de pessoas devido ao comércio popular no entorno. A cidade do
Rio de Janeiro apresenta, segundo o IBGE, uma renda per capita mensal domiciliar em 2021 de
R$1.724,00, entretanto, o bairro Realengo é um bairro periférico da cidade, com
aproximadamente 38km de distancia do centro. Logo, as residéncias refletem a faixa de classe
média baixa, e durante varios episddios, poucos moradores se utilizam de veiculos individuais,

sendo a maior forma de locomocéo a pé ou de 6énibus.

Mapa 2 — Mapa de infraestrutura das calgadas
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Fonte: llustrado pelo autor, 2023

3.5. Etnografia

Segue abaixo (mapa 3) um mapa com a concentragdo das pessoas e suas atividades nos
locais mais recorrentes da serie. Durante varios episodios, os pontos de encontro variam da
18



Casa dos Silva até a Oficina do Pauldo, e as atividades sdo inumeras, como por exemplo,

insercdo dos bancos de feira durante alguns dias da semana.

Mapa 3 — Mapa de concentracdo de pessoas na rua
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Fonte: llustrado pelo autor, 2023

4 ANALISE DAS TRANSFORMACOES URBANAS DA SERIE

Como citado anteriormente, a primeira temporada nao possuia um cenario proprio feito
sob medida para as necessidades da série, a partir da segunda temporada, com 0 sucesso da
primeira, conseguiu-se construir um cenario do zero, somente para as filmagens da série. Na
linha do tempo a seguir (ver figura 10), esta a perspectiva aérea da maquete que tenta reproduzir
aruada ultima temporada do programa e uma linha do tempo que explica a aparigdo e mudancgas

de algumas edificagdes ao longo das novas temporadas que vao surgindo.

Figura 10 — Linha do tempo das edificacdes que vao surgindo ao longo das temporadas da série
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Fonte: llustrado pelo autor, 2023

As duas imagens a seguir mostram a diferencga de infraestrutura e de dimenséo na rua
produzida pelos estudios Globo. A primeira imagem (ver figura 11) mostra uma rua com poucas
edificacbes, muito arborizada, que apresentava um calgcamento. Ja a segunda imagem (ver
figura 12) mostra um espaco que sofreu diversas transformacdes ao longo dos anos, aumentando
em tamanho, apresentando novas edificagdes, além de novos usos urbanos. Isto quer dizer que
houve uma diversificacdo das op¢oes de lazer, comércios e servicos.

Todas essas melhorias nas edificacdes e diversificacdes de lazer, podem ter relacdo com
varias fases que o Rio de Janeiro passou, visto na linha do tempo no primeiro capitulo, como
por exemplo, o Cristo Redentor sendo eleito uma das 7 maravilhas do mundo,

consequentemente atraindo Vvarios estrangeiros para o estado.

Figura 11 e 12 — Perspectiva aérea da maquete da 2° temporada da série e da 14° temporada,
__respectivamente

Rl !
Fonte 10 e 11: llustrado pelo autor, 2023.

A sequir, foi produzida uma perspectiva area para locar o leitor nas posi¢Ges das cenas
que serdo vistas ao decorrer das préximas paginas (figura 13), cenas essas que serdo exibidas o
seu antes e depois e analisadas, apresentando suas melhorias e relacionando com alguns fatos

do Rio de Janeiro que foram abordados na linha do tempo no primeiro capitulo.

Figura 13 — Perspectiva aérea com posicao de angulacao
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Fonte: llustrado pelo autor, 2023.

As duas imagens abaixo mostram a diferenca dos estilos das edificacdes que se alteram
conforme as temporadas vao amadurecendo. Na primeira imagem (figura 14) a casa dos Silva
perde as antigas esquadrias, o pértico de entrada, o telhado de duas aguas e o plano de fundo é
composto inteiramente de vegetacdo densa Na segunda imagem (figura 15), a casa dos Silva
ganha um novo telhado de quatro &guas com maior complexidade, elementos cimenticios como
a parede azul na fachada frontal que serve para barrar parcialmente a entrada da luz do sol,
pilares circulares, uma garagem coberta e um famoso "puxadinho” nos fundos do terreno.
Enquanto que em seu plano de fundo, surgem edificios que competem com a arborizacao.

Segundo Silveira (2016, p.9), a arquitetura dos suburbios na década de 1920 e 1930
seguiam duas linhas, a art déco e o neocolonial, estilos esses que ainda estdo presentes no

programa, através dos itens citados anteriormente.

e

Casa Bclcmn ’

Figura 14 e 15 — Angulacédo 01, 22 temporada e da 14° temporada, respectivamente

]
h

Fonte 13 e 14: llustrado pelo autor, 2023.
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Durante a segunda temporada, o entorno da rua era pouco trabalhado (ver figura 16),
ndo havia uma diversificacdo nos usos existentes e a pastelaria do Beicola estd em primeiro
plano e em segundo plano estd uma vegetacdo densa e muros que cercavam essa vegetacao.
Com o avanco das temporadas, consequentemente ocorreu 0 amadurecimento do cenario com
investimentos na diversificacdo do lazer. A pastelaria agora conversa com o seu entorno (figura
17), com a insercdo de mobiliarios externos, toldos e identidade visual em sua fachada. E com
a diversificacao do lazer, surgiu o Clube Paivense proximo a Pastelaria que modifica a paisagem
natural do entorno, que passou a ser menos presente e agora havia em seu lugar uma construcdo
marcante de concreto.

Por retratar o bairro do Realengo, que esté localizado na AP5 e segundo a tabela 4, vista
no referencial tedrico, essa area detém apenas 4,5% dos equipamentos culturais do Rio de
Janeiro em 2005, no inicio do programa, em 2001, eles possuem apenas a Pastelaria e finalizam

0 programa em 2014 com pelo menos dois equipamentos, a pastelaria e o Clube Paivense.

Fonte 16 e 17: llustrado pelo autor, 2023.

Na 2° temporada surge o saldo da personagem (figura 18). O saldo era térreo e nas
temporadas futuras se transforma em uma constru¢do mista, com o saldo no térreo e a residéncia
de Marilda no primeiro pavimento, com poucas casas e cercado de vegetagdes. A direita do
saldo existia uma pequena praca e um vazio urbano repleto de vegetacdes. Na décima segunda
temporada, no local onde antes era o saldo de Marilda, surge um grande complexo comercial
(figura 19) que abriga uma notdria quantidade de lojas no programa. A rua comeca a dar ao
observador um outro olhar, retirando o aspecto de rua "tranquila™ e residencial, transformando-
a em uma rua urbanizada e com a arquitetura eclética/modernista, com varios usos e maior
aproveitamento das fachadas através de maiores aberturas e elementos como brises e cobertas,

trazendo a inteligéncia da arquitetura para lidar com as altas temperaturas do Rio de Janeiro.
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Fonte 18 e 19: llustrado pelo autor, 2023.

No inicio da série, na &rea onde a topografia € menos acentuada (figura 20), havia apenas
vegetacdo e algumas casas térreas proximas. Nesse angulo, consegue-se observar a pastelaria
de esquina e em sua volta algumas casas e do outro lado da rua. Na ultima temporada, com a
insercdo de varias novas construgdes ao longo da série, tem-se um ambiente mais urbano (figura
21), nesse angulo toda a vegetacdo da rua foi contida e foi inserida em seu lugar mais uma
construcdo de presenca marcante, a oficina do Pauldo que futuramente se fundiu com a empresa
Carrara’s Taxi Carrara’s, também com a arquitetura eclética/modernista, utilizando de
pastilhas, letreiros para identidade visual e grandes aberturas.

Sob a perspectiva de Oliveira (2006, p. 16) a descentralizacdo de funcbes acontece,
frequentemente, devido ao espraiamento urbano. No programa, como pode-se observar na
diferenca entre as duas imagens abaixo, ha esse crescimento no cenéario, esse espraiamento

forma além dos nucleos residenciais periféricos, 0s subcentros de comércio e servico.

Figura 20 e 21 — Angulacédo 04, 22 temporada e da 14° temporada, respectivamente

o

Fonte 20 e 21: llustrado pelo autor, 2023.

Adentrando mais na regido onde nas primeiras temporadas havia somente vegetacao
(figura 22), se confirma o final do cenario. Com vegetagdo densa, a rua se prolonga até ndo se

ter mais informacBes do que existe aléem desse ponto além do equipamento urbano de
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iluminag&o publica. Enquanto que na ultima temporada (figura 23), h4 uma mudanca dréstica
no cenério, com a adi¢do da Oficina, do restaurante do Braga e de um novo meio de locomocéo,
0 trem, que gera uma ponte trazendo uma possibilidade de crescimento do cenario para a outra
extremidade que ndo foi explorada durante o programa.

Com a adi¢do do trem e do novo plano de fundo, a série tenta representar o Rio de
Janeiro mais urbano, caracterizando o telespectador com o cotidiano comum da populagéo com
0 uso do transporte de massa e 0 acesso a servi¢os basicos acessiveis. Segundo Medeiros, 0

responsavel pelo espraiamento urbano (2007, p.21) ¢ a diversificacdo do transporte coletivo.

Figura 22 e 23 — Angulacéo 05, 22 temporada e da 14° temporada, respectivamente

Lol X > N
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Fonte 22 e 23: llustrado pelo autor, 2023.

7 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho tinha como objetivo fazer uma analise das transformac6es urbanas na série
televisiva A Grande Familia. Foram modeladas duas maquetes para melhor exemplificar as
mudangas que ocorreram com base nos 485 episodios, resultando no objetivo principal
proposto, a analise. As transformaces urbanas da série televisiva A Grande Familia vao além
da arquitetura, elas abrangem o cotidiano e o bem-estar da populacéo, sempre priorizando a
funcéo e a diversificacdo, apresentando o plural do brasil e especificamente, o plural do Rio de
Janeiro.

As transformacdes urbanas decorridas ao longo das temporadas sdo indmeras. A
moradia que antes era eclética/neocolonial se transforma em eclética/modernista, ela se volta
para a funcéo e o restante como itens decorativos, ndo tém tanto uso. A diversificacdo do lazer
é nitida, a série que comeca com apenas a pastelaria do Beicola, termina com a pastelaria, 0
Clube Paivense, uma biblioteca comunitaria e um restaurante. Alterando assim o fluxo e a
estrutura da rua, atendendo a mais publicos. Com a inserc¢do da estagdo de trem, o cenario ganha
uma nova area, aumentando o tamanho da rua e transformando a sua mobilidade. O cenario
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ganha uma ponte, lombada, uma agéncia de taxis e um estacionamento horizontal. Além de
abrir espacgo para os pedestres, eles terdo que competir com os automoveis e motocicletas, muito
presentes na série nas ultimas temporadas.

Todas essas transformacdes podem se basear no que o rio estava enfrentando durante 0s
anos 2001 a 2014, anos de exibi¢do do programa. A ascendéncia da familia Silva pode estar
relacionada a escalada do Brasil para sair do mapa da fome ou ao auxilio do Petréleo na
economia. A diversificacdo do lazer pode estar relacionada aos incentivos direcionados ao Rio
de Janeiro por causa da Copa e também a quantidade de pessoas que a Copa iria atrair para 0
estado, precisando de mais espagos capacitados para atendé-los, afetando diretamente na
mobilidade, investindo na diversidade do transporte de massas.
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DIRETRIZES PROJETUAIS PARA CARTORIOS DA PARAIBA

Giovanna Oliveira de Sales °
Aline Paiva Montenegro ®

RESUMO

Segundo o Tribunal de Justica, hd 426 Tabelionatos e Oficios ativos na Paraiba e todos sdo
regidos pelo Cadigo de Normas Judicial e Extrajudicial da Corregedoria-Geral do Tribunal de
Justica do Estado. Devido a serem ambientes de longa permanéncia capazes de influenciar o
bem-estar e comportamento dos usudrios, no art. 29, 8 3°, do PROVIMENTO N° 003, de 26 de
janeiro de 2015, foram impostos padrfes ambientais a serem fiscalizados pelo Juiz(a)
Corregedor(a). Porém devido a uma falta de critérios ambientais e leis eficazes a serem seguidos
e examinados, alguns cartorios paraibanos ndo oferecem um ambiente de qualidade, afetando a
produtividade, eficiéncia e conforto dos usuarios. A fim de estabelecer padrdes de fiscalizacéo,
este trabalho utilizou pesquisa bibliografica e analise exploratéria de dois estudos de caso 0 2°
Oficio de Notas e Registro (Cartério Toscano de Sales) e o 2° Oficio de Notas e Registro
(Cartorio Garibaldi Sales), para propor diretrizes projetuais para cartérios paraibanos e gerar
um e-book com as informagdes unificadas.

Palavras-chaves: Cartorio; parametros ambientais e comportamentais; Cédigo de Normas.
ABSTRACT

According to the Court of Justice, there are 426 active Notary Public Offices and Registries in
Paraiba, and they are all governed by “Coddigo de Normas Judicial e Extrajudicial da
Corregedoria-Geral do Tribunal de Justi¢a do Estado”. Due to being long-term environments
capable of influencing the well-being and behavior of users, Article 29, § 3 of PROVIMENTO
N° 003, dated January 26, 2015, imposed environmental standards to be monitored by the
Corregidor Judge. However, due to a lack of environmental criteria and effective laws to be
followed and examined, some Paraiba notary offices do not provide a quality environment,
affecting the productivity, efficiency, and comfort of users. In order to establish inspection
standards, this work used bibliographic research and exploratory analysis of two case studies:
the 2° Oficio de Notas e Registro (Cartorio Toscano de Sales) and the 2° Oficio de Notas e
Registro (Cartorio Garibaldi Sales), to propose design guidelines for Paraiba notary offices and
generate an e-book with consolidated information.

Key Words: Notary Office; environmental and behavioral parameters; Code of Norms.
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1 INTRODUCAO

O primeiro cartorio de notas do Brasil foi inaugurado em 1565, atualmente, sdo mais de
13.440 cartorios, 426 estdo localizados na Paraiba, 2 desses sdo 0 objeto de analise deste
trabalho: o 2° Oficio de Notas e Registro (Cartorio Toscano de Sales) e o 2° Oficio de Notas e
Registro (Cartério Garibaldi Sales) localizados em Guarabira e Alagoa Grande,
respectivamente.

O presente trabalho traz consigo o compromisso de realizar um estudo sobre a
necessidade de estabelecer uma regulamentacdo especifica sobre a Unica lei especifica dos
ambientes cartorarios paraibanos, disposto no art. 29, § 3°, do PROVIMENTO N° 003, de 26
de janeiro de 2015 (Cddigo de Normas Judicial e Extrajudicial da Corregedoria-Geral do
Tribunal de Justica do Estado), para que s assim, os cartorios consigam realmente oferecer ao
publico e aos seus prepostos padrbes de seguranca, conforto, acessibilidade, adequacéo
mobiliaria, conservagdo e arquivamento dos livros, fichas, papéis e microfilmes.

A necessidade de adequacdo advém da flexibilidade normativa, pois, o legislador no ato
de elaboragdo da norma, conferiu o dever de fiscalizar juntamente a discricionariedade acerca
dos critérios ao Juiz Corregedor, conforme disposto no § 3° do PROVIMENTO N° 003:

§ 3° Caberd ao Juiz Corregedor Permanente, observadas as
peculiaridades locais e critérios de razoabilidade, inclusive, em
relacdo a receita da serventia, a verificacdo da ocorréncia de padrdes

necessarios ao atendimento deste item, em especial quanto:

Em detrimento disto, o que ocorre na realidade ¢ uma “inadimpléncia tacita”, na qual os
tabelionatos e oficios ndo se atentam a fornecer um ambiente adequado que possua condicdes
de consolidar o bem-estar dos usuarios e o que fora preterido nos incisos do paréagrafo
supracitado justamente pela falta de critério a ser seguido pelo juiz, que realiza uma fiscalizacao
superficial e compactuam com o0 acaso o qual os cartdrios paraibanos estdo submetidos.

Neste contexto, este artigo é resultado de um trabalho de conclusao de curso que teve a
finalidade de propor diretrizes projetuais para implantacdo nos cartorios em conformidade com
parametros ambientais e comportamentais e com o Cdodigo de Normas Judicial e Extrajudicial
da Corregedoria-geral do Tribunal de Justica da Paraiba. Tomando como referéncia 2 (dois)
cartorios que foram selecionados tanto por exercerem a mesma fungéo social quanto pela forma
a qual foram assumidos: um através de concurso publico e o outro por meio de indicacéo

parental.
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Para desenvolver este resultado foi: Realizado um estudo bibliogréafico sobre o conjunto
de normas aplicadas nos cartérios da Paraiba, pardmetros ambientais e comportamentais;
analise exploratdria de dois cartorios que exercem a mesma funcdo social com tabelides que
foram nomeados de formas distintas; foram unificadas as informacdes aperfeicoando a
legislacdo vigente; e gerou diretrizes projetuais para produzir um e-book direcionado os
projetos arquitetdnicos dos espagos cartorarios.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 HISTORICIDADE DOS CARTORIOS

No Brasil, em 1565 o primeiro cartério foi inaugurado, tendo como finalidade dar
seguranca e legitimidade aos atos praticados, nesta época 0s notarios registravam as guerras,
invasdes e até mesmo assassinatos existentes na regido. Com a Constituicdo Federal de 1988,
foram instituidos trés poderes, um deles foi o judiciario que tem como fungdo garantir os
direitos individuais e coletivos, resolvendo conflitos entre organizagdes, cidadaos e estado, mas
com tanta demanda foi necessario delegar parte de sua competéncia, (convenientemente, a
entidade cartoraria ja realizava alguns desses trabalhos) por isso foi partilhada em 6 tipos de
serventias, sendo essas: Tabelionato de Notas, Tabelionato de Protestos de Titulos, Oficio de
Registro Civil das Pessoas Naturais e de Interdigdes e Tutelas, Oficio de Registro de Titulos e
Documentos e Civil das Pessoas Juridicas, Oficio de Registro de Imdveis, Oficio de Registro
de Distribuicao.

Os Cartorios sdo catalogados através da arrecadacao semestral e séo divididas em trés
classes: Classe 1, de até R$ 100 mil (cem mil reais) por semestre, equivale a 30,1%; classe 2,
entre R$ 100 mil(cem mil reais) e R$ 500 mil (quinhentos mil reais), exprimem 26,5%; e classe
3, acima de R$ 500 mil (quinhentos mil reais), configura 21,5%, conforme o provimento n° 74
de 31/07/2018.

Todos os Oficios sdo obrigados a seguir um conjunto de atos normativos impostos pelo
Orgdo correspondente a sua regido a fim de orientar, regulamentar e disciplinar as atividades
recorrentes nas instituicGes notariais. Na Paraiba, é disciplinado pelo PROVIMENTO N° 003,
o0 qual institui o Codigo de Normas Judicial e Extrajudicial da Corregedoria-Geral do Tribunal
de Justica do Estado da Paraiba, a ndo observancia dessas normas descritas, acarretard em
punicdes, conforme o art. 32, da Lei N° 8.935/94, que poderdo ir de uma simples repreensdo

até a perda da delegacéo.
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Desde a Constituicdo Federal de 1988, 0 ingresso na carreira se d& por meio de concurso
publico para cartorio (outorga de delegacdo de servicos notariais e de registros publicos), na
forma da Lei 8.935/1994 (Lei dos Notarios e dos Registradores), em cumprimento ao paragrafo
3° do art. 236 da CF, que estabelece que o ingresso na atividade notarial e de registro depende
de concurso publico de provas e titulos.

Os cartorios paraibanos passam por um momento de transi¢ao, pois, grande parte dos
cartorios ainda sdo ocupados de forma provisoria, devido ao fato de que anteriormente a
promulgacéo da Constituicdo Federal de 1988, o Tabelido, para salvaguardar o cartorio, visando
que o mesmo permanecesse em sua familia caso ocorresse o seu falecimento, escolhia
geralmente um parente ou pessoa de sua confianga para nomear como Tabelido Substituto e por
forca da Lei, o Juiz Corregedor era obrigado a nomear o indicado como titular fazendo com que

0s cartdrios constituissem um monopdlio familiar passando de geracdo em geracgao.

2.2 DO LOCAL DE FUNCIONAMENTO

Os investimentos na busca de condi¢Ges adequadas de trabalho, buscando manter a
qualidade de vida no ambiente laboral, proporcionado treinamentos e habilitacdo de forma
continuada, com andlises e padroniza¢Bes que contemplam solugdes ergonémicas positivas,
tem resultado em ganhos de qualidade e produtividade (HAUCAP, 2000). Para manter a
qualidade, direitos e estabelecer pardmetros para o espaco cartorario foi criado art. 29, § 3°, do
PROVIMENTO N° 003, de 26 de janeiro de 2015 (Codigo de Normas Judicial e Extrajudicial
da Corregedoria-geral do Tribunal de Justica do Estado), com énfase em regulamentar os
critérios de razoabilidade, para que s assim, os cartérios consigam realmente oferecer ao
publico e aos seus colaboradores condicdes de acessibilidade, conforto, seguranca, entre outros,
elencados nos incisos I, 111, IV e VI:

Art. 29. Cada serventia extrajudicial funcionara em um sé local,
vedada a instalacdo de sucursal.

8§ 3° Caberd ao Juiz Corregedor Permanente, observadas as
peculiaridades locais e critérios de razoabilidade, inclusive,
em relacdo a receita da serventia, a verificagdo da ocorréncia de
padrdes necessarios ao atendimento deste item, em especial
quanto:

I —ao local, condigbes de segurancga, conforto e higiene da sede

da unidade do servico notarial e registral;
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Il — ao numero minimo de prepostos;

Il — & adequacdo de moveis, utensilios, maquinas e
equipamentos, fixando prazo para a regularizacao, se for o caso;
IV — ao acondicionamento, conservacdo e arquivamento
adequados de livros, fichas, papeis e microfilmes, bem como
utilizacao de processos racionais que facilitem as buscas;

V - a adequacdo e seguranca de softwares, dados e
procedimentos de trabalho adotados, fixando, se for o caso, prazo
para a regularizacéo ou a implantag&o;

VI — a fécil acessibilidade aos portadores de necessidades
especiais, mediante existéncia de local para atendimento no
andar térreo, cujo acesso ndo contenha degraus ou, caso haja,
disponha de rampa.

VIl — a existéncia de computador conectado a internet e de
endereco eletrénico da unidade cartoréria para correspondéncia
por e-mail.

Os incisos em destaque tratam de condigBes necessarias no local, no entanto, ndo ha
informacdes sobre como alcancar esses requisitos, entdo faz-se necessario consultar as Normas
Brasileiras (NBRs), que sdo normas técnicas criadas para estabelecer parametros a serem
seguidos no projeto, construcdo, instalacdo e adaptacdo do meio urbano e rural (Associacdo
Brasileira de Normas Técnicas, 2020). Com o intuito de estudar as diretrizes mais importantes
para a arquitetura, segue:

Seguranca: A NBR 12693 estabelece as condi¢Ges exigiveis para o projeto e instalacdo
de sistemas de protecdo por meio de extintores portateis e/ou sobre rodas, 0s quais devem ser
locados em &reas de menor probabilidade de fogo, demarcados no piso, parede, coluna e/ou
teto, e posicionados a no maximo 1,60 m do piso acabado ou minimo de 0,20 m do mesmo,
sem contato com o assoalho, devido ao potencial de incéndio pela presenca de materiais
combustiveis sélidos e equipamentos e instalacGes elétricas energizadas;

Higiene: Protege a integridade fisica e mental do trabalhador, promovendo salde e
conforto no ambiente de trabalho, também preserva o arquivo, evitando o aparecimento de
bolor, tracas, acaros e outras pragas;

Arquivo: Necessario escolher um local seguro, afastado de instalagdes elétricas e pontos
de 4agua, a fim de evitar incéndios e umidade nos papéis. Os espagos para guardar os livros

devem ter altura de 36 a 60 cm e profundidade de 22 a 44 cm. Deve-se calcular a média de
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livros criados anualmente e dimensionar 0 ambiente para comportar tanto o material existente
quanto os futuros, organizados de acordo com o tipo de item.

Acessibilidade: Com o objetivo garantir 0 acesso autdnomo e independente de todas as
pessoas a espacgos a arquitetura utiliza a NBR 9050 que auxilia na correta forma de implantar
os elementos construtivos para eliminar as barreiras fisicas garantindo a acessibilidade. Séo
exemplos desses elementos rampas de acesso, elevadores com dimensdes adequadas, corriméos
de apoio, sinalizacdes tateis e sonoras, entre outros recursos.

Conforto: De acordo com Slater (1985), conforto é definido como "um estado prazeroso
de harmonia fisioldgica, fisica e psicoldgica entre o ser humano e o0 ambiente". Para alcancar o
bem-estar no ambiente de trabalho, é necessario garantir que os sentidos ndo sejam
negativamente afetados. Essa harmonia no ambiente construido pode ser alcangada por meio
do conforto ambiental, de acordo com Corbella e Yannas (2003).

Conforto térmico: A Paraiba € caracterizada por invernos secos ou com pouca chuva e
verdes chuvosos, temperaturas elevadas e baixa variagdo, com média anual de 25°C, para
amenizar a temperatura, € recomendavel utilizar cores claras na fachada, pois enquanto o branco
absorve a radiacdo solar apenas 20%, o preto pode captar até 98% (Dornelles, Kelen, 2008) e
materiais como o marmore, azulejo ceramica, pedra natural, concreto polido e metais que séo
frios com alta condutividade térmica, 0 que pode ser vantajoso para quem precisa de um
ambiente mais fresco. Outras estratégias, dispostas na NBR 15220-3, sdo as utilizacdes de
grandes esquadrias sombreadas, ventilacdo cruzada, a desumidificacdo dos ambientes e 0 uso
de resfriamento artificial para amenizar a eventual sensacdo de desconforto térmico por calor.

Conforto acustico: Em ambientes corporativos, devido ao sigilo profissional e/ou para
aconcentracdo pessoal, evita-se a disseminacao do som, e para isso, faz-se necessario o controle
e a prevencdo de dois tipos de ruidos: o interno e o externo. Com o intuito de prever/prevenir
pode ser utilizado os artificios de levantamento geografico do entorno, ao qual o imdvel esta
localizado, observando o fluxo de pessoas e automoveis, das edificagdes proximas, escolher
elementos construtivos com capacidade de reducdo na intensidade sonora e implantar formas
geomeétricas internas.

Conforto Luminoso: A iluminacdo natural € essencial para a salde e bem-estar dos
ocupantes, devido ao papel fundamental do regulador do ciclo circadiano, além de proporcionar
economia na energia elétrica. Ela é fornecida pelo sol e para um controle projetual adequado,
deve-se considerar a orientagéo solar. Outra fonte luminosa sdo artificiais, criada para suprir a
falta de luz natural durante a noite. Para ambientes corporativos, como o cartério, deve alencar

as atividades, pois em um ambiente que guarde o arquivo ou haja a necessidade de recolhimento
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e realizacdo de documentos, ha necessidade de iluminacdo linear tubular de 4000k — 6500k,
evitando sombreamento nos mesmos. Enquanto as ldampadas de 2700k — 4000k para &reas de
atendimento e reunides, sdo ideais para gerar um acolhimento, proximidade e conforto entre as
partes.

Conforto ergondmico: E importante observar a rotina do espago para selecionar o roteiro
da postura, pois caso seja um atendimento ao publico o balcdo deve ter uma altura ideal ou se
passa muito tempo sentado realizando alguma tarefa de digitacdo a postura deve ser preservada
pela cadeira e espago entre a mesa, a norma que rege tal ciéncia utilizada foi a NR17. (Tabela
1)

Tabela 1 — Resumo dos requisitos para a postura.

RECOMENDACGES

Altura ajustavel 3 estatura do trabathador e 3 natureza da fungdo exercida

L]
SENTADO (CADEIRAI . Caracteristicas de pouca ou nenhuma confarmagdo na base do assento;
. Barda frontal arredondada;
.

Encosto com forma levemente adaptada ao corpo para protegio da regido lombar

- Ter altura & caracteristicas da superficie de trabalho compativeis com o tipo de

tividade
:ﬂ EM PE L] D-s!én-:.areq;endad.ns o:l"c_s a0 campo de.‘.rahallwecnmaalurddn assento;
® Area de trabalho de facil alcance e visualizag2o pelo trabalhador;
. Caracteristicas dimensionais que possibilitem posicionamento @ mavimentagio
adequados

Fonte: Autoria pessoal, 2023

3 OBJETO DE ESTUDO

Os objetos de estudo sdo dois cartérios localizados no estado da Paraiba e suas escolhas
se deram em razdo de terem a mesma funcdo social, estarem localizados no estado da Paraiba,
ter titulares nomeados de formas distintas (um através de concurso publico e o outro por meio
de indicacdo parental) e pela facilidade de acesso, devido a ambos os cartérios ja terem sido
locais de trabalho da autora.

O primeiro objeto esta localizado na cidade de Guarabira/PB, com populacdo estimada
de 59.389 habitantes, area territorial 162,387 kmz2, conforme o IBGE, esta na classe 2, ou seja,
a arrecadacdo semestral encontra-se entre R$ 100 mil e R$ 500 mil, conforme CNJ, justica
aberta, a tabelid assumiu por meio de indicacdo parental. Enquanto o segundo cartorio esta
encravado na cidade de Alagoa Grande/PB, com 28.384 habitantes, area territorial 332,071 km?,
conforme IBGE, encontra-se na classe 1, ou seja, a arrecadacdo semestral é até R$ 100 mil,

conforme CNJ, justica aberta, o tabelido assumiu foi por meio de concurso publico.
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A analise dos ambientes foi realizada de forma independente em marc¢o de 2023, o foco
foi analisar separadamente cada estudo de caso sob a perspectiva do art. 29, § 3° do
PROVIMENTO N° 003, de 26 de janeiro de 2015 (Codigo de Normas Judicial e Extrajudicial
da Corregedoria-Geral do Tribunal de Justica do Estado da Paraiba) juntamente com os

parametros ambientais minimos exigidos nas normas citadas no referencial teorico.
3.1 2° Oficio de Guarabira/PB

A tabelid foi nomeada por indicacdo parental, neste caso vindo do seu marido ja
falecido, por ja possuir o imdvel optou por continuar exercendo a fun¢do no mesmo local.
Geograficamente a cidade esta em uma depressao e sua temperatura oscila entre quente e seco
no verdo e imido no inverno.

Descri¢do do entorno: Atualmente estd localizado a 96 metros da Catedral, onde a
cidade foi originada, no centro urbano. O imdvel é limitado a Avenida Dom Pedro 1l na frente,
uma clinica médica a direita, a Travessa José Fonseca a esquerda e a biblioteca municipal nos
fundos (figura 1).

Descrigdo do ambiente: Funciona em uma edificagdo conjugada, propria, de esquina,
com acesso por meio de trés portas, sendo duas na fachada principal e uma na secundaria. Ao
entrar no prédio, ha um hall de atendimento ao publico dividido em dois por um balcdo que
separa os funcionarios dos clientes. A partir desse espaco, € possivel acessar a um local térmico,
gue contém uma porta para uma garagem e um corredor que leva a copa e ao banheiro (figura
1).

Fluxo: Os ambientes com maior fluxo sdo as entradas devido a circulacdo de clientes e
entre o hall de atendimento (funcionarios) e o local térmico por causa do uso da impressora
gue, exceto a de etiqueta, s6 tem uma no cartério I, os demais ambientes tem fluxo baixo devido
a0 pouco uso nos demais ambientes (figura 2).

Figura 1 — Planta baixa.

| cLiNCa

Lol

Fonte: Revit, autoria pessoa, 2023.
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Figura 2 — Organograma e fluxograma.
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Fonte: Autoria pessoal, 2023

Revestimentos: Na parte externa do imovel a fachada é revestida de porcelanato
60x60cm na cor bege, com as quinas revestidas em pastilhas na cor preta, enquanto o piso da
calcada é de ceramica 60x60cm branca/cinza claro. Na parte interna do imdvel todo o piso é
revestido de ceramica 60x60cm na cor marrom/preto, as paredes e teto sdo pintados de branco,
exceto a parede que delimita o local térmico seu material € em acrilico até 1,2 metro, depois
vidro com revestimento de espelho na parte externa de 1,2 metro até 2,1 metros, e de 2,1 metros
até o teto acrilico novamente, na parede curva que delimita a copa deu revestimento é de
pastilhas com textura em pedra cor marrom e 0 banheiro que as paredes possuem 0 mesmo
material que o piso (figura 3).

Seguranca: foi visualizado um sistema de protecdo contra incéndio, o extintor portétil,
localizado onde ha menor probabilidade do fogo bloquea-lo, porém, ndo foi visualizada
sinalizacdo adequada conforme estabelecida na NBR 12693 (figura 3).

Arquivo: Localizado em trés espagos do cartério, o primeiro sdo as fichas que estdo
seguras embaixo do balcdo seguindo a ordem alfabética, junto com o microfilme ordenado pela
cronologia e os livros estdo separados em dois locais, na garagem, organizados de forma

cronoldgica e alfabética e na copa (area molhada) de forma avulsa (figura 3).

Figura 3 — Planta baixa — Revestimentos, Seguranga e Arquivo.
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REVESTIMENTOS
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A\PAREDE
A 1 - Porcelanato 60x60cm na cor creme;
2 - Pastilhas na cor preta;
3 - Tinta acrilica na cor branca;
T ssrmsssnsnnn 4 - Acrilico e vidro;
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1 - Tinta acrilica na cor branca;
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Fonte: Revit, autoria pessoa, 2023.

Acessibilidade: Para ter acesso ao estabelecimento h& escadas com corrim&o Unico e
uma rampa de 30% (conforme NBR 9050 indica entre 6,25-8,33%). O wc ultrapassa a area
minima para PNE, mas ha degrau para entrar no ambiente sem piso tactil, ndo tem barras, ndo
revestido com piso antiderrapante. O balcdo ndo é especial para PCD e 0 banco de espera é com
brago ocasionando no desconforto das pessoas com maior densidade corporal (figura 4).

Conforto térmico: O vento mais frequente vem do Leste, durante 11 meses, de 11 de
agosto até 6 de julho, enquanto de 6 de julho a 11 de agosto o vento vem do Sul por 1,2 més.
Devido ao imovel ser conjugado impossibilita a ventilacdo cruzada, utilizando apenas o WC
(caso a porta esteja aberta) é formado um efeito chaminé. Neste caso foi necessario optar pelos
aparelhos de climatizacao que sdo dois ventiladores direcionados para os dois computadores no
hall de atendimento e um ar-condicionado no local térmico, mas ainda ndo é o suficiente sendo
necessario os prepostos vestirem roupas leves (figura 4).

Conforto acustico: Devido ao Cartorio esta localizado no centro da cidade e como ha
grande fluxo de carros 0 movimento gera ruido extremo, além dos carros foi observada uma
caixa de som que toca o radio no imdvel a frente e que nos horarios de pico os colaboradores

esperam o barulho amenizar para entender o servico que os clientes querem.
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Conforto Luminoso: Utilizando a orientagéo solar, conclui-se que o hall de atendimento
e a copa sdo 0s Unicos ambientes que recebem luz solar indiretamente, havendo a necessidade
da luz artificial é utilizada lampadas no teto, no hall de atendimento (clientes) tem trés pontos
de luz, hall de atendimento (funcionarios) tem 2 pontos de luz, no local térmico, copa, banheiro
e garagem ha apenas um ponto de luz em cada um desses espacos. Em razdo de locais com area

maior, ao exemplo da garagem, o fluxo luminoso néo é o suficiente (figura 4).

Figura 4 — Planta baixa — Direcdo dos fluxos de vento, Orientagdo Solar e Planta lluminada.

N\ND.
\\_;“ Plo

Pontos de Luz

—‘ Mascer do 5ol

Pdrdo Sol

e

Vento Leste
—~E)59

Vento Sul

ACESSO PRINCIPAL

M 1 Sy W S TR
-j ‘) Il\ | Fluxo do Wento Leste
- “"—""“) N S ] F|uID‘d‘O';"E-I'I'EDSL.I|
_l .g Intensidade do Fluxe:
h j - U - -} Grande
[ ll o | e | —===} Média

ACEESU'EEED'N’D}RIO —eeeees Baixa

Fonte: Revit, autoria pessoa, 2023.

Conforto ergondmico: As mesas, balcdo e prateleiras sdo feitos de madeira, tem altura
e caracteristicas da superficie de trabalho compativeis com o tipo de atividade. Enguanto as
cadeiras possuem regulador de altura, borda frontal arredondada, protecdo na regido lombar e
séo acolchoadas, como foi recomendado pela NR17.

A conclusdo do estudo de campo foi que por estar funcionando e ndo haver nenhum
pedido do Juiz Corregedor para modificar algo do cartério, entende-se que estad em
conformidade legal com o art. 29, § 3°, do PROVIMENTO N° 003, de 26 de janeiro de 2015
(Cddigo de Normas Judicial e Extrajudicial da Corregedoria-geral do Tribunal de Justica do
Estado da Paraiba). Contudo o cartorio | h4 déficit na seguranga e organizacdo e locacdo do

arquivo, acessibilidade, no conforto térmico, luminoso e acustico.
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3.2 2° Oficio de Alagoa Grande/PB

O tabelido foi nomeado através de prova de selecdo realizado no primeiro concurso
publico da Paraiba no ano de 2013, ele optou por alugar o imovel que a antiga dona ja usufruia
para os clientes continuarem com a tradicao de ir para aguele mesmo ambiente.

Descricao do entorno: Localizado a 73 metros da Catedral, onde a cidade foi originada,
no centro urbano. O imovel é limitado a Rua Bom Jesus na frente, uma casa residencial a direita,
um comercio de ragdo a esquerda e um depdsito nos fundos (figura 5).

Descricao do ambiente: O Cartdrio 11 funciona em uma edificacdo conjugada e alugada,
com acesso por meio de duas portas na fachada principal. Ao entrar no imovel, ha um hall de
atendimento ao publico dividido em dois por um balcdo, que separa os colaboradores dos
clientes. A partir desse espaco, € possivel acessar um local térmico, que contém uma porta para
a area de servico que leva a um deposito e um banheiro (figura 5).

Fluxo: Os ambientes com maior fluxo é a entrada, por causa dos clientes, além do hall
de atendimento e o local térmico, devido as impressoras que estdo locadas no local térmico, os

demais ambientes, o fluxo é baixo devido ao seu uso menos frequente (figura 6).

Figura 5 — Planta baixa.

| caAsaRESIDENCIAL

[C
AREA DE }‘D m*
SERVICO

4,30 m*

,Ool

(%)

[#%]

2
PRINCIPAL

HALL DE
ATENDIMENTO

(FUNCIONARIO)
(CLIENTE) Bom

99 m

DEP.
0,88 m*

RUA BOM JESUS

ACESSO

=
T
=
<

Balcédo

Arquivo

I FARMACAMPO

Fonte: Revit, autoria pessoa, 2023.

(W]

o

40



Figura 6 — Organograma e fluxograma.
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Revestimentos: Na parte externa do imdvel a fachada é pintada com tinta acrilica cinza
e detalhes pintados com tinta acrilica na cor branca, enquanto o piso da calcada é revestido em
pedra de concreto 45x45cm. Enquanto na parte interna o hall de atendimento e local térmico
utiliza o revestimento ceramico 45x45 cm na cor branco/bege no piso, as paredes sdo pintadas
de tinta acrilica na cor branca e o teto de madeira também pintada na cor branca, na area de
servico e deposito o piso é de concreto, paredes na cor branca e o teto em telha brasilit, no
banheiro o piso revestido em ceramica na cor vermelha, parede metade ceramica 45x45 cm na
cor branca e a outra metade pintada com tinta acrilica na cor branca e teto em telha brasilit
(figura 7).

Seguranca: Foi visualizado um sistema de protecdo contra incéndio, o extintor portétil,
localizado no chao, em uma area de féacil bloqgueamento do fogo, entdo conforme NBR 12.693
nada como foi proposto em norma (figura 7).

Arquivo: Localizado em dois espacos do cartorio, o primeiro sdo as fichas que estdo
seguras embaixo do balcdo seguindo a ordem alfabética, junto com o microfilme ordenado pela
cronologia. Enquanto os livros estdo locados no local térmico dentro de um grande armario em
L, sendo um étimo local, haja vista ndo ser uma area molhada e com espaco para organizar de

maneira correta (figura 7).

Figura 7 — Planta baixa — Revestimentos, Seguranca e Arquivo.
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REVESTIMENTOS

PISO
- ra de concreto 45x45cm;

- Ceramica 45x45 cm na cor branco/bege;
- Concreto;

vermelha.
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1 - Tinta acrilica na cor cinza e
branca;

2 - Tinta acrilica branca;

3 -

Locagdo de
Extintores Portateis

RUA BOM JESUS

Ceramica 45x45cm cor branca;

O]
>
-}

Locagéo do arquivo
----------

1 - Madeira pintada de branco;
2 - Telha brasilit;

Fonte: Autoria pessoal, 2023

Acessibilidade: Para ter acesso ao estabelecimento ha uma rampa de 8%. O wc ndo tem
area minima para PNE. O balcdo ha um acesso para PCD e o banco de espera é com brago
impossibilitando o conforto das pessoas com maior densidade corporal (figura 8).

Conforto térmico: O vento mais frequente vem do Leste, durante 11 meses e do Sul por
3,4 semanas. Devido ao imovel ser conjugado ndo hé janelas, mas ha duas aberturas na fachada
principal voltadas para o sudeste, onde entra todo o fluxo de vento e consegue realizar uma
ventilacdo cruzada ja que a area molhada ndo terem coberta e 0 anexo do wc e deposito o pé
direito baixo. Nao havendo lugares prejudicados em relacéo ao fluxo de vento (figura 8).

Conforto acustico: Devido ao Cartdrio esta localizado no centro da cidade e como ha
médio fluxo de carros e pessoas 0 movimento gera ruido baixo, A Rua Bom Jesus tem fluxo
médio de carros e pessoas, ja que liga a Rua Doutor Francisco Monteiro (principal rua da
cidade) com a catedral e cemitério, mas devido a funcdo social desses dois locais as pessoas
nédo fazem barulho naquele trecho.

Conforto Luminoso: Utilizando a orientagdo solar, conclui-se que o hall de atendimento
e local térmico recebem iluminacdo solar indireta, a area de servico recebe iluminacao solar
direta, devido a uma parte ndo ser coberta e 0 banheiro e deposito ndo recebem iluminacéao
natural. Enquanto a iluminacéo artificial é utilizada lampadas no teto, no hall de atendimento
tem uma luminaria tubular linear, no local térmico tem dois pontos de luz e no banheiro um
ponto de luz. A conclusdo final sobre a iluminacdo é que devido ao pé direito do imovel e o
fluxo luminoso das lampadas ndo serem o suficiente acaba gerando sombra nos documentos

dificultando a visualizacéo (figura 8).

Figura 8 — Planta baixa — Direcéo dos fluxos de vento, Orientacdo Solar e Planta lluminada.
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Fonte: Revit, autoria pessoa, 2023.

Conforto ergonémico: As mesas tém alturas variadas entre 72 cm a 80 cm e
caracteristicas da superficie de trabalho compativeis com o tipo de atividade. Enquanto as
cadeiras, apenas uma possui regulador de altura, borda frontal arredondada, protecdo na regiao
lombar e sdo acolchoadas, como foi recomendado pela NR17, e todas as outras ndo possuem
caracteristicas compativeis com o tipo de atividade.

A concluséo do estudo de campo foi que por estar funcionando e ndo haver nenhum
pedido do Juiz Corregedor para modificar algo do cartorio, entende-se que esta em
conformidade legal com o art. 29, § 3°, do PROVIMENTO N° 003, de 26 de janeiro de 2015
(Codigo de Normas Judicial e Extrajudicial da Corregedoria-geral do Tribunal de Justica do
Estado da Paraiba). Contudo o cartério Il ha caréncia na segurancga do local, acessibilidade,

conforto luminoso e ergonémico.

4 DIRETRIZES PROJETUAIS

Este capitulo tem como objetivo a unificacdo dos conhecimentos adquiridos no decurso
do trabalho para a fundamentacéo e criacdo das diretrizes projetuais.

Os lotes que os Cartorios estudados estdo encravados foram construidos antes da
Constituicdo Federal e foram adaptadas as mudancas sem planejamento prévio, implantando
apenas o que fora solicitado sem conhecimento das NBR’s, entdo ndo foi o suficiente para gerar
um ambiente de trabalho confortavel e de bem-estar para o usuario, devido aos titulares nao se
atentam a fornecer um local adequado justamente pela falta de critério a ser seguido pelo juiz,
que realiza uma fiscalizacdo superficial e compactuam com o acaso o qual os cartorios
paraibanos estdo submetidos.

Devido a falta de planejamento, foi observada uma omissdo nas etapas arquiteténicas

do imovel, ou seja, em razdo de auséncia de um estudo do entorno, das leis e normas e do lote,
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ocasionou na insuficiéncia de conforto, acessibilidade, seguranga, entre outros requisitos
essenciais para um ambiente de trabalho.

As etapas arquitetonicas sdo necessarias para um bom planejamento e gestao do projeto,
para guiar os profissionais a concretizar o objetivo de projetar espacos eficientes e confortaveis,
sem qualquer prejuizo ao cliente. Entdo foi dividida em quatro fases essenciais (sintetizadas na
tabela 2).

A primeira é o processo inicial que consiste no primeiro contato de cliente e projetista,
sendo a informado qual servico sera prestado (construcdo ou reforma do cartério), proposta e
orcamento, para estabelecer acordo entre as partes e firmar um contrato. Nesta mesma etapa é
realizado um briefing (documento que transforma perguntas e respostas em um guia para a
idealizacdo do projeto, para entender a necessidade, desejo, sonho, estilo e gosto). Algumas
perguntas importantes a serem alavancadas durante o processo sdo: Quantos funcionarios tem
no local?; quais atributos da serventia?; qual o fluxo de clientes diarios?; quantos livros ha no
acervo?.

A segunda etapa é crucial para entender as potencialidades e problematicas e montar um
programa de necessidades para o cartorio, € denominado condicionantes de projeto, séo elas:
Levantamento; estudo do entorno (ldentificar/prever os possiveis problemas acusticos e
melhores acessos ao cartorio, deve observar o fluxo, imoéveis proximos e seus ruidos,
mobilidade e acessos); estudo do lote (Deve identificar/prever os problemas térmicos,
luminosos e ambientais); legislacdo (estudar todas as normas, decretos e leis); programa de
necessidade (descrever funcdo, atividade e dimensionamento), pode ser utilizado a classe do
cartorio para identificar o minimo a ser utilizado nos espacos (todos devem possuir um espago
de atendimento ao publico, um local térmico (pode ser utilizado como escritdrio do tabelido,
dependendo da configuracgéo), o arquivo, um banheiro e uma copa).

A terceira é o estudo preliminar que consiste em: Unificar as informacdes anteriores
para conceituar e resolver futuro e existentes problemas; limitar o terreno, para identificar a
area permeavel, espaco que pode ser construida e espacamentos frontais e laterais; implantar as
condicionantes naturais no lote (sol, vento, ruido); setorizar solo, para organizar os ambientes
na regido molhada e seca; buscar referéncias; implantar volume na superficie.

O quarto € o projeto, entdo s@o geradas as plantas, cortes, elevacgdes e afins, que serdo guia na

excursdao em consonancia com os complementares (elétrico, hidraulico, estrutural, etc.)
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Tabela 2 — Fases Projetuais para Cartorios.

FASES ETAPAS RECOMENDAGOES
[N Estabelecer acordo entre as partes |
FASE 01 1.Contratacdo do Pmﬁss\ona\: 2. Realizar documento que servird como guia para a idealizacdo do !

Processo inicial | 2. Briefing M projeto. A realizagiio dele € necessaria para entender a
I necessidade, desejo, sonhaos, estilo, gosto e arcamento.

1. Realizar um levantamento precisa adquirir o maior numero de

' [ i
: 1 Levantamento : informacdes, frisando a precisdo das medidas. :
FASE 02 : 2 Estudo do Entorno : 2. Estudar/identificar/prever os possiveis problemas de acdstica e ;
Condicionantes | 3. Estudo do Lote i melhores acessos ao cartdrio. |
deprojets 1 4, Legislacdo ' 3. identificar/prever os possiveis problemas térmicos e luminosos. |
| 5. Programa de Necessidades, 4. levantar todas as normas, decretos e leis, |
1 15 Descrever a fung8o, atividade € dimensionamento do local. |

________ g g g
! ' 1. Deve determinar a &rea do terreno, drea de ocupacdo, drea !
' ' permeavel. I
. 1 i’ T V2 Deve identificar onde estar o norte, ventilagao |
! imitar Terrena ' predominante, estudo solar, principais acessos, fluxo de !
FASEDZ ' 2 Condicionantes ' , S I
' ' ruidos e pontos de melhores visualizagbes da fachada, |
Estudo ;3 Setorizar . v N N N ,

P 3. Deve locar drea molhada e drea seca, drea de atendimento,
preliminar 1 4, Referéndias ' 3 - !
's Volume ! privado e intimo. !
| 1 4.Buscar informaces de materiais e estilos arquitetnicos que,
H . o cliente se identifica. i
! 15 Implantar estudo volumétrico no terreno. |
-------- e e et ]
! t 1. Realizar planta, dimensionar equipamentos, instalagdes, definir |
FASE 04 R Anteprojeto . elementos, compatibilizar com os projetos complementares. |
Srai 1 2. Projetos Complementares + 2. Projetos que servem de guia para execucdo, sdo eles: esorutural, |
rorte '3 Projeto Executive . hidréulico, elétrico, luminatécnico, seguranga, automagio & afins. ;
' |

3 Projeto que serd executado na obra.

Fonte: autoria pessoa, 2023.

Para projeto de interiores deve prezar pelo que fora indicado no art. 29, § 3° do
PROVIMENTO N° 003, de 26 de janeiro de 2015 (Codigo de Normas Judicial e Extrajudicial
da Corregedoria-Geral do Tribunal de Justica do Estado da Paraiba) e compor com o0s
parametros ambientais. S&o eles: Seguranca; arquivo; materiais; cor; volumetria; circulacao;
acessibilidade; conforto térmico; conforto acustico; conforto luminoso; ergonomia; fluxo;
layout; area.

A fim de orientar os profissionais e sintetizar as diretrizes explanadas anteriormente, foi
elaborada uma tabela com pontos que devem ser fiscalizados em um Cartério, juntamente com

as recomendac0es de analise citadas durante a pesquisa (tabela 3).

Tabela 3 — Diretrizes Projetais para Cartorios Paraibanos.

(continua)

Deve-se identificar as posi¢ies de postura de ambiente de trakalhe, normalmente as
de um cartorio sdo sentada e em pé. Para cadeiras de espera recomenda-se serem
acolchoadas, de preferéncia sem brago, borda frontal arredondada e encasto com

forma levemente adaptada ac corpe para protecan da regldo lombar, Pars 3s cadeiras

dos funconarios recomends-se serem acolchoadas, conformagéo na base do assenio,
borda frontal arredondada, encosto com forma levemente adaptada ao corpo para
protecda da regido lombar e com regulador de altura. Para baleBes de atendimento &
necessaria uma altura de mo méximao 1,20 m. Para mesas de trabalho & necessario
urma altiira entre 70 & 75 cm

ERGONORM A

'\ Recomenda-se uma limitagdo de drea do cliente e funciondrio para restringir ¢ acesso |
FLUXD | as informaciies cartordrias. recomenda-se controlar o fluxo com fichas dependendo da |
!

quantidade de atendimentos diarios por serventia !

l i
[ i !
| Recomenda-se que os espagos possuam apenas o mobliario essenclal para as |

LAYOUT ' atividades de maneira que estabeleca um ambiente mais organizado, mais amploe |
i com mais fluidez. ¢

!

Recomenda-se estabelecer drea minima para os candeos de classe 1, classe 2 e
classe 3. Considerando a quantidade de prepostos e fluxo de atendimento.
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(concluséo)

DIRETRIZES RECOMENDACOES

Recomenda-se a utilizagio de alarmes, cimeras, extintores de incéndio. Sendo

SEGURAMCA DOS nics o o : i %
= < fiscalizado a validade, local de instalagao (locados em dreas de menor probabilidade de

' '
i ‘

i i

I USUARITS P inalizaca

H ' 'opa) e sinalizagdo,

i i i
. - e EEm s s mm s EEE e EE e e EE e E == .
' ' '
i : Recomenda-se posicianar o arquiva longe da drea maolhada, organizados em uma '
! ARQUIVD | i ; .
i i proem croncldgica oue alfabética i
| l i
P Estite I st s e e Sy s s s s S e s e s s i

' |
I Recomenda-se a escolha de materiais frioz de boa qualidade, bom acabamentao, i
1 & - : '
MATERIAIS | duraveis e nao toxicos. Utilizagdo de no minimo uma parede com textura efou i
I prganica, nos pisos sempre antlderrapants, utilizagdo de piso tatil quando necessario, !
' > '

Recomenda-se o uso de cores menos vibrantes, preferencialmente tons pasteis claros.
Deve-se evitar a utllizacdo de estampas e desennos para um ambiente mais sébno e de
facll manutengao,

O volume arguitetdnico pode ser consiruido de forma live, desde que fa'#OTEEJ &
ACUELica,

[Deve-se avitar o uso de carredorss e caso haja, ndo deve utifizar mobiliarios e respeitar
a largura minima de 1,2 m, a depender do fluxo aumentar para 1,5m,

'
Recomenda-se observar o acesso da rua para a calgada, podendo ser utilizada uma
rampa, Da mesma forma, & necessario garantir 3 acessibilidade da calgada parao !
estabelecimento. Caso haja escadas, deve-se disponibilizar uma rampa acessivel, de
acordo com as direrrizes estabelecidas na NBR 2050. No case do cartdnio possulr mals

plataforma para garantir a acessibilidade em todos os niveis. Deve-se utilizar plso tael
Casa haja baleo de atendimento deve haver baledo especial para PCD, as cadeiras de
para espera do publico ndo devemn haver encosto para os bragos, possibilitando

| 1
1 1

| 1

' '

1 1

' '

' '

! ACESSIBILIDADE ' de um pavimento, & imprescindivel que seja providenciada uma rampa, elevador efou
| 1

i i

1 1

' 1

i i

! ! qualguer pessoa, independente da sua massa corporea poder sentar.

' '

\ ' '
! CONFORTD ! Deve ser priorizada a ventilagdo natural, mas para chegar em um conforto térmico, ¥
' 9 B 0 ; '
i TE-RMICJ_) j A5G e NECEsSHN0, utilizar apa:g‘-lhﬂs de climatzada para oontralar a temperatura da i
i _@ S ambignte. i
1 1 L]
Pmmmm s mmmm—— - fmm m e m e m e e e e e m e m i — - - - 4

' '
CONFORTD : E necessario que o5 ambientes internos consigam controlar a reverberagao acustica, :

' )) ACUSTICO 1 para que o 5om Nao atrapalhe o atendimento e também para que o senvigo seja [}
: confidencial :

1 1

Deve-se realizar o controle da iluminagdo direta do sol por meio do uso de cortinas,
persianas ou brises, Afém disso, & importante utilizar a luminacdo artifidal de forma
estratégica, separando os ambientes de acordo com suas fungdes, Para areas onde sdo
realizadas atividades que exigem visualizagdo de documentes, como reconhecimento
de firma, autenticagdo & elaboragdo de documentos, recomenda-se o uso de lumindrias
tubulares a fim de evitar sombras indesejadas. Ja para os espagos de atendimento, &
preferivel optar por uma lluminagdo menos intensa, visanda proparcionar um maior
conforto visual,

- — CONFORTO
# N LUMINCSO

Fonte: autoria pessoa, 2023.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho possibilitou a analise de dois cartorios localizados no estado da Paraiba,
sob o olhar da arquitetura em conjunto com as Leis que regem os estabelecimentos.

Os Cartorios sdo espagos que fornecem diversos servicos com a finalidade de dar
seguranca e legitimidade aos atos praticados. Os clientes podem permanecer no recinto por

minutos ou até mesmo horas, enquanto os prepostos trabalham por no minimo 6 horas. Por se
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tratar de um ambiente de longa permanéncia, é necessario proporcionar o maior conforto e bem-
estar aos usuarios.

No entanto, ap6s analise dos tabelionados, percebeu-se que nenhum dos espacos atende
ao que foi pretendido no art. 29, § 3° do PROVIMENTO N° 003, de 26 de janeiro de 2015
(Codigo de Normas Judicial e Extrajudicial da Corregedoria-Geral do Tribunal de Justica do
Estado da Paraiba). Embora sejam "teoricamente™ espagos adequados para o desenvolvimento
das atividades cartorarias, pois ambos estdo funcionando sem nenhuma solicitacdo de mudanca
perante o Juiz(a) Corregedor(a).

A escolha dos Cartdrios para os estudos de caso se deu para comprovar a falta de
critérios de fiscaliza¢do gerando uma “inadimpléncia tacita”, chamando dessa forma a atengao
para a importancia de um planejamento e conhecimento da arquitetura nas avaliacdes técnicas
de imoveis.

Diante disso, este trabalho ira contribuir para o norteamento de profissionais para
projetos cartorarios e para os fiscais dos estabelecimentos conseguirem um guia para nortear os

aspectos a serem analisados na fiscalizacéo.
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LABIRINTO FILMICO: A REPRESENTACAO DO ESPACO NO FILME
‘INCEPTION’

Alisson Mereles de Mélo ’
Andrei de Ferrer e Arruda Cavalcanti 8

RESUMO

A invencéo do cinema no século X1X mudou a relacdo do homem com o ambiente construido
e introduziu novas possibilidades de representacdo dos espacos arquitetdnicos. Ambas as
disciplinas, a arquitetura e o cinema, concentram-se em certas nogdes, como espacgo, tempo,
narrativa, edicdo e enquadramento, que contribuem para a forte relacdo que as duas disciplinas
tém, que, por sua vez, é bidirecional; ambas as disciplinas se influenciam mutuamente. Esta
pesquisa sugere que as no¢des de espaco e narrativa devem ser consideradas os elementos mais
importantes da relagcdo entre arquitetura e cinema, uma vez que encapsulam outras nocgdes
mencionadas. Para examinar essa relacdo, esta pesquisa se concentra em uma andlise atenta da
aplicacdo dos conceitos de labirinto na representacdo do espaco no filme "Inception™ (2010) de
Christopher Nolan.

Palavras-chave: Arquitetura filmica; Cinema; Labirinto; Arquitetura paradoxal.
ABSTRACT

The invention of cinema in the 19th century changed human relationship with the built
environment and with new possibilities for representing built spaces. Both disciplines,
architecture and cinema, focus on certain notions such as space, time, narrative, editing and
structuring, which have created for the strong relationship that the two disciplines have, which,
in turn, is bidirectional; both disciplines influence each other. This research suggests that the
notions of space and narrative should be considered the most important elements in the
relationship between architecture and cinema, since they encapsulate other mentioned notions.
To examine this relationship, this research focuses on a close analysis of the application of the
concepts of labyrinths in the space of Christopher Nolan's film "Inception” (2010).

Key words: Filmic architecture; Cinema; Maze; Paradoxical architecture.
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1 INTRODUCAO

A arquitetura constitui a primeira tentativa dos humanos de domar o espaco ao seu redor
para atender a determinadas necessidades. Tornando-se mais do que um meio que fornece
abrigo e segurancga, com o tempo a arquitetura comegou a responder as emog¢des dos humanos
e tornou-se um elemento insepardvel de sua vida cotidiana. Nesse processo, a arquitetura
interagiu com diferentes formas de arte e se desenvolveu em conformidade. Como TSCHUMI
(1994, p. 17) afirma: “(como) pratica e como teoria, a arquitetura deve importar e exportar”.
Este processo de “importagdo e exportagdo” implica que a arquitetura pode influenciar e ser
influenciada por outras disciplinas.

Todas as distancias no tempo e no espaco estdo diminuindo. O homem
agora chega da noite para o dia, de avido, a lugares que antes levavam
semanas e meses de viagem. Ele agora recebe informagfes instantaneas,
por radio, de eventos que ele soube anteriormente apenas anos mais tarde,
se é que o receberam. A germinagdo e o crescimento das plantas, que
permaneceram ocultos ao longo das estacBes, agora sdo exibidos
publicamente em um minuto, em filme. Locais distantes das culturas mais
antigas sdo mostrados em filme como se estivessem neste exato momento
em meio ao trafego de rua de hoje. Além disso, o filme atesta o que mostra
ao apresentar também a cadmera e seus operadores em ac¢do. (HEIDEGGER
1971, p. 163).

A invencédo do cinema no final do século XIX teve um grande impacto na arquitetura,
especialmente sobre como o espaco é produzido, compreendido e percebido (BORWELL e
THOMPSON, 2010, p. 2). Se “a 'mensagem' de qualquer meio ou tecnologia é a mudancga de
escala, ritmo ou padrdo que introduz nos assuntos humanos”, como MCLUHAN (1964 s/p)
sugere, entdo 0s humanos podem ser capazes de conceber a importancia do cinema nas
mudancas que introduziu na percepcdo do espaco. E possivel ver o cinema como um meio
“destinado a criar imagens e experiéncias arquitetonicas” (PALLASMAA, 2012).

Mesmo em seus estagios iniciais como um meio recém emergente cujos potenciais ainda nao
tinham sido totalmente explorados, varios primeiros cineastas, como Dziga Vertov, perceberam
uma perspectiva e promessa no meio para alterar a sensacdo de espago percebido (KOECK,
2013, p. 46). Como WEIHSMANN (1997, p. 8) sugere que ndo apenas a representacdo, mas
também a percepcdo do espaco constituiu um ponto focal para as primeiras praticas
cinematogréaficas. O inicio do século XX testemunhou a producdo de filmes de diversos

profissionais, como os irmdos Lumiére, Thomas Edison e Max Skladanowsky, que exploraram
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diferentes formas de representar a cidade e a arquitetura através de suas narrativas. Essas
exploragdes produziram tantos retratos naturalistas e “bastante caricaturados” do inicio do
século XX sobre o tecido urbano e arquitetura.

Uma analise adequada do meio cinematografico deve considerar elementos de tempo e espaco,
bem como sua disposicdo e transformacdo, entre os elementos mais basicos do cinema
(KOECK, 2013, p. 2). Por causa dessa estruturacdo basica, é possivel considerar o cinema como
um dos meios mais eficazes para representar e produzir imagens arquitetonicas e espacos. Ao
mesmo tempo, como indica (KOECK, 2013, p. 10), habilidades arquitetdnicas, pensamentos e
formas, influenciaram o meio cinematografico. De fato, arquitetura e representacéo,
arquitetdnica penetram em quase todos os filmes (INGERSOLL apud DEAR, 1994). Com estas
conexdes em mente, arquitetos como Juhani Pallasmaa, Bernard Tschumi, Jean Nouvel e Le
Corbusier, bem como diretores e estudiosos como Walter Benjamin, Sergei Eisenstein e David
Bordwell tém discutido frequentemente a relacdo entre a arquitetura e o cinema.

Arquitetura e cinema, entdo, influenciam-se mutuamente. Certos estudiosos até falam de uma
“relacdo simbidtica” entre as duas disciplinas (KOECK, 2013, p. 8). Mesmo um estudioso como
RATEENBURY (1994, p. 35-36), que enfatiza as diferencas e qualidades especificas do meio
e definicOes de arquitetura e cinema, aponta para as maneiras pelas quais as correlagdes entre
esses dois meios separados influenciaram a arquitetura.

A invencdo do cinema trouxe novas possibilidades para a representagdo dos espacos
arquitetonicos. Cada filme materializa até certo ponto a arquitetura. O Cinema faz o uso da
arquitetura de diversas maneiras, variando de apoiar a narrativa a ajudar os espectadores a se
envolverem com o filme. Ao fazé-lo, o espago arquitetonico participa da construcdo da narrativa
do filme. Dependendo do que o diretor esta tentando alcancar, a arquitetura do filme pode
implicar diferentes significados através das formas em que a narrativa se relaciona com 0s
espacos cinematograficos (PALLASMAA, 2001, p. 7). Dando foco a narrativa cinematogréfica,
0S espacos arquiteténicos ganham sentido, por sua vez, esse significado acentua a narrativa do
filme. Além disso, as decisdes gerais de projeto dos espacos retratados no cinema como seu
estilo, atmosfera e representacdo geral sdo usadas para apoiar e enfatizar a narrativa
cinematogréfica. Portanto, no cinema, a narrativa e 0s espagos arquitetonicos retratados tém
uma relacéo bidirecional que enriquece o filme.

Esta pesquisa sugere que a relacdo entre arquitetura e cinema, especificamente definida
por tal interagdo mutua entre espago e narrativa, é importante e deve ser investigada mais a
fundo para descobrir como essas duas disciplinas influenciam, afetam, e transformam uma a

outra. Portanto, a pesquisa focara principalmente em como espagos arquitetdnicos e narrativas
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cinematogréficas tém a capacidade de influenciar e transformam-se em filme por meio de uma
analise minuciosa de certos exemplos do cinema.

Para isso, a pesquisa se concentrara no filme "Inception” (2010) de Christopher Nolan
como estudo de caso, em que narrativa e arquitetura influenciam significativamente uns aos
outros. O filme selecionado oferece uma variedade de espacos em relacgdo a diversas questoes
narrativas nas quais a influéncia da narrativa sobre os processos de significagdo dos espacos
pode ser observada. Entretanto, este artigo enfoca em um recorte especifico, o da representacéo
dos espacos que se relacionam com o conceito de labirinto, algo que este presente de forma

marcante na ambientagéo e narrativa.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 ARQUITETURA E CINEMA

A proposta desta pesquisa fundamenta-se na maneira de observar a utilizacdo de
elementos arquitetdnicos por meio da perspectiva cinematografica. Para isso, € essencial
compreender o conceito que sera frequentemente utilizado nesse processo: A arquitetura
filmica. Nas palavras de SANTOS (2005, p. 26), arquitetura filmica seria “todo e qualquer tipo
de construcdo utilizada para conferir legitimidade ao espaco filmico, seja ela fisica ou
virtualmente construida apenas para tal fim, ou ja existente e capturada pelas lentes nos
processos de filmagem”.

Nesse contexto, evidenciam-se varias formas de o cinema se utilizar da construcao para
manipular e descrever elementos necessarios a narrativa. Ndo apenas existe a possibilidade de
0 cinema empregar elementos pré-existentes e reais in loco sem modificar o espaco. Essa, de
fato, é uma das formas em que o diretor precisa ter certeza das restricdes que a limitacdo de um
espaco sem alteracGes trara e terd que se adaptar, tanto em termos de dimensdes e tipos de
planos, quanto as cenas e enquadramentos que serdo abordados.

Da mesma forma, também encontramos os filmes que s&o realizados in loco com alteraces no
espaco, permitindo a manipulacdo do edificio pré-existente para melhor aproveitamento no
contexto e aplicacdo na narrativa audiovisual.

Ha também a opcdo de o cinema empregar cenarios construidos com referéncias
realistas, criando cidades cenogréaficas ou ambientes internos, inclusive reproduzindo elementos
arquitetonicos reais, porém de maneira efémera. Geralmente, esses cenarios e edificios passam

despercebidos aos olhos do espectador, dada a autenticidade do espaco construi do com o
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objetivo de proporcionar a melhor experiéncia ao publico. De forma semelhante, é viavel que
essas criagdes fisicas de cenarios e edificios sejam imaginarias, com universos e representacées
distintas do nosso mundo, além disso, existe ainda a oportunidade de construcdo totalmente em
realidade virtual, permitindo que os personagens utilizem apenas um estudio para substitui¢éo
e sobreposicdo gréafica posterior.
O cinema possibilita ao espectador “vivenciar de forma simulada” espagos
diversos, visto que, nesse sentido, o cinema é uma forma de representacao
(da arquitetura e/ou da paisagem). E dessa possibilidade de apreensdo do
espacgo da arquitetura que historiadores como Bruno Zevi, por exemplo,
introduziram, ainda na década de 1960, o cinema, juntamente com as
plantas, as fachadas, as secc¢des, as maquetes e as fotografias, como forma
de representacdo do espago arquiteténico. (NOBREGA e QUEIROZ, 2020
p. 02)

Assim, constata-se que o conceito de "arquitetura filmica" pode ser observado em
diferentes estilos visuais, porém, sempre ressaltando a premissa da autenticidade do espaco
cinematografico como um elemento essencial para a compreensdo da narrativa. E importante
enfatizar a afirmacdo de SANTOS (2005) em relacdo aos principais propdsitos da arquitetura
filmica:

Existem trés principais papéis da arquitetura filmica: servir como espago da
acdo do filme (papel técnico, de representacdo), comentar e refletir sobre o
existente (papel critico, de discussdo), ser campo para testes e colocar em
pauta novas visdes (papel critico-criativo, de experimentagdo, proporcionando
novas aproximacdes com outras artes) (SANTOS, 2005, p. 34)

Nesta pesquisa, buscaremos articular estes diferentes niveis de compreensdo do espaco
representado no objeto de estudo, afim de compreender como o0s conceitos, simbologia e
histéria dos labirintos sdo apropriados narrativamente e como essa representacdo espacial

constroi a ambientacdo e, por consequéncia, a percep¢do dos espectadores.

2.2 O LABIRINTO

N&o se sabe exatamente onde e quando surgiu a primeira figura que foi considerada um
labirinto, mas a mitologia grega nos da uma pista. Segundo Ruiz (2020)

El laberinto debe su nombre a la construccion que el arquitecto Dédalo

realizé cerca de la ciudad de Cnosos como encargo del rey Minos para

mantener encerrado al monstruoso hijo nacido de la unién de su mujer
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Pasifae y el toro blanco que Poseiddn entreg6 a Creta para ser sacrifi cado
en su nombre -sacrifi cio que nunca ocurrié y provocéd que el dios se
enfadase. (RUIZ, 2020 p. 25).

Essa criatura com corpo de homem e cabeca de touro recebeu 0 nome de Minotauro;
criatura que se alimentava apenas de carne humana de jovens que a cidade de Atenas teve que
pagar como tributo ao rei Minos por causa da guerra entre as cidades que o rei Egeu perdeu. O
mito fala sobre um jovem ateniense chamado Teseu que se ofereceu como um dos tributos para
entrar no labirinto e matar a criatura, acabando assim com o castigo tdo brutal e humilhante.
Teseu por quem mais tarde Ariadne, a filha do rei Minos se apaixonou, ganhou dela um novelo
de 1& no intuito de guia-lo pelo labirinto e ndo se perder no retorno.

Independente de seus elementos fantasticos, esse mito possui varios detalhes veridicos
sobre a cultura grega: todos os reis cretenses receberam o titulo de “Minos”; existia grande
adoracdo ao Minotauro pois acreditavam que ele era um simbolo de reencarnacéo divina; 0s
palacios cretenses sdo lembrados por serem construcdes labirinticas. Além disso, séculos
depois, as muralhas da cidade de Troia foram erguidas em formato de labirintos para dificultar
a entrada dos inimigos.

Ao longo da histdria podemos identificar varios tipos de representacdes desse simbolo,
podemos dizer que ele é encontrado na maior parte dos lugares, e ja fez parte de varias culturas.
Os primeiros labirintos que se tem registro possuiam apenas um caminho, o qual ndo tinha
necessariamente a intencéo de fazer o explorador se perder e ficar confuso, ele era apenas uma
jornada espiritual um pouco distorcida, a qual o objetivo era fazer com que se chegasse ao seu
centro de forma serena. Esta simbologia data de 4.000 anos atras, quase o inicio da ldade de
Bronze na bacia do mediterraneo, onde surgiram suas primeiras representacoes.

Durante a época do Império Romano, desenhos do labirinto eram frequentemente
usados nas ruas e em entradas de edificios, quase sempre acompanhados da figura do Minotauro
no centro, pois acreditava-se que o simbolo traria algum tipo de protecdo. A figura também foi
encontrada em outras culturas e épocas, como no norte da Europa, onde se acreditava que
exploradores e pescadores percorriam esses labirintos antes de sair para o mar, dessa forma eles
garantiam uma volta segura e cheia de recursos. Em cidades germéanicas os jovens circulavam
um labirinto quando estavam se aproximando da vida adulta, como um ritual de
amadurecimento.

Depois da queda do Império Romano a grande maioria dos labirintos encontrados
passaram a ter um carater mais religioso, passando de estruturas construidas a desenhos que
podem ser encontrados nos pisos e paredes de edificios, como nas catedrais géticas francesas
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de Charters, Amiens e Reims, ou em templos italianos como a Catedral de Luca e a Basilica de
Séo Vital. O significado exato desses labirintos ainda é desconhecido, mas uma das teorias mais
aceitas € a de que eles simbolizam a dificil vida dos cristdos. No entanto, também acreditasse
que pode significar a natureza tortuosa do pecado. Assim, os labirintos também eram usados
para representar as rotas de peregrinacdo que os fiéis tinham que percorrer de joelhos caso
cometessem o0 menor dos pecados.

Ja na ldade Média o labirinto ganha um carater muito mais ligado ao entretenimento, se
tornando um passatempo na vida dos reis que decoravam seus elaborados jardins em forma de
labirintos para sua diversdo e a de seus convidados, desde entdo os labirintos mantém uma
relacdo de proximidade com os jardins, destacando-se, claro, em paises que tem uma maior
tradicdo paisagistica, como a Franca e a Inglaterra.

Foi no século passado que a figura do labirinto teve sua mudanca mais drastica, ela se
tornou um simbolo de dinamismo e desafio, e surgiu inclusa em muito mais formatos e culturas,
muito disso devido a globalizacdo e a influéncia e avanco da tecnologia na vida moderna. O
uso dessa figura em midias digitais e no mundo do entretenimento como um todo fez com que
o significado dela se expandisse ao ponto de termos varios tipos, formatos e nomenclaturas para
esses diversos tipos, sendo incluida ndo sé no cinema, como em jogos, pdsteres, e comegou a
ser vista como uma figura com um grande potencial narrativo.

Existe a clara diferenca entre os termos ingleses que definem o tipo de labirinto,
"Labyrinth" e "Maze", podemos dividir em duas categorias tipoldgicas simples de acordo com
0 numero de vias internas, sendo unicursais ou multicursais.

Os labirintos unicursais sdo aqueles labirintos mais antigos, que dispdem apenas de um
caminho e que ndo permitem perda, do comeco ao fim o visitante percorre um caminho Unico,
sem becos nem escolhas a fazer, independentemente de onde estejamos dentro desse labirinto,
sabemos que todos os caminhos estdo conectados e acabam numa saida Unica. Dentro dos
labirintos unicursais, encontramos quatro variagfes principais que surgiram ao longo da
historia:

J& os labirintos multicursais sdo aqueles que por sua formacdo, podem causar confusdo
e o extravio do explorador, foram desenvolvidos a partir de labirintos medievais, sd&o mais
complexos, e possibilitam um nimero maior de caminhos, por esse motivo, eles também

possuem um namero maior de possibilidades de resolucéo.
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3 METODOLOGIA

No que se refere a metodologia, esta pesquisa aborda uma analise filmica com enfoque
nos elementos arquitetdnicos presentes no filme mencionado, com destaque na compreensdo da
aplicacdo do elemento "labirinto" na obra citada. Portanto, a pesquisa se classifica como basica
em termos de finalidade, descritiva em relacdo aos objetivos, qualitativa em sua natureza, e
constitui um estudo de caso em relagédo ao objeto de estudo, empregando métodos de pesquisa
bibliografica e documental para a coleta de dados, além de uma analise filmica para a analise
de dados. A pesquisa foi dividida em duas etapas, sendo a primeira responsavel pelo
levantamento bibliografico e documental, e a segunda etapa compreendendo a andlise filmica
Nesse sentido, a natureza € de uma pesquisa béasica, tendo em vista que € do tipo teorica e
conforme OLIVEIRA (2019), se atém ao “aprofundamento de algum tipo de conhecimento
cientifico, algo que ja tenha sido previamente estudado por alguém”. Da mesma maneira, trata-
se de uma pesquisa descritiva, partindo do principio de que, de acordo com GIL (2008), essa
abordagem tem como objetivo principal descrever as caracteristicas do fenémeno ou evento,
estabelecendo as relacdes entre os aspectos abordados, neste caso, a relacdo arquitetura X
cinema.

Trata-se igualmente de uma pesquisa qualitativa. Conforme mencionado por GIL
(2008), esse tipo de abordagem contribui para aprofundar a pesquisa, especialmente no que diz
respeito aos fendmenos e aspectos abordados, estabelecendo uma conexao entre as causas € 0S
efeitos resultantes.

E um estudo de caso, uma vez que, de acordo com YIN (2001), esse tipo de pesquisa é
classificado como um estudo que aborda questdes relacionadas a "como™ e “porque”,
aprofundando a anélise dos fatos a serem investigados.

Em relacdo a técnica de coleta de dados, trata-se de uma pesquisa bibliografica e
documental, uma vez que o principal objeto de estudo é um filme. Conforme destacado por GIL
(2008), essa abordagem de pesquisa é essencial quando os dados e informacdes desejados estdo
em outras midias além do material escrito, exigindo uma analise minuciosa de diferentes
perspectivas além do que os autores podem expressar por meio de palavras em livros.

A categorizagéo referente a técnica de andlise de dados trata-se principalmente de uma
analise filmica, utilizando o método apresentado por Vanoye (1994), o qual consiste em
examinar minuciosamente cada parte de um filme, identificando fendmenos isoladamente que
podem passar despercebidos no contexto geral da obra, porém, quando observados de forma

individual, tornam-se mais evidentes. Essa abordagem implica em um distanciamento do filme,
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visto ndo apenas como uma obra de entretenimento, mas sim como um objeto de estudo

aprofundado, repleto de informagdes e dados significativos.

4 RESULTADO E DISCUSSAO

Segundo FRANCO (2017 s/p) o filme "Inception", de Christopher Nolan é um exemplar
sobre como estudar a arquitetura através do cinema é possivel. O filme comecou a ser escrito
por Nolan em 2001, inicialmente como um tratamento!* de 80 paginas sobre ladrdes de sonhos,
mas soO foi vendido para a Warner Bros. em 2009, pois Nolan sentiu que a histdria ainda n&o
estava pronta para ser filmada, demorando quase 10 anos para sair do papel.

Eu queria lidar com o mundo dos sonhos e percebi que realmente tinha a
oferecer ao publico uma narrativa mais emocional, algo que representa o
mundo emocional da mente (...) eu também queria que os sonhos em
Inception refletissem o potencial infinito da mente do ser humano (...) 0
filme é sobre arquitetos, construtores, pessoas que teriam capacidade
mental para construir mundos em grande escala (...) o importante em
Inception € o processo mental. A tecnologia de compartilhamento de
sonhos permite que o que eles fagam é remover a fisicalidade desse
processo. Isso é sobre pura criagdo. E por isso que é um filme sobre
arquitetos em vez de soldados. (NOLAN, 2010)

A historia aborda a espionagem industrial por meio da manipulacdo dos sonhos das
pessoas. Essa manipulacgao consiste na criagcdo de ambientes afetivos, projetados por arquitetos,
qgue exploram o poder psiquico e imagético dos locais de memoria para adquirir dados
confidenciais ocultos na mente dos sujeitos. Ou seja, a arquitetura desempenha uma funcao
crucial na construcdo e manipulacdo da memdria individual, e o arquiteto assume um papel
central nesse processo.

Dentre diversas peculiaridades acerca do filme, destaca-se sua conexao com 0 campo
da cenografia, o protagonismo do arquiteto e sua fun¢do como um "gerador de realidades"” que,
de certa forma, conduz toda a narrativa cinematografica. Como escreve FRANCO (2017 s/p)
Identificar se estamos em um ambiente onirico'? ou real faz parte da estratégia psicoldgica
proposta pelo diretor, que se vale dos artificios do espaco cenografico para estabelecer
metaforas sobre o impacto dos lugares que frequentamos em nossas vidas.

Sendo bem recebido pela critica e publico, foi indicado & oito Oscars, incluindo melhor filme,

vencendo em quatro categorias, melhor fotografia, melhores efeitos visuais, melhor edi¢éo de
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som e melhor mixagem de som. "Inception™ € um filme singular. Um blockbuster® que deriva
de uma concepcdo auténtica, mesclando conceitos de fic¢do cientifica, cinema de terror e um
profundo suspense psicoldgico, ha bastante para se admirar na mais arrojada e sofisticada obra
de Christopher Nolan, sendo notavel o controle do diretor para construir universos complexos
e explorar seus extremos e desafios mais intensos, transitando por diferentes géneros a fim de

alcancar um resultado indescritivel. Uma producgéo dos sonhos, literalmente.

4.1 LABIRINTOS: REPRESENTACAO E SIGNIFICADOS

A figura do labirinto sempre despertou grande curiosidade nos seres humanos, ela tem
grande importancia na histéria e em diversas culturas, tendo diversos significados distintos.
Desde a mitologia grega, como no labirinto do Minotauro, passando pela simbologia religiosa
da Idade Média - como os labirintos da peniténcia que sdo encontrados nas entradas de catedrais
goticas como as de Chartres ou Amiens - percorrendo 0s jardins renascentistas em forma de
labirinto, como o do Pal&cio de Versalhes - até os dias atuais ganhando grande importancia em
filmes como "The Shining™ (1980) de Stanley Kubrick.

Ao longo da historia do cinema, esses espacos e elementos arquitetdnicos como o
labirinto foram criando uma forte carga simbdlica, que foi se manifestando no enriquecimento
e adocdo de extrema profundidade as histérias em que se inserem. Essas simbologias que 0s
espacos e elementos arquitetdnicos que surgem nos filmes possuem, vem ndo sé de outros
filmes produzidos anteriormente na historia do cinema, mas também de outros campos das
artes, como a literatura e a escultura.

Sabemos que a arquitetura pode gerar diversas situacdes em que 0s personagens ficam
limitados na acdo e no pensamento. Assim, a obra cinematografica analisada, apresenta um tipo
de arquitetura intrigante e desafiadora como elemento de grande carga de enredo, e, ainda, como
através dela, no caso de um labirinto mais metaférico, pode-se captar a simbologia e 0
significado dessa figura. Buscamos, portento, ndo apenas descrever 0s espagos que aparecem
na tela, mas também suas referéncias artisticas dentro e fora da sétima arte.

A analise do filme utilizado como estudo de caso sera realizada a partir da aplicagéo da
arquitetura como elemento definidor dos personagens e como um elemento cujo peso simbdlico
é também um elemento chave na hora de contar as diferentes histdrias, através da ajuda de
elementos visuais ou sonoros. Além disso, tentar mostrar o que procura o diretor ao representar

direta ou indiretamente esta figura, qual o verdadeiro peso que tem no conjunto total da
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narrativa, e que recursos do mundo cinematogréafico conseguiram valorizar a imagem dessa
figura e, portanto, do filme em questéo.

Quando ouvimos falar de um labirinto, intuitivamente associamos essa palavra a
sentimentos de incerteza, complexidade ou desafio. E um conceito que esta ligado a situagdes
dificeis de se resolver, e que geralmente tem apenas uma saida. No Dicionario Brasileiro da
Lingua Portuguesa Michaelis, o termo labirinto é definido da seguinte forma:

"Construcdo ou estrutura com inimeras divisdes e compartimentos e com
uma rede de interligacdes extensa e complicada de que se torna dificil,
quase impossivel, encontrar a saida. Coisa complicada, grande embaraco e
emaranhado de dificil desenredo. Algo que é complicado e dificil de
entender."

Percebe-se entdo, que a definicdo ndo se refere apenas a primeira figura que vem a nossa
mente, ao elemento fisico e construido, ao labirinto composto de caminhos ou de vegetacéo,
que oferece varios caminhos que possam ser explorados e que muitas vezes tem a funcéo de
enganar e conduzir a uma direcao sem saida, pois também existem casos em que esses labirintos
tem mais valor, € metaférico ou psicologico, até filosofico, que se refere a uma situacédo
extremamente complexa e incompreensivel, onde ndo se tem uma logica clara, uma ordem
natural, em que até a fisica se decomp®e. Portanto € importante que vejamos a figura do
labirinto como um elemento que vai muito além do fisico, formal ou arquitetonico.

Todos os significados pendem para a mesma logica, de que no fim das contas o labirinto
é um elemento complexo, em que é muito fécil se perder e muito dificil achar a saida. Apesar
disso, é muito importante considerar os diversos significados que este termo vem a ter nas varias
outras linguas, pois enquanto em portugués existe apenas uma palavra - “Labirinto” para esta
definicdo, em inglés encontramos "Labyrinth™ que se refere a um tipo de labirinto que possui
apenas um caminho, e ndo oferece nenhum risco de perda, e o termo "Maze", que se refere
aqueles labirintos que possuem inimeras possibilidades a serem tracadas, caminhos sem saida,

no qual é muito facil se perder.

4.2. LABIRINTO EM ‘INCEPTION’

A mente humana pode ser um labirinto por si s6, no mundo cinematografico essa é uma
questdo bastante explorada, principalmente pelo fato da figura do labirinto ser alvo de bastante
curiosidade, como também pelo fato de que trabalhar essa figura em paralelo a mente humana

torna o tema ainda mais complexo. Essa relagdo ganha grande forca em trabalhos de diretores
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como o Christopher Nolan, que sempre cruza questdes psicolégicas com elementos visuais, que
em sua maior parte correspondem a arquitetura. A maior parte da sua filmografia é composta
de narrativas que envolvem a mente humana, labirintos narrativos, nas quais sempre acontecem
reviravoltas que geram bastante confusao e incerteza.

Um claro exemplo, e o mais repetido, da representacéo do labirinto em "Inception™, é o
uso da arquitetura paradoxal. O expectador é imergido em varios mundos oniricos, todos
interligados, como uma matrioska'® ou camadas de uma cebola, com o objetivo de inserir uma
ideia que na maioria das vezes tem relacdo com questfes de espionagem industrial. Nesse
mundo onirico praticamente tudo pode ser possivel, as leis da fisica podem ser modificadas a
vontade do arquiteto dos sonhos, o encarregado por criar 0 mundo dos sonhos com 0 maximo
de detalhes e realismo possivel, muitas vezes também replicando ambientes do passado da
vitima, com um nivel de reproducdo quase perfeito.

Podemos encontrar a figura do labirinto na propria metafora desses mundos oniricos,
onde os proprios niveis, ou seja, as camadas de sonho, formam o labirinto. Além disso, como
todos esses sonhos sao interligados e dependem um do outro, podemos afirmar que ele possui
um unico caminho unicursal, tanto de ida, quanto de volta, um sonho depende do outro.

Os personagens fazem referéncia frequentemente a arquitetura labirintica que eles
precisam criar em cada nivel de sonho, que seja ilusoria o suficiente para enganar as projecdes
do subconsciente da vitima, e fazer com que eles consigam terminar a missdo. Podemos fazer
um paralelo entre as projec6es do subconsciente da vitima e o Minotauro do labirinto de Creta,
ambos estdo ali para dificultar o objetivo do explorador, embora que no sonho seja de uma
forma muito mais cadtica.

Neste filme ndo é possivel definir apenas um tipo de labirinto, podemos identificar
varios tipos, como as ruas tortuosas e complicadas da cidade de Mombaca, o elevador que Cobb
usa para aprisionar suas diferentes lembrancas, como uma versdo do Inferno de Dante, seus
maiores pecados se encontram na parte inferior, na explicagdo de Cobb a Ariadne sobre como
funciona a natureza dos sonhos, assim como as maquetes dos niveis de sonho projetados por
Ariadne. Podemos considerar que a jungdo de todos os niveis oniricos com a carga do enredo
forma um labirinto muito maior, o labirinto metaférico ja citado acima, portanto, esse labirinto
maior pode ser considerado um labirinto multicursal, com diferentes caminhos e niveis de agéo,
e bastante pessoal, ja que ele é projetado pelo arquiteto dos sonhos com base em memorias do
individuo, lugares significativos para ele, ou também, pensando em lugares que facilitem a

ilusdo. Cada personagem carrega um totem, aqui é possivel também, fazer um paralelo com a
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mitologia grega, é algo como o fio que Ariadne utilizou para fazer com que Teseu néo se
perdesse e conseguisse “voltar para casa”.

A quimera do protagonista Cobb é a projecdo que ele faz do subconsciente da sua
falecida esposa, Mal. Um obstaculo contra o qual ele luta ao longo do filme, pois sempre que
ele entra no mundo dos sonhos ela ataca e tenta impedir a sua missdo. Para superar esse
obstaculo, ele tem que assumir que tem parte da culpa pela morte dela, e superar esse fato para
poder refazer essa projecdo que ele faz dela. Este Gltimo cenario se passa no mundo mais
profundo dos sonhos, o “Limbo”, um espago de sonho nao construido onde se tem apenas o
subconsciente vazio e cru, onde se esta penetrado tdo fundo na mente que ndo é possivel
despertar sozinho, Cobb projeta em sua prépria mente a visdo utdpica classica do modernismo,
repleta de arranha-céus e blocos habitacionais.

Com uma montagem que intercala entre o0 mundo real e o onirico, o diretor busca
confundir o telespectador, quando, a0 mesmo tempo, exige total atengcdo dele. Para isso ele
utiliza com frequéncia de elipses narrativas. Gragas aos efeitos visuais avangados todos 0s
cenarios impossiveis de existir no mundo real podem ser produzidos no cinema, este filme é
um exemplo claro disso, podendo destacar a cena em que Ariadne percebe que estd em um
sonho e ele entra em colapso, e a cena em que ela estd aprendendo a manipular a fisica do sonho
e transforma o céu de uma rua de Paris no ch&o de outra. Labirintos visuais que s6 sdo possiveis

por conta dos efeitos especiais.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Apesar da sua complexidade perceptiva, o filme “Inception” é organizado segundo uma
I6gica e estrutura graduais. O contraste de escalas € verificado na ideia de tempo, nos sonhos
de “Inception”, quanto menor for o dominio mental do espaco maior serd a ampliagdo do
tempo. Olhamos para esta dilatacdo como metafora para o tempo dedicado pelo arquiteto no
desenho de um espaco. Quanto maior for o projeto mais tempo necessitaremos para O
desenvolver. Essa escala crescente ou decrescente, conforme o sentido que segue, determina o
qudo dominante € o arquiteto.

De igual modo, a distancia e o controle do arquiteto serdo igualmente afetados conforme
adimens3o fisica do espago imaginado. E como comparar o pormenor construtivo a escala 1:10
com a planta de uma cidade a escala 1:1000. Ambas as escalas sdo necessarias para projetar.
De resto, na narrativa do filme “Inception”, 0s personagens fazem muitos juizos sobre

arquitetura, talvez por terem de representar o papel de arquitetos, mesmo que ndo o dominem
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ou o entendam por completo. Nolan, como diretor, pode ndo dominar todos 0s aspetos da
arquitetura, mas, apesar disso, esforca-se para concretizar as suas ideias espaciais, o que faz
com que assuma também o papel de um arquiteto.

As projecdes mentais, representam, de alguma forma, um diferente modo de olhar para
0 espaco. As projecOes escolhidas, entre outras possiveis, representam interpretagdes mentais
dos espacos sonhados pela ficcdo trazida pela arquitetura. Estes espacos correspondem a
desenhos, a projetos de sensacdes e significados. O arquiteto deve assumir assim a importancia
mental do espaco que desenvolve, seja para criar calma ou agitacdo, seguranca ou medo,
conforto ou desconforto, esquecimento ou memoria.

Com o desenrolar desta pesquisa, aprendemos a observar o espaco de diferentes
maneiras. O trabalho permitiu assim abrir fronteiras na compreensdo das intencdes
espaciais/mentais dos diretores e dos arquitetos. De igual modo, estes podem analisar o trabalho
a partir do espaco. O foco é sempre o espago, real ou imaginario. A ideia de “proje¢ao” surge
assim como o elo, como a ferramenta utilizada entre o criar e o pesquisar. A conclusdo deste
trabalho marca assim uma nova consciéncia relativa as sensibilidades da arquitetura e desperta
um olhar mais atento e interessado no mundo do cinema.

O desenvolvimento da pesquisa permitiu concluir que a ficgdo proporciona a criacao de
espacos imaginarios, com inimeras maneiras de serem explorados. O desenvolvimento do
conjunto da pesquisa permitiu aprofundar conhecimentos em cinema e arquitetura. Esta
aprendizagem trouxe ferramentas indispensaveis para ganhar uma nova visao, como arquiteto.
De forma em que a intencdo de um diretor deve ser vista da mesma maneira que a intencéo de
um arquiteto, consideraremos aqui o estudante de arquitetura como um possivel diretor. Apesar
de ser um estudante de arquitetura a fazer uma pesquisa sobre cinema, a vontade de projetar
nunca deixa de estar presente. A ideia € falar de cinema e projetar, ndo um projeto ou um filme,

mas quem sabe, um sonho.
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ESPACO, INCLUSAO, NEURODIVERSIDADE: Diretrizes projetuais para o desenho do
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RESUMO

Numa época onde as pessoas tem aceso ilimitado a informagdo, a novas tecnologias e
possibilidades quase que infinitas de interacdo, a arquitetura também tem se reinventado,
desbravando possibilidades no campo da neurociéncia e da psicologia ambiental, criando novas
disciplinas como a neuroarquitetura e o design sensorial, com estudos relevantes na relacao
entre o ser humano e as experiéncias cognitivas relacionadas ao ambiente que o circunda. E
nessa Gtica que trabalhamos a possibilidade de oferecer diretrizes projetuais com o fim de
atender demandas da inclusdo escolar voltadas para a educacdo infantil, principalmente as
criancas acometidas com o distarbio do espectro autista e assemelhadas, na tentativa de
possibilitar a oportunidade de acesso as salas de aula do ensino regular e a interagéo social com
0s demais colegas.

Palavras-chave: Inclusivismo, neurodivergente, design sensorial, educacao infantil.
ABSTRACT

Inan era where people have unlimited access to information, new technologies and almost
infinite possibilities of interaction, architecture has also reinvented itself, pioneering
possibilities in the field of neuroscience and environmental psychology, creating new
disciplines such as neuroarchitecture and sensory design, with relevant studies in the
relationship between the human being and the cognitive experiences related to the environment
that surrounds him. It is in this perspective that we work on the possibility of offering design
guidelines in order to meet the demands of school inclusion focused on early childhood
education, especially children affected with autism spectrum disorder and the like, in an attempt
to enable the opportunity to access the classrooms of regular education and social interaction
with other colleagues.

Keywords: Inclusivism, neurodivergent sensory design, early childhood education.
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1 INTRODUCAO

Ambientes humanos sdo plurais, principalmente o do ensino escolar em sua prépria
natureza, pensados para favorecer o desenvolvimento das ideias e a estimulacdo das
capacidades e dos talentos na formacao integral do aluno. Reconhecendo o valor das diferencas
a fim de promover a interagéo, este trabalho traz uma perspectiva de promover a formacéo de
novas geracdes de pessoas que possuam a mente aberta, e que estejam dentro de um projeto
educacional que permita a inclusdo de todos.

Nesse contexto, solucdes de projetos que tornem as instituicdes educacionais abertas a
todos, incondicionalmente, devem seguir diretrizes arquitetbnicas com o fito de torna-las,
portanto, inclusivas. Entendendo que, 0 ambiente escolar deve respeitar e acolher essas criancas
de modo a ndo as categorizar, como afirma Mantoan (2003), é a escola que tem de mudar, e
n&o os alunos, para terem direito a ela!

Este trabalho pretende desenvolver diretrizes projetuais pautadas em parametros
ambientais e de design sensorial destinados a espacos escolares inclusivistas e que atendam a
criancas neurodivergentes. Compreender os temas da neurodiversidade e do inclusivismo no
ensino infantil. Discorrer sobre a legislacdo pertinente e sobre técnicas e conceitos da
arquitetura e do design sensorial escolar. E, por fim, desenvolver diretrizes projetuais que
possam oferecer parametros ambientais para a geracéo de espacos inclusivos.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 Neurodiversidade

Como um conceito, foi cunhado na década de 1990 pela socidloga e pesquisadora das
condicBes neuroldgicas atipicas dos seres humanos, a australiana Judy Singer, que também se
encontra na condicdo do espectro autista, onde ela utilizou em seus estudos o termo
‘neurodiversidade’ para descrever condi¢cdes como o TEA, o TDAH e a dislexia.

Na comunidade do autismo a palavra neurodiversidade é bem comum, podendo ser
identificado em até trés vertentes distintas. Para tanto, precisamos especificar a qual delas
estamos nos referindo. Sendo elas: o conceito, 0 movimento e o modelo.

O conceito, j& falamos anteriormente sobre sua criacdo, mas precisamos esclarecer que
Judy definiu neurodiversidade como a pluralidade neurocognitiva de toda a sociedade. Ou seja,

ela enxerga todo ser humano com uma configuracao cerebral distinta, e que isso diz respeito a
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toda a populacdo. Portanto, isso significa que a neurodiversidade diz respeito a todos. Nos
somos todos habitantes neurodiversos do planeta, porque ndo ha duas mentes neste mundo que
possam ser exatamente iguais, afirma a sociéloga e pesquisadora.

O movimento pela neurodiversidade, € um movimento social de direitos civis que visa
0 reconhecimento de minorias neuroldgicas e que nasce dentro do préprio movimento de
direitos do autismo, mas sempre pensou em envolver outras condi¢des, como TDAH, dislexia,
TOC, entre outras neurotipicidades, e que muitas vezes se confunde com movimento autista,
mas 0 movimento da neurodiversidade em tese € algo muito maior, no qual o TEA é parte
integrante.

O modelo da neurodiversidade é caracterizado como uma espécie de radicalizagdo da
ideia de neurodiversidade da Judy Singer. Consiste em questionar que exista uma configuracao
cerebral padrdo, como desejavel para a sociedade. E uma concepcdo filosofica que sustenta o
movimento da neurodiversidade.

Por fim, é importante diferenciar duas expressdes muito utilizadas em relacdo a
neurodiversidade, que sdo os vocabulos ‘neurodiverso’ e ‘neurodivergente’. Neurodiverso,
segundo Judy Singer, se refere a todos, porque a neurodiversidade ndo € sobre os individuos, e
sim sobre o coletivo, ou seja, todos pertencemos a condi¢do de neurodiverso. Neurodivergente,
sdo todas aquelas pessoas diagnosticadas nas condi¢cdes do TEA, TDAH, dislexia, TOC e
demais outras neuroatipicidades.

O DSM-5, “Manual de Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais”, em sua quinta
versdo, publicada no ano de 2013, sendo a mais recente. Escrito pela Associacdo Americana de
Psiquiatria, reline as maiores autoridades em transtornos mentais no mundo. E, o CID,
atualmente em sua 112 revisdo (CID-11), apresentada em 2019, sdo utilizados mundialmente
como referéncia na clinica das perturbacBes mentais, dentre outras enfermidades,
classificando-os conforme sua natureza, importancia e caracteristicas. Tendo ainda, como
finalidade aprimorar o conhecimento e direcionar o tratamento especifico prestado pelos
profissionais de saude. E, se diferenciam em sua amplitude, enquanto a CID é mais dilatada,
classificando e padronizando em sua ultima atualizacdo mais de 55 mil doengas médicas, o
DSM ¢ voltado especificamente para acolher os distdrbios mentais e psicoldgicos, trazendo

em sua versdo mais atual cerca de trezentas patologias.

2.2 Inclusivismo
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Um dos paradigmas mais dificeis de se modificar em nossa sociedade diz respeito ao
ensino, contudo nos ultimos anos vem sendo criadas possibilidades de ressignificagdo dos
modelos hegemonicos adotados, os quais crescemos acreditando serem o “modo certo” de
ensinar, e que de forma natural temos muita dificuldade de nos desprendermos dessas
metodologias de ensino. Metodologias, que muitas das vezes ndo percebemos, mas que tendem
a ser usadas como forma de segregacdo, competitividade exacerbada, excluséo pelo saber,
dentre outros formalismos.

O que se propde com a inclusividade, segundo Mantoan (2003) é uma ruptura de base
em sua estrutura organizacional, € uma saida para que a escola possa fluir, novamente,
espalhando sua agdo formadora por todos os que dela participam.

Morin (2001) considera que toda trajetoria escolar precisa ser repensada, considerando-
se os efeitos nefastos das hiperespecializagbes dos saberes, os quais dificultam a articulacao
uns com 0s outros. Concorda em termos com Santos (1995) onde coloca que a comunidade
académica ndo pode continuar a pensar que sé ha um unico modelo cientifico e que todo resto
€ um saber vulgar. Nesse contexto colocamos o olhar da inclusdo frente a integracdo no
ambiente escolar, olhar este que confronta o ensino curricular vigente em nossas instituicdes de
ensino, no qual confronta normais e deficientes (iguais x diferentes).

Os sistemas escolares também estdo montados a partir de um pensamento que recorta
a realidade, que permite dividir os alunos em normais e deficientes, as modalidades
de ensino em regular e especial, os professores em especialistas nesta e naquela
manifestacdo das diferencas. A logica dessa organizagdo € marcada por uma visao
determinista, mecanicista, formalista, reducionista, prépria do pensamento cientifico
moderno, que ignora o subjetivo, o afetivo, o criador, sem 0s quais ndo conseguimos
romper com o velho modelo escolar para produzir a reviravolta que a inclusdo impde.
(MANTOAN 2003, p. 13-14)

Hé ainda, uma confusdo na compreensdo e na utilizacdo dos termos Integracdo/Incluséo,
mesmo o0s termos tendo significacdo e grafia parecidos, sdo utilizados em situacdes bem
diferentes no campo da educacéo escolar, pois expressam posicionamentos divergentes em sua
metodologia de aplicacao.

O processo de integragdo € um movimento que surgiu nos Paises Nordicos no final da
década de 1960, questionando as praticas sociais e escolares de segregacdo, com base no
principio da normalizagéo. Sua finalidade seria a de ajudar a mudar o pensamento que os alunos
tidos como normais, tem em relacdo aos alunos deficientes, e a normalizar e aceitar a sua

convivéncia. No contexto escolar é utilizado na insercéo de alunos com deficiéncia nas escolas
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comuns, mas em ambientes ou salas agrupadas e até em escolas ou instituicdes especiais para
pessoas com deficiéncia.

Trata-se, portanto, de uma inserc¢ao parcial, onde o aluno “transita” pelo sistema escolar
de ensino, sempre em servigos segregados, ou seja, classes especiais nas escolas comuns,
instituicbes especiais ou outras modalidades de ensino itinerante. Tendo pouco ou nenhum
contato de relacionamento social com os demais alunos na escola.

Ja a inclusédo, ou inclusivismo, como alguns usam, exige uma mudanca radical no
paradigma escolar, talvez por isso seja tdo combatido por autoridades no assunto, como o
proprio ex-Ministro da Educagdo, Milton Ribeiro, em entrevista a Radio Jovem Pan, no dia 23
de agosto de 2021, soltou a seguinte declaracdo: "[...] nés ndo queremos o inclusivismo,
criticam essa minha terminologia, mas € essa mesmo que eu continuo a usar. [...]"

A inclusdo guestiona as politicas impostas na organizacao da educacéo especial regular,
que se utiliza da metodologia integracionista. Sendo, portanto, incompativel com o sistema,
pois preconiza pela insercdo de todos a escola, sem exce¢édo, de forma que frequentem as salas
de aula do ensino regular, seja de maneira sistematica ou completa.

Mantoan (2003) afirma que o objetivo da integracdo € inserir um aluno, ou um grupo de alunos,
que ja foi anteriormente excluido, e 0 mote da inclusdo, ao contrario, é o de ndo deixar ninguém
no exterior do ensino regular, desde o comego da vida escolar.

Nesse contexto, podemos observar que hd a necessidade de uma intervencdo no
esclarecimento nas mentes das pessoas, para que possam se abster do medo de abandonar
praticas educacionais arcaicas e obsoletas, onde possam brotar novas ideias que culminem com
a renovacao do ensino com norte no inclusivismo. E que trard consigo a Arquitetura como um
grande aliado na reestruturacéo e adaptacao dos espagos escolares, para que possamos atender
aos mais diversos grupos de pessoas, garantindo-lhes o acesso ao ensino regular e ao ambiente
do convivio social comum a todos os alunos.

No contexto contemporaneo, o autismo €, sem divida, um dos maiores desafios para
a escola, possivelmente porque os individuos autistas apresentam padrbes de
pensamentos, interesses e comportamentos muito distintos se comparados aos
estudantes com deficiéncia ou com quaisquer outras necessidades especiais.
(OLIVEIRA 2020, p. 19)

Por fim, ha realmente a necessidade de reformar, o abstrato e o concreto, e conforme
sugere Morin (2001), para se reformar a instituicdo, temos de reformar as mentes, mas néo se

pode reformar as mentes sem antes reformar as instituigdes.
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2.3 Legislagéo

Ressaltando o seu relevante grau de importancia e problematica apresentadas, foi que a
partir da década de 1980, vem-se aprovando leis nas esferas Municipal, Estadual e Federal, com
0 intuito de atender a causa das pessoas acometidas por disturbios globais de desenvolvimento.
Uma populagdo que vem crescendo exponencialmente e precisa da assisténcia do estado e do
engajamento da sociedade civil organizada na cobranca e fiscalizacdo para que o arcabouco
legislativo que vem sendo criado seja posto em pratica, promovendo assim o respeito, a inclusao
e a concecéo de direitos que lhes sdo devidos.

A seguir, destacamos algumas publicacgdes idealizadas com o fito de evoluir a ponto de
modificar o panorama social e educacional brasileiro.

Ressalto primeiramente que a base legal mais recente afeita ao assunto vem alicercada
a partir da publicacdo em 1988 da Carta Magna da Republica Federativa do Brasil, a
Constituicdo Cidadd, que traz em seu Titulo Il, Dos direitos e garantias fundamentais, no
Capitulo I, Dos direitos e deveres individuais e coletivos, no Artigo 5°, caput. “Todos sdo iguais
perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranga ¢ a propriedade, (...)” e nos incisos e paragrafos que se seguem. Traz ainda no
Capitulo 11, dos direitos sociais, no Artigo 6°, caput. “Sao direitos sociais a educagdo, [...]”. E
ainda em seu Titulo I, Da educacdo, da cultura e do desporto, Secdo I, Da educacdo, nos
Artigos 205 ao 214, corroboram com o ideério da universalizacdo do ensino e do inclusivismo.
A lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia —
Lei n°® 13.146, de 06 de julho de 2015.), que qualifica em seu texto no Artigo 2°, Caput, 0
seguinte: "Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo prazo
de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, 0 qual, em interacdo com uma ou mais
barreiras, pode obstruir sua participacdo plena e efetiva na sociedade em igualdade de condicdes
com as demais pessoas”. Criada para assegurar e promover, o exercicio dos direitos e das
liberdades fundamentais das pessoas com deficiéncia, visando a sua inclusdo social e a
cidadania.

Podemos separar ainda no &mbito Federal a Lei n° 8.069/1990, Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA); a Lein® 12.764/2012, lei Berenice Piana, que faz referéncia aos individuos
com TEA; o Decreto n°® 7.611/2011, que dispde sobre a educacdo especial; a Lei n°

14.254/2021, que dispde sobre acompanhamento integral de educandos com TDAH, Dislexia,
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Discalculia entre outros transtornos de aprendizagem; e o plano nacional de educacéo especial
na perspectiva da educacgéo inclusiva — MEC/SEEP/2008.

Na esfera Estadual merece evidéncia a Lei n° 12.378, de 26 de agosto de 2022, lei
Alexandre Dardenne, aprovada recentemente pela Assembleia Legislativa do Estado da
Paraiba, que instituiu a partir de sua publicagdo o Estatuto da pessoa com transtorno do espectro
autista.

No campo local dou énfase a Lei de n° 10.983, de 24 de janeiro de 2007, que institui o
Estatuto municipal da pessoa com deficiéncia e do portador de necessidades especiais.

Além destas que expusemos, ha ainda documentos internacionais como a Convengao
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, adotada pela ONU em 13 de dezembro de 2006,
gue constitui um marco histérico na garantia e promocédo dos direitos humanos de todos 0s
cidaddos e em particular das Pessoas com Deficiéncia; a Declaracdo Internacional de Montreal
sobre Inclusdo, aprovada em 5 de junho de 2001 pelo Congresso Internacional “Sociedade
Inclusiva”, realizado em Montreal, Quebec, Canad4; a Convencdo Interamericana para a
Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminagdo contra as Pessoas com Deficiéncia, aprovada
pelo Conselho Permanente da Organizacao dos Estados Americanos, na sessao realizada em 26
de maio de 1999, na Guatemala; e ainda a Declaragdo de Salamanca, redigida na ocasido da
Conferéncia Mundial de Educacdo Especial, que reuniu 88 governos e 25 organizagdes
internacionais em assembleia realizada em Salamanca, Espanha, entre 7 e 10 de junho de 1994.
Todos considerados marcos na luta pela promoc¢do dos direitos humanos e da garantia de
inclusdo da pessoa com deficiéncia, seja ela de qualquer natureza.

Por fim, a Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), apresenta a norma
NBR-9050, que discorre sobre a acessibilidade a edificacdes, mobiliario, espacos e
equipamentos urbanos. Esta, ndo possui nenhum capitulo relacionado as deficiéncias
abordadas até aqui, como ndo faz mencéo a qualquer adequacéo arquiteténica referenciada a

acessibilidade para pessoas com transtornos mentais.

3 METODOLOGIA

Organizamos nosso estudo referenciado no conceito de inclusivismo escolar
fundamentado pelas publicagdes das autoras Maria Teresa Eglér Mantoan e Ana Flavia Teodoro
M. Oliveira. Como também no conceito de neurodiversidade, fundamentado em vasta pesquisa

on-line através de paginas na internet que trazem artigos especializados no assunto.
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Por conseguinte, selecionamos como base especifica alguns estudos da pesquisadora do
comportamento autista no ambiente arquitetonico, relacionados aos aspectos do design
sensorial, a arquiteta e doutora em filosofia Magda Mostafa, a qual prop6s atraves da
sistematizacdo e analise de dados comportamentais, uma metodologia para a criacdo de
diretrizes arquitetdnicas a serem exploradas neste trabalho, e que ja s&o amplamente divulgadas
e utilizadas para a realizacéo de projetos mundo a fora, inclusive inspirou outras pesquisadoras
como a Doutora em Arquitetura e Urbanismo Helena Rodi Neumann, a qual analisamos

algumas de suas pesquisas sustentadas nas teorias de Mostafa.

3RESULTADO E DISCUSSAO

3.1 Neuroarquitetura e Design Sensorial

S8 comuns as discussOes sobre acessibilidade no contexto da arquitetura e do
urbanismo. Barras, rampas, pisos tateis e sinalizacao especiais sao algumas das intervencgdes
que tornam um ambiente acessivel para alguém que tenha deficiéncia motora, visual ou
auditiva. Mas, outras dificuldades que diferentes pessoas podem apresentar na sua relacdo com
0 ambiente além das deficiéncias fisicas que prejudicam a mobilidade, sdo as deficiéncias
sensoriais e cognitivas, as quais podem afetar a experiéncia dos usuarios no espago.

Como vimos anteriormente, a norma brasileira que trata de acessibilidade na arquitetura
e no urbanismo, infelizmente ndo inclui as pessoas acometidas pelos transtornos globais do
desenvolvimento, o que ndo é uma exclusividade dos brasileiros, em outros paises também néo
ha informagdes sobre a existéncia de normas que tratem do assunto.

E possivel se chegar a algum entendimento através da experiéncia das entrevistas e da
observacdo do comportamento humano de um determinado grupo de usuarios, contudo, séo
maltiplas as diferengas entre as deficiéncias, podendo ser visuais, motoras, auditivas, intelectual
ou uma combinacdo delas por usuario portador.
O autismo esté se tornando cada vez mais um dos desafios mais comuns enfrentados
pelas criancas em idade escolar, com estimativas de 1 em cada 100 (Bancroft, K.,
Batten, A., Lambert, S., Madders, T. 2012) a 1 em cada 68 individuos (Centros de
Controle e Prevencdo de Doengas) se enquadram no espectro do Transtorno do
Autismo no Reino Unido e nos Estados Unidos, respectivamente. Isso coloca o
autismo entre as necessidades especiais mais prevalentes em criancas em idade

escolar, em comparagdo com uma estimativa de 1 em cada 2.000 criangas nos EUA
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categorizadas como deficientes visuais, 1 em cada 769 como deficientes fisicos, 1
em cada 714 como deficientes auditivos (LeRoy, B ., Evans, P., e Deluca, M. 2000)
e 1 em cada 970 diagnosticados com Sindrome de Down (Shin, M., Besser, L. M.,
Kucik, J. E., Lu, C., Siffel, C., Correa, A ., et al. 2009). Essas estimativas colocam o
Transtorno do Espectro Autista em trés vezes mais prevalente do que deficiéncia
auditiva, deficiéncia visual e deficiéncia fisica combinadas. (MOSTAFA 2015, p.
55)

De fato, ha uma necessidade de estudos relativos a experiencias sensoriais tanto para
autistas como para outros usuarios com transtornos semelhantes, inclusive no ambito escolar.
A autista e pesquisadora Temple Grandin (2015), em parceria com Richard Panek (2015), na
obra ‘O cérebro autista: Pensando através do espectro’, no trecho transcrito a seguir, critica a
falta de compreensédo dos pesquisadores em relagdo ao assunto.

Portanto, para chegar a um denominador comum e transforma-las em uma série de
diretrizes que possam auxiliar os projetistas na idealizacdo dos ambientes, 0os quais precisam
corresponder 0 mais préximo possivel a uma atmosfera que permita uma relacdo
multissensorial minimamente agradavel, pesquisadores do design ambiental como a arquiteta
canadense Magda Mostafa, que durante o desenvolvimento de um projeto para um centro
educacional para autistas, no Egito, encontrou-se na obrigacdo de propor um conjunto de
recomendacdes que pudesse norted-la na realizacao daquele feito.

Diante do desafio que Ihe fora proposto, ela desenvolveu uma ferramenta que reuniu
metodologias da arquitetura sensorial, da neuroarquitetura e do design, criando no ano de 2008
um estudo sobre a Teoria do Design Sensorial (The Sensory Design Theory, em inglés),
associando esses processos, 0 que culminou na constru¢cdo de uma matriz estruturada de
diretrizes/objetivos comuns a grupos de usuarios que pudessem se beneficiar, embora, segundo
a autora, seja impossivel personalizar um espaco publico, muito menos o escolar, mais que
através de alvos definidos, poderia se chegar a criacdo de espacos mais acessiveis, entendendo
as especificidades das pessoas com deficiéncias intelectuais ou psicossociais, promovendo
assim a inclusdo de mentes que ndo se encaixam nos padrdes tipicos de funcionamento, em
ambientes Unicos, e a0 mesmo tempo comunitarios e neurodiversos.

Segundo Mostafa, na matriz citada, com foco nas necessidades sensoriais dos autistas,
cada atributo arquiteténico foi analisado em relacdo a sua capacidade de resposta. Desta
amostra foi desenvolvido ainda pela autora o Indice de Aspectos do Autismo™ (Autism
ASPECTSS™ Design Index), onde foi utilizado como base para propor sete critérios

arquiteténicos como respostas, sdo estes relativos a acustica, sequenciamento espacial, espagos
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de fuga, compartimentalizagcdo, zonas de transicdo, zoneamento sensorial e seguranga. O
ASPECTS™, que veremos mais detalhadamente a frente, a principio tratam de questdes que
foram determinadas por meio de uma pesquisa com professores, pais e cuidadores primarios de
criancas com autismo. Além disso, um ambiente favoravel pode ajuda-los a desenvolver as
habilidades de forma mais eficiente, pois € preciso conhecer a sensorialidade e adaptar o
ambiente para atendé-los e inclui-los.

Dentro da analise observamos caracteristicas que podem afetar de maneira intensa a
experiéncia dos individuos no ambiente, é ai que apontamos para 0 processamento sensorial,
que € a base para a adaptacdo do nosso comportamento frente as condi¢cbes do ambiente. Ele
detém a capacidade de captar as informacdes do ambiente através dos sentidos, organiza-las e
interpreta-las e, por fim, dar uma resposta significativa, conforme afirma Ayres (2005).

Segundo Posar e Visconti (2018), a inadequacdo desse processamento pode causar
algumas disfuncdes, entre elas a dificuldade com a reatividade sensorial, que é a reacéo/resposta
aos estimulos sensoriais. Ou seja, quando o processamento das informac@es trazidas pelos
sentidos ndo acontece de maneira adequada, a sensibilidade a tais estimulos é prejudicada. 1sso
afeta ndo apenas o comportamento do usuario, mas sua experiéncia como um todo.

E essas sensacBes se dividem em dois grupos: hipersensiveis, que possuem uma
sensibilidade excessiva ao serem estimulados por determinadas informacfes sensoriais do
ambiente; e hipossensiveis, que possuem uma baixa ou nenhuma reacdo a determinados
estimulos sensoriais do ambiente. Vale destacar que ambas podem acontecer com cada um dos
diferentes sistemas sensoriais.

Também precisamos ter em mente que 0s sistemas sensoriais nao se limitam aos cinco
sentidos (visdo, audicdo, tato, olfato e paladar). O sistema vestibular (envolve o equilibrio), o
interoceptivo (envolve as sensacdes corporais internas) e o proprioceptivo (envolve percepcao
da localizacdo espacial do corpo, como sua posicdo e orientacdo, a forca exercida pelos
musculos e a posicao de cada parte do corpo em relacdo as demais), estes também sdo sistemas
sensoriais que podem ser afetados pela hiper e pela hipossensibilidade.

Ghaines (2016) afirma que a hipersensibilidade pode estar relacionada com cada um dos
diferentes sistemas sensoriais. No caso do sistema tatil, o individuo pode apresentar incbmodo
com certas texturas, tecidos, etiquetas de roupas ou reagir de maneira intensa em resposta ao
toque de pessoas, filas e multiddes. No sistema vestibular, o individuo com hipersensibilidade
pode ter inseguranca gravitacional e nduseas quando em movimento. J& a hipersensibilidade no
sistema auditivo pode resultar em reacBes extremas a determinados ruidos. No sistema

olfatorio, por sua vez, os individuos evitam lugares com cheiros fortes. A hipersensibilidade,
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no caso do sistema visual, resulta em reacOes ao excesso de estimulagdo luminosa ou em
distragdo com padr@es, poluicdo visual e até movimentos. No sistema proprioceptivo, 0s
individuos podem ficar desconfortaveis com algumas posicdes corporais e ter dificuldade de
manipular objetos pequenos.

Afirma ainda que, assim como no caso da hipersensibilidade, a hipossensibilidade
também pode estar relacionada com diferentes sistemas sensoriais. No sistema tatil, os
individuos podem tocar pessoas desnecessariamente, além de apresentarem alta tolerancia a dor
e temperatura (0 que pode ser bastante perigoso para sua propria seguranca!). No sistema
auditivo, individuos com hipossensibilidade muitas vezes ndo respondem quando chamados,
gostam de barulhos altos e estranhos, assim como de fazer barulhos. No sistema visual, eles
ignoram pessoas no ambiente, veem apenas o contorno de alguns objetos, gostam da luz do sol
e de cores brilhantes. No caso do sistema vestibular, a hipossensibilidade pode fazer com que
os individuos se movam desnecessariamente, apresentando movimentos repetitivos e gostando
de girar em circulos ou de qualquer tarefa que envolva movimento. No sistema olfatério, é
comum que cologuem objetos na boca e busquem cheiros fortes. No proprioceptivo, apresentam
dificuldade em localizar sua posicdo no espaco e frequentemente se encostam em outras
pessoas.

Dessa forma, Ayres (2005) coloca que, estimulos que podem passar quase
despercebidos para uma pessoa neurotipica, podem gerar perturbacdo e incdmodo em
individuos que apresentam hipersensibilidade ou entdo uma fascinacdo em individuos com
hipossensibilidade. Nenhuma dessas situacGes é a ideal dado que ambas interferem na
participacao efetiva das atividades da vida cotidiana. Além disso, elas podem desencadear uma
desorganizacdo emocional e culminar em comportamentos de isolamento, irritabilidade,
inquietacdo e desatencao.

O que fazer para tornarmos 0s espagos escolares mais inclusivos? As solucdes de
arquitetura que levam em considera¢do o processamento sensorial dos usuarios tém se mostrado
animadores. Vale destacar que, ao criar espacos levando em consideragdo critérios sensoriais,
isso ndo prejudica a experiéncia dos demais usuarios (neurotipicos) no espago. Ou seja, €
possivel criarmos ambientes mais inclusivos que proporcionem experiéncias adequadas para 0s
diferentes grupos de usuarios, ndo favorecendo apenas alguns grupos e excluindo outros. Mas,
para isso, é preciso ter uma visao sistémica do projeto, considerando néo apenas cada ambiente,
mas como eles se conectam e como o conjunto todo afeta a experiéncia dos usuarios.

A relacdo entre neuroarquitetura, design sensorial e neurodiversidade € bastante ampla.

Pallasmaa (2011), em uma abordagem sensorial da arquitetura, a coloca como a arte de nos
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reconciliar com o mundo, e esta mediacdo se da por meio dos sentidos. Trazendo com esta
defini¢do para o debate uma vis&o holistica, onde os sentidos sdo o veiculo principal para a

obtencdo de experiéncias memoraveis de arquitetura as quais penetram a nossa consciéncia.

3.2 Sobre os aspectos

Oliveira (2020), afirma que embora haja avangos em acessibilidade nos espacos
escolares pensados para pessoas com deficiéncia, poucos estudos tém sido desenvolvidos no
Brasil a respeito da construgéo e do projeto desses ambientes relacionados a deficiéncia mental
e cognitiva.

Ainda na perspectiva de Mostafa (2008), os dados levantados por ela em sua pesquisa
apontam diretrizes recomendadas para usuarios autistas, 0s quais usaremos como base, pois
julgamos adequadas devido as suas caracteristicas, abrangendo assim um maior numero de
pessoas beneficiadas, sendo a aplicagdo possivel em outros espacos além das salas de aula,
locais estes que exigem nivel alto de foco, resposta rapida, longo tempo de permanéncia e
atencéo.

Essas diretrizes foram usadas como base no desenvolvimento do projeto da Escola
Avancada para o Autismo no Egito, e deram origem também ao indice de Aspectos do
Autismo™ (Autism ASPECTSS™ Design Index).

O ASPECTSS sdo uma colecdo de critérios técnicos reunidos em conformidade com as
necessidades das respostas sensoriais satisfatorias em afinidade ao ambiente proposto pelo
design arquitetdnico, e € através destas, com o suporte de outras pesquisas que basearemos o
nosso estudo, o qual se divide nos sete eixos tematicos descritos a seguir.

3.3 Acustica

Segundo Oliveira (2020), este critério prope um ambiente acustico controlado,
minimizando ruidos de fundo, eco e reverberacdo dentro do ambiente. E o nivel de controle
acustico deve variar de acordo com o nivel de foco exigido no espaco.

Neumann (2017), em sua tese sobre acustica relacionada a crianga com autismo, com faixa
etaria entre 03 e 18 anos, elaborou questionario com 50 perguntas que objetivaram responder
sobre quais seriam as principais fontes de ruido que mais incomodavam, e que mais agradavam

esses individuos. Ela ressalta que, esses padrées de sensibilidade auditiva auxiliariam na
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proposicao de solugdes acusticas projetuais que atendam as criancas hiper ou hipossensiveis a
ruidos externos a sala de aula.

A pesquisadora chama atencéo ainda para o fato de que é possivel verificar que alguns
itens podem se repetir em ambas as listas, e por isso devem ser analisados com muita atencgéo.
Por esse motivo, ela procurou ilustrar os resultados obtidos em diagramas com percentuais.
Neumann identificou em sua pesquisa que os ruidos desagradaveis possuem uma equivaléncia
entre as fontes mecanicas, abruptas e humanas. No sentido contrario, os ruidos agradaveis
apresentam uma preferéncia pelas fontes melddicas, onde sons musicais sdéo os preferidos,
seguidos pelos ruidos de maquinas com uma certa diferenga, mas ainda atraem a atengéo pelo
fator de atracdo da tecnologia. Além disso, alguns elementos se relacionam através do conforto
térmico, como € o caso do ventilador e do ar-condicionado, por isso, parecem mais atrativos. E
por Gltimo cita os ruidos da natureza, que contém variagGes sonoras como a musica e agradam
também pela beleza visual.

Ainda em relacdo a acustica dos ambientes, Neumann (2017) chegou as seguintes
conclusbes em relacdo aos testes realizados para uma solucdo projetual mais qualificada nas
salas de aula do ensino regular. Ela entendeu que as salas em formato arredondado refletem o
som diretamente no centro o que pode causar desorientacdo e irritagdo nos alunos, como
também as salas sem paredes podem causar uma hiperestimulacéo visual e sonora, que leva a
distracéo e a perca de concentracao.

Neumann (2017) elaborou como resultado final de sua pesquisa, um quadro de
referéncia com indicacOes especificas para a concepcao de salas de aula acusticamente focadas
ao aprendizado das pessoas neurodiversas. O qual ressaltamos que foi projetado baseado em
pesquisa para individuos autistas, mas que podem ser utilizados e adaptados para atender e
incluir os demais distarbios mencionados neste estudo, devido principalmente as semelhancas
nas suas estereotipias, como também nas abordagens dos seus tratamentos.

E importante ressaltar que uma sala acstica deve ser utilizada conforme sugere Mostafa
(2008), de forma a evitar o efeito “estufa”, onde a crianca fique habituada a auséncia de ruidos,
ou seja, as salas devem respeitar uma graduagdo acustica, permitindo que as criancas
experimentem a auséncia de som em fases criticas e, conforme a qualidade da comunicagéo for
apresentando melhoras o aluno/usuério pode ser movimentado de forma gradativa para salas
comuns onde desenvolvera habilidades de filtragem de ruidos de fundo, com o objetivo final
de funcionar em um ambiente acustico normal.

Por fim, a boa qualidade na ambientagdo acustica procura favorecer projetos onde

criancas neurodiversas possam estar e aprender com tranquilidade, o que € essencial para o seu
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desenvolvimento. Tendo em vista que essas criangas Sao bastante sensiveis aos sons e as vezes

incapazes de interpretar e discriminar diferentes ruidos.

3.4 Sequenciamento espacial

Este critério baseia-se na necessidade de garantir as criangas neurodiversas rotina e
previsibilidade. Assim, os espacos devem fruir de uma atividade para outra de forma tranquila,
com o minimo de interrupcdes e utilizando zonas de transicao.

A educacdo inclusiva representa um avan¢o consideravel se comparada as praticas
segregacionistas, integracionistas e excludentes gue, historicamente, marcaram a
educacédo das pessoas com deficiéncia. Embora haja algumas mudancas e avancos
no que se refere a acessibilidade e a adaptacdo do ambiente escolar para as pessoas
com deficiéncia, poucos estudos tém sido desenvolvidos no Brasil a respeito da
construcdo de ambientes escolares adaptados para 0s estudantes autistas.
(OLIVEIRA 2020, p. 43)

Assim, para que as criangas possam se situar no espago mais facilmente, todos 0s
ambientes da escola precisam possuir uma organizacao visual, necessitando de modo claro de
pontos de referéncia que proporcionem facil visibilidade, através de objetos concretos como

por exemplo uma escultura, um quadro, ou o uso de imagens e das cores.

3.5 Espacos de fuga

Tem como objetivo proporcionar descanso sensorial, diante da superestimulacdo do
ambiente escolar. Espacos que podem ser desde uma pequena area na propria sala de aula até
uma sala tranquila, os quais oferecam uma atmosfera de neutralidade com o minimo de
estimulos possivel.

Os Espacos de Fuga séo caracterizados por apresentarem baixo estimulo sensorial. Sdo
ambientes individuais e pequenos, com aproximadamente 6m?, direcionados para o retorno do
equilibrio fisico e emocional. Um espaco acolhedor, com cores neutras e esquadria baixa que

possibilita a entrada de iluminacgao natural.

3.6 Compartimentalizagdo
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S&o em sua definicdo espacos restritos pela sua atividade sensorial e organizados em
salas de aula, por um conjunto delas ou até por um edificio inteiro. Podendo ser separadas em
compartimentos delimitados por moveis, cores, iluminacdo, niveis de piso, dentre outras
possibilidades, de acordo com as qualidades sensoriais que 0s espacos proporcionem em relacéo

a funcdo definida para separa-lo do compartimento ao lado.

3.7 Zonas de transicao

S4&o setores com uma variacgao de formatos pensados para auxiliar os usuérios a equalizar
os sentidos apds uma carga elevada ou reduzida de estimulos, onde permita uma transicao mais
tranquila a medida que se mudam os niveis de estimulos sensoriais.

Esses ambientes podem ser por exemplo salas de psicopedagogia e fonoaudiologia, onde se
necessita de concentracdo, livres das interferéncias externas.

Em suma, as estratégias adotadas tém como viés estimular de maneira gradual, a
desenvolver o processamento dos estimulos sensoriais a partir da realizacdo de atividades as
quais envolvem os sentidos. Dessa maneira, as criancas conseguem apresentar uma resposta

adaptativa ao ambiente, colaborando nos &mbitos: familiar, educacional e social.

3.8 Zoneamento sensorial

Com caracteristicas semelhantes ao item anterior, mais com proposta definida de acordo
com sua qualificacdo sensorial, agrupada em espacgos de acordo com niveis de estimulos em

zonas entre alto e baixo estimulo.

3.9 Seguranca

Vogel (2008) considera que designers e professores precisam se atentar aos perigos
fisicos como instalagBes elétricas e hidraulicas, escadas sem guarda corpos, janelas
desprotegidas, piso ou revestimentos toxicos, etc. E, também é preciso observar nas criancas
com transtornos neuroldgicos os riscos referentes a seguranca emocional, uma vez que elas
frequentemente podem estar sujeitas a comportamentos adversos, como convulsdes, surtos,
birra, 0 que podera acarretar lesdes a eles proprios ou a terceiros.

O autor explica ainda que, portas e janelas transparentes sdo uma estratégia que podem

facilitar as transi¢des fazendo com que as criangas se sintam mais seguras.
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Mcallister (2010), coloca fatores complicadores da seguranca na escola apresentado por
professores, dentre os quais se destacam trés deles que causam mais preocupacao dentro da sala
de aula. O primeiro e o segundo remetem ao mobiliario escolar, quanto aos seus angulos afiados
e a quantidade deles na sala, o que pode provocar escaladas inadequadas, e em terceiro lugar o

autor aponta a distancia dos banheiros da sala.

3.10 Para além dos ASPECTSS

Para uma abrangéncia mais ampla no desenho arquitetdnico escolar para criangas
neurodiversas é importante a compreensdo de alguns critérios que ndo se encontram tao
presentes no indice ASPECTSS™, para tal discorreremos brevemente sobre algumas

considerac@es dos estudiosos sobre a iluminacdo e 0 uso das cores.

3.11 lluminacgéo

Bogdashina (2016), afirma que individuos autistas costumam ter uma percepgéo visual
mais agucgada que outras pessoas. Disso resulta um quadro de estresse quando hd uma exposicéo
a ambientes com iluminacdo inadequada ou onde haja outros estimulos ndo suportaveis a
acuidade visual.

Criancas autistas, como também outras criang¢as que possuam distlrbios sensoriais,
possuem reacOes a determinados estimulos visuais, 0s quais podem ocasionar experiéncias
extremamente desagradaveis, como colocam Williams e Wright (2008), a exposicdo a luzes
brilhantes ou intermitentes ou ainda fluorescentes, podem acarretar interesses incomuns de
movimentos especificos ou com repeticdes, como exemplo podemos citar: observar certas
partes do corpo enquanto elas se movem; olhar objetos de um angulo incomum; girar pedacos
de barbante e observar o movimento; observar partes de um video com padrdes e ficar voltando
essas partes por repetidas vezes; observar o giro de ventiladores; entre outras.

Alguns pesquisadores oferecem como possibilidade para a diminuicdo dos efeitos da
hipersensibilidade visual o desvio da atencdo do sistema visual para outro sistema sensorial.
Outra sugestdo seria a conscientizacdo dos educadores em relacdo as cores e 0s padroes
utilizados na vestimenta e na decoracéo das salas, o que evitaria estimulos visuais negativos e
traria um ganho no processo ensino-aprendizagem.

A respeito da iluminagdo adequada Long (2010), destaca o uso das luminérias

fluorescentes, que podem agravar sintomas negativos, onde no caso os efeitos gravosos devem-
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se aos zumbidos e a cintilacdo da luz geradas pelo efeito ciclico dos seus reatores. No entanto,
ela atesta que ndo ha uma solugdo de iluminacdo perfeita para as salas de aula, sendo cada
solucéo especificamente personalizada para 0s US0S e aos seus respectivos usuarios, que podem
agregar informacdes importantes aos designers de iluminacéo a fim de atingir uma solucédo de
ambientagdo mais confortavel.

Diante disso, a pesquisadora propde como solu¢do mais adequada o uso da iluminagao
natural, devido a ambientagdo mais proxima a natureza, o que cria espacos que facilitam sua
compreensdo visual, trazendo sensacéo de calma e reduzindo sentimentos como os de frustracéo
e ansiedade. Contudo, sabedora de que nem sempre 0s projetos permitem a utilizacdo da luz
natural, ela apresenta uma tabela com recomendacdes e sugestdes para projetos que apresentem
limitacGes no design de iluminacgdo da sala de aula.

Conforme Long (2010), Leestma (2010) reafirma a importancia da utilizacdo de luz
natural em todos os ambientes e que, quando ndo seja possivel, deverd ser utilizado a
dimerizagéo da iluminagé&o artificial, permitindo o controle de sua intensidade.

Leestma (2010), ainda fez recomendacdes sobre as aberturas de janelas de forma a evitar
distracdes, reduzindo a visao para o exterior.

Por fim, a iluminagdo, natural ou artificial, deve ser acatada por todas as partes
responsaveis no processo de concepcdo de projetos inclusivos para criangas neurodiversas em
salas de aula, principalmente pelo fato de que os efeitos de uma iluminacdo bem resolvida
podem trazer efeitos benéficos para o processo ensino aprendizagem, como também, um projeto
luminotécnico mal pensada poderd acarretar resultados inesperados ou no minimo
desagradaveis. Ressaltando ainda que, todos os profissionais, inclusive professores e
cuidadores deverdo participar do processo e faz-se necessario por parte destes atores, o

conhecimento minimo dos efeitos no bem-estar dos seus alunos.

3.12 Cores

Cor ¢ luz. Portanto, um elemento essencial para os designers de interiores e arquitetos
em seus projetos, isso devido ao fato de ser a cor, se ndo o primeiro, um dos principais
elementos no ambiente que agucam a percepcao visual das criangas com ou sem transtornos
neurologicos.

Nesse contexto, Paron-Wildes (2008, apud Oliveira 2020) coloca que em torno de 85%
das criancas hipersensiveis a luz veem cores com maior intensidade do que criancas

neurotipicas. Como exemplo dessa intensidade, cores vivas como o vermelho, o amarelo e o
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laranja, ao serem visualizadas pelos hipersensiveis aparecem como sendo fluorescentes. Do
contrario, 0s hipossensiveis possuem uma experiéncia visual onde essas cores apresentam-se
bastante dessaturadas.

Williams (2012), pesquisador que se encontra dentro do espectro autista, relata que as
cores provocam um efeito sobre seus préprios sentimentos, onde podem provocar uma
percepcdo visual de forma ambigua em que, em determinadas situa¢Ges essas podem produzir
efeitos extremamente agradaveis e fascinantes e, em outros momentos, a cor gera estresse e
descontentamento.

Em relacdo a variedade de escolha de cores para 0s projetos arquitetdnicos, Leestma
(2015) sugere a opcao por cores neutras. Mostafa (2018), acrescenta cores dessaturadas ou com
tons pastéis. Dessa maneira, tenta-se evitar a interferéncia da arquitetura de forma negativa no
processo de aprendizagem e no cotidiano das criancas. Além disso, sugerem 0 uso de cores
frias, como azul, cinza e roxo cujo efeito pode ser relaxante, como também sugerem o uso das
cores para sinalizar a separacdo de areas de atividades ou espacos dentro da sala de aula,
facilitando assim a identificacao dos espacos pelos usuarios.

Leestma (2015), recomenda ainda que, os revestimentos utilizados nas paredes possuam
superficies lisas e livre de padrbes geométricos, papéis de parede e desenhos.
Por conseguinte, como o ambiente da escola esta sempre imerso num mundo
colorido, é preciso prestar aten¢do ndo apenas na paleta de cores dos espagos fisicos,
mas também nas cores das roupas e dos acessérios que a professora e os colegas
estdo usando, que também podem fornecer uma atmosfera estimulante demais para
aqueles estudantes. (OLIVEIRA 2020, p. 92)
Por fim, revisando as analises das pesquisas, enfatizamos alguns atributos que podem

ser utilizados para nortear o0s projetistas quanto ao uso adequado das cores:

o A simplicidade e o minimalismo nos ambientes trabalham em conjunto para evitar a

distracédo dos estudantes;

o Cores suaves devem ser utilizadas em corredores longos;
o Cores frias como azuis, cinzas e roxos podem trazer sensacao de calma para os alunos;
o Cores diferentes devem ser usadas para diferenciar areas ou atividades;

Cores alegres podem ser utilizadas de forma sutil para eliminar a impressédo de

institucionalidade e criar um ambiente mais acolhedor.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

A conceituacdo de arquitetura para além de suas especificidades, busca responder as

necessidades dos seres humanos, desde as mais primitivas as mais recentes, criadas devido ao
avanco tecnoldgico e através das mudancgas sociais que ocorrem ao longo do tempo.
Neste sentido, questdes como a inclusdo das diferencas e das minorias sempre mobilizam
pessoas e discursos e por muitas vezes marcam as nossas escolhas académicas e profissionais.
A razdo do meu envolvimento na tematica do autismo e de outros distdrbios que provocam
transtornos sensoriais semelhantes, se deu pelo fato de perceber a obrigacdo premente de se
aprofundar na necessidade da adequacgé@o dos ambientes escolares a fim de atender as criancas
que apresentem caracteristicas neurodivergentes.

Como objeto de conclusdo deste trabalho, foi gerada uma matriz projetual na qual
langamos mao dos ASPECTSS™ de Mostafa (2008), associando sua pesquisa a outras como
as de Long (2010) e Neumann (2021), acrescentando diretrizes sobre iluminagdo, cores e
sensacOes, com a intensdo de conectar os atributos ao indice criado por Mostafa. Nesse
contexto, esse indice modificado foi nomeado como ‘i-ASPECTSS’, onde no caso esses
critérios, para efeito de resultado da nova matriz, foram organizados de acordo com os critérios
relacionados ao sistema cognitivo humano, para efeito de orientacdo especifica a cada sentido:
sensorial, fisioldgico e vestibular.

Essa matriz i-ASPECTS gerada encontra-se em apéndice ao trabalho e foi produto da
analise bibliografica dos estudos objetos desta pesquisa. Acrescento ainda que, 0s resultados
obtidos sdo sempre passiveis de atualizacdo de acordo com o surgimento de revisdes e novas
pesquisas que possam acrescentar as lacunas deixadas em aberto.

A constatacdo a qual chegamos, € a evidente importancia do uso adequado da arquitetura
e a necessidade urgente da criacdo de uma norma que oriente 0s projetistas nos processos de
concepcao e formacéo das ideias relacionadas a pessoas que requerem uma atencédo especial, a
fim de contribuir com uma melhora significativa na sua qualidade de vida. Permanece, a
comprovacao de que essas intervengdes provocam efeito significativo nos impactos sensoriais
sobre sua vida e comportamento. Portanto, neste sentido, a escola deve considerar fundamental
para a inclusdo dos seus alunos, a acustica, a iluminagéo, as cores, as texturas, e 0S outros
conceitos abordados anteriormente, para a construgdo de um ambiente que possa acolher todos
“eles”.

Por fim, a aplicacdo dessas diretrizes apresentadas surtira o efeito desejado a partir do

momento pelo qual essas criancgas, as quais se quer incluir, possam de fato participar de forma
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direta do processo ao qual estdo envolvidos, onde sua aplicacéo se daré especialmente através

da atencéo ao que eles tém a dizer, mesmo que néo seja por palavras.
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PROPOSTA DE REQUALIFICACAO DA ALA INFANTIL DO HOSPITAL DE
EMERGENCIA E TRAUMA DOM LUIZ GONZAGA FERNANDES - CAMPINA
GRANDE - PB, SEGUINDO OS PRINCIPIOS DA NEUROARQUITETURA

Larissa dos Santos Acioli Lins 1
Ana Luzia Pita?
RESUMO

Os hospitais tendem a nos trazer algumas percep¢fes como medo, anguUstia e demais sensagoes.
Um puablico que é bastante afetado com mudancas de ambientes e quebras de rotina € o publico
infantil, desta forma, ao utilizarem e permanecerem nesses espacos estressores podem
manifestar possiveis traumas ao serem internadas. Tendo em vista isso, é ideal buscar meios
que tornem o ambiente hospitalar mais agradaveis e menos estressantes, de maneira que possam
contribuir para a diminuicdo no tempo de internacdo. Através da neuroarquitetura, que utiliza
técnicas que estimulam as partes sensoriais do cérebro, é possivel projetar espacos mais
restauradores tornando-os mais aconchegantes e confortaveis de modo a auxiliar na celeridade
da recuperacédo do paciente e consequentemente na alta hospitalar. O estudo a seguir partiu da
necessidade de propor um projeto de interiores para a requalificacdo da ala infantil do Hospital
de emergéncia e trauma Dom Luiz Gonzaga Fernandes — Campina Grande, Tendo como
embasamento das diretrizes projetuais a RDC 50, NBR 9050 e o Estatuto da Crianca e do
Adolescente. Portanto, a proposta desse projeto contribuird para amenizar as problematicas
encontradas no espaco, propondo ambientes mais ladicos, interativos e que acolham as criancas
e 0s acompanhantes, enquanto estdo em processo de recuperacao.

Palavras-chaves: Neuroarquitetura; Hospitalar; Neuroarquitetura infantil; Neuroarquitetura
hospitalar.

ABSTRACT

Hospitals tend to bring us some perceptions such as fear, anguish and other sensations. An
audience that is greatly affected by changes in environments and breaks in routine is the
children's audience, thus, when using and staying in these stressful spaces, they can manifest
possible traumas when they are hospitalized. In view of this, it is ideal to seek means that make
the hospital environment more pleasant and less stressful, so that they can contribute to the
reduction in hospitalization time. Through neuroarchitecture, which uses techniques that
stimulate the sensory parts of the brain, it is possible to design more restorative spaces, making
them more welcoming and comfortable in order to help speed up the patient's recovery and,
consequently, hospital discharge. The following study was based on the need to propose an
interior project for the requalification of the children's ward of the Dom Luiz Gonzaga
Fernandes Emergency and Trauma Hospital - Campina Grande, based on the design guidelines
of RDC 50, NBR 9050 and the Statute of the Child and the Adolescent. Therefore, the proposal
of this project will contribute to alleviate the problems found in the space, proposing more
playful, interactive environments that welcome children and companions, while they are in the
process of recovery.
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pela Universidade Castelo Branco. Docente do Curso Superior de arquitetura e urbanismo do UNIESP. E-
mail:analuziapita@yahoo.com.br.
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1 INTRODUCAO

Ambientes hospitalares podem provocar uma série de sensa¢fes na qual o ser humano
ndo estd acostumado, a mudanca de ambiente, a quebra na rotina diaria e até mesmo sensagdes
ligadas a algum trauma passado vivido dentro ou fora do hospital ou até mesmo fora dele.
Quando nos voltamos ao publico infantil, pode haver um agravamento na situagdo, visto que,
eles estdo em um momento de maior fragilidade e ndo tiveram, ou ndo tem com frequéncia,
contato com o ambiente hospitalar. Assim, qualquer situacdo podera ficar marcada nas suas
vidas, podendo ser por alguma dor causada, um ambiente hostil ou até mesmo o tempo que
passaram no hospital.

Nesse contexto, a neurociéncia aplicada a arquitetura é uma aliada no desenvolvimento
projetual, uma vez que estuda técnicas que possam estimular as partes sensoriais do nosso
cerebro, de modo que ao entrar em determinado ambiente, esse interfira positivamente
diretamente no comportamento humano. Desta forma a neuroarquitetura no ambiente hospitalar
vai buscar entender como o espaco influencia e auxilia no bem-estar e tratamento dos pacientes,
a fim de proporcionar um tratamento mais eficaz e menos duradouro, propiciando a diminuicéo
dos impactos negativos e permitindo agilidade nos tratamentos, dando celeridade na alta
hospitalar.

Algumas ac¢des sdo importantes para que se obtenha o referido acima: O controle da
iluminacdo, decoracdo, o uso de cores, o contato com o ambiente externo propiciando a hogao
de tempo e 0 uso de janelas, para iluminacdo e ventilacdo natural.

Assim, a partir de um projeto de interiores, utilizando os conceitos da neuroarquitetura,
0 projeto contribuira para a recuperacao das criangas na ala infantil do hospital de emergéncia
e trauma Dom Luiz Gonzaga Fernandes — Campina Grande, tornando assim necessario a
averiguacdo dos ambientes, observando se 0s mesmos estdo subdimensionados e seguindo
todas as exigéncias e normativas dados pelo ministério da satde, contribuindo para o bem-estar

dos pacientes que utilizam o espaco.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 EVOLUCAO DO AMBIENTE HOSPITALAR
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Em meados de 1924, no Colégio Americano de Cirurgiées (CAC), ocorreu a criagdo do
primeiro programa que visava a padronizagdo dos servicos hospitalares (PPH), esse programa
foi feito para definir uma sequéncia de padrbes apropriados para garantir um tratamento
adequado para cada paciente de acordo com suas necessidades. Alguns pontos que foram
debatidos foram acerca do corpo clinico, preenchimento de fichas/prontuérios, como também
condicdes para a alta dos pacientes. Apds uma série de problemas, dentre elas as que mais se
destacaram para a padronizacdo foram os problemas financeiros e a segunda guerra mundial.
Com isso, em 1951, nos Estados Unidos, alguns paises se uniram e formaram uma comisséo
conjunta de acreditacdo dos hospitais (CCAH).

Essa comissdo, teve extrema importancia na adesdo de leis mais rigidas para o
funcionamento medico dos hospitais. Atualmente a JCAHO (Joint Commission on
accreditation of healthcare organization) direciona suas forcas para padronizar atendimentos
clinicos e melhorar os indicadores de qualificacdo dos hospitais. Nos anos 2000, foi observado
em hospitais na regido de S&o Paulo algumas dessas mudancas nos atendimentos e no
funcionamento desses hospitais.

No brasil, com a implementacdo e o funcionamento do sistema unico de satde (SUS),
sentiu-se a necessidade de implementar uma politica nacional de humanizacdo (PNH), que visa
incluir trabalhadores, usuarios e gestores na gestdo do cuidado e do processo de trabalho
(Ministério da saude). A PNH ¢ regida por uma série de orientacdes que contém métodos,
principios, diretrizes e dispositivos para que se obtenha uma melhor humanizacgéo, cuidado e
inclusdo das diferencas dentro dos hospitais. A partir dai sdo criadas de uma forma coletiva e
compartilhada um novo jeito de desenvolver espagos acolhedores, confortaveis, saudaveis e
que respeitem a individualidade uns dos outros, propiciando um melhor relacionamento entre

0s pacientes e as pessoas que ali trabalham.

2.2 NEUROARQUITETURA

A neuroarquitetura busca compreender por meio do funcionamento do cérebro humano

como o ambiente interfere diretamente na vida das pessoas.

“A neuroarquitetura amplia o campo de pesquisas sobre a relacéo
entre 0 ambiente construido e seus usuarios, potencializando a
compreensao de diversas mensagens que esse ambiente transmite,
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inclusive no que se refere a niveis menos conscientes de
percepgao” (PAIVA, 2018).

E fundamental que os arquitetos e urbanistas ao projetarem um ambiente, levem em
consideracdo principios da neurociéncia aplicados a arquitetura, pois seus projetos afetam no
comportamento das pessoas (DAMASIO, 2003), na experiéncia e sensa¢des, nas emocdes e

alteracbes comportamentais que o espaco trara.

Segundo Damasio (2005), as emocOes sdo geradas no cérebro e
experimentadas por todo o corpo. Séo reacles inatas do cérebro que séo
expressas através de expressdes faciais, linguagem corporal e atitudes
(EKMAN, 2003). Eles afetam a maneira como as pessoas Se Sentem
consciente ou inconscientemente, provocando mudangas de comportamento e
bem-estar. (DAMASIO, 2003; EKMAN, 2003 apud PAIVA, 2019, p. 567-
568).

H& Cerca de cem anos, a enfermeira Florence Nightingale percebeu que o ambiente
podia implicar efeitos positivos e negativos na recuperacdo de seus pacientes. A partir desse
pressuposto, a enfermeira publicou em seus livros: Notes on Nursing e Notes on Hospitals,
publicados em 1859, andlises que frisavam sobre o ambiente fisico, saide e psicologia
ambiental, serviram entdo como base para projetos de estabelecimentos de saude e arquitetura
hospitalar.

Korpela (2002 apud Lori, 2020), fala a respeito das emocdes e as interacdes dessas com
0s ambientes, ele afirma que para muitas pessoas uma simples mudanca de ambiente pode gerar
estresse e alteracOes significativas no humor, sendo em pacientes adultos uma mudanca téo
significativa, é possivel pressupor que em pacientes do publico infantil essa afirmacdo ndo seja
diferente.

Sendo assim, ambientes hospitalares que ndao provoguem estresse ao publico infantil
poderdo ajudar no melhor desempenho, motivacdo e consequentemente em uma melhora

significativa no quadro hospitalar em que elas se encontram.

2.2.1 As principais fases do desenvolvimento das criangas
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Segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA, 1990), é considerado crianca
guem tem até 12 anos incompletos. Diante disso, cientificamente a infancia € dividida em trés
fases, sendo elas, primeira, segunda e terceira infancia.

Na primeira infancia, que se estende de 0 aos 3 anos de idade, € 0 momento que
conseguimos ver a primeira relacdo de vinculo com os pais, é uma parte bastante sensorial, ou
seja, ao estarem em um ambiente hospitalar, pressupde que a crianca necessite do contato direto
e sensorial com os pais, necessitando de um ambiente acolhedor para que essa fase nédo seja
interrompida, visto que outros sentidos também estdo sendo desenvolvidos.

J& na segunda infancia, que compreende as criangas de 3 aos 6 anos de idade, é uma fase
mais independente, onde os sentidos estdo mais desenvolvidos e pode assim praticar atividades
basicas sozinhos. Essa fase € considerada pelos psiquiatras como uma das mais importantes
para o desenvolvimento da crianca, é nessa fase que tende a se intensificar o brincar, diante
disso, ambientes hospitalares que estimulem a crianca através da brincadeira, serdo capazes de

encorajar o autoconhecimento.

“As criangas vivem em um mundo de imaginacao e sentimentos...
Elas aplicam a forma que Ihes agrada ao objeto mais insignificante,
e veem nele tudo o que desejam ver”. (Adam G. Oechlenschlager,

1857 apud MAZIN, 2017)

Por fim, na terceira infancia, que vai dos 6 aos 12 anos de idade, € a fase que a crianca
esta perto de desenvolver a fase da pré-adolescéncia. Nessa fase, podemos perceber a vivéncia
do estagio de diligéncia versus inferioridade. Podemos notar a perca de interesses por brincar,
que vai dar espaco para adquirir novas experiéncias, como por exemplo, conhecer novos

instrumentos que irdo prepara-lo para 0 mundo adulto. (Erikson, 1959).

2.2.2 As sete variaveis ambientais

Partindo do estudo da psiconeuroimunologia, que estuda a possibilidade de criar
ambientes que aceleram no processo de cura, bem-estar dos pacientes e a minimizacéo de
doencas, é possivel destacar que estimulos sensoriais influenciam no fator fisico e emocional
de quem habita o espaco. Diante disso, destacam-se as sete variaveis ambientais: Iluminag&o,

cores, personalizagdo, aroma, sons, formas e biofilia (PAIVA, 2018).
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3 METODOLOGIA

Este estudo caracterizou-se por ser uma pesquisa aplicada e descritiva a respeito de uma
proposta de requalificacdo na ala infantil do Hospital de emergéncia e trauma Dom Luiz
Gonzaga Fernandes — Campina Grande, tendo como principio a neuroarquitetura. Com base no
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), o trabalho tem como publico-alvo criangas que
séo classificadas de 0 a 12 anos, sendo considerado cientificamente as trés fases da infancia.

A pesquisa bibliogréafica foi realizada a partir da leitura de livros, trabalhos académicos,
artigos cientificos, sites e normas relacionados ao tema. Tais foram essenciais para o
embasamento tedrico da pesquisa, dando énfase a assuntos relacionados a neuroarquiterura e
sua relacdo no ambito hospitalar.

Como forma de embasamento para as diretrizes projetuais, analises dos ambientes
hospitalares e execucéo da proposta de requalificacdo, foi utilizada a NBR-9050, RDC- 50 e o
Estatuto da Crianga e do Adolescente.

Para refinar a pesquisa feita nas bases de dados pubmed e scielo, utilizamos os
descritores: “"Neuroarquitetura, “"Hospitalar, ““neuroarquitetura infantil ™,
““Neuroarquitetura hospitalar™". Foi utilizado como referéncias textos e conceitos dos autores
Lori Crizel e Andrea de Paiva, que sdo referéncias nas pesquisas acerca da neurociéncia
aplicada a arquitetura.

Para o desenvolvimento da proposta de requalificacdo da ala pediatrica do hospital de
emergéncia e trauma Dom Luiz Gonzaga Fernandes, foi necessario a autorizacdo da equipe
administrativa do hospital para a analise no local, diante disso, foi feito um levantamento in
loco, utilizando como ferramentas metodoldgicas: Trena, trena a laser, caderno, croqui,
softwares (Autocad, sketchup, layout, lumion e Vray) e levantamento fotografico. No
levantamento foram analisados os seguintes ambientes, circulacdo horizontal, enfermaria
pediatrica, banheiro da enfermaria, posto de enfermagem e posto de servico, levando em conta
as sete variaveis ambientais e a RDC 50.

A anélise do projeto correlato foi embasada na metodologia projetual desenvolvida por
Baker (1998), que propde uma analise dos aspectos formais da arquitetura, como também os
aspectos culturais e o contexto em que o edificio se relaciona com o0 meio.

Para o desenvolvimento do trabalho, com intuito de compreender as necessidades e
probleméticas do espaco foi realizado o diagnostico do objeto de estudo por meio da sua

localizacdo, programa de necessidades, pré-dimensionamento, fluxograma e zoneamento.
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4 RESULTADO E DISCUSSAO

4.1 DIAGNOSTICO DO OBJETO DE ESTUDO

A partir de uma visita feita na ala pediatrica do hospital de emergéncia e trauma Dom
Luiz Gonzaga, foram levantados dados dos seguintes ambientes para o0 projeto de
requalificacdo: enfermaria pediatrica, banheiros, circulacao horizontal, posto de enfermagem e
posto de servico, neles foram observados uma serie de problemas, como a falta de iluminacao,
baixa sinalizagdo, auséncia de janelas abertas que permitam iluminacdo e ventilagdo natural,
auséncia de materiais que tornem o ambiente mais ludico e atrativo para as criangas, alem de

banheiros que ndo seguem todos os parametros da NBR 9050.

4.2 PROPOSTA DE REQUALIFICACAO

Apbs o estudo visto anteriormente, ficou evidente que ambientes hospitalares
necessitam de projetos que possam proporcionar aos pacientes sensacdes de acolhimento e
bem-estar durante o tratamento. Tornando-o mais eficaz e dando celeridade na alta hospitalar.
Dessa forma, a proposta de um projeto de requalificagdo para a ala infantil do Hospital de
Emergéncia e Trauma Dom Luiz Gonzaga Fernandes na cidade de Campina Grande, tem como
conceito tornar o espaco fisico mais acolhedor, ludico e interativo, buscando estimular o pablico
infantil a partir de um projeto de interiores desenvolvido com base nos estudos da
neuroarquitetura.

Para que houvesse a criacdo de ambientes partindo dos principios da neuroarquitetura,
foi criado estimulos sensoriais a partir das sete variaveis ambientais. Pensando nisso, tomou-se
como partido arquitetdnico a utilizacdo de materiais que tornassem o ambiente ludico e
sensorial para o publico infantil, para que esse resultado fosse alcancado, também foi inserido
elementos que representassem a natureza como por exemplo, pinturas ludicas, mobiliario
personalizados trazendo curvas, cores e formas arredondadas, que vai trazer sensacdo de
pertencimento para as criangas, além de aberturas de janelas para a interagdo do interno com o

externo e o uso de iluminag&o natural e artificial (Figuras 01 e 02).
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Figura 01 - Enfermaria Pediatrica

Fonte: Desenvolvido pela autora

Figura 02 - Enfermaria Pediétrica

Fonte: Desenvolvido pela autora

Também foram criadas portas em formato arredondado, sancas e luminarias para a
distribuicdo da iluminagdo direta e indireta. Foi utilizado para a paginacdo de piso 0 piso
vinilico em manta, de forma a controlar a proliferacdo de microrganismos e bactérias (Figuras
03 e 04).
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Figura 03 — Circulacéo Horizontal

Fonte: Desenvolvido pela autora

Figura 04 — Posto de Enfermagem

Fonte: Desenvolvido pela autora

A abertura de varandas foi proposta na enfermaria e posto de servico para que houvesse
uma maior interagcdo dos pacientes e seus acompanhantes com o ambiente externo, visto que
ambientes enclausurados ndo ajudam no tratamento e na celeridade da alta hospitalar. Além
disso, a varanda proporciona um ambiente de convivéncia para os funcionarios. (Figura 05 e
06).
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Figura 05 — Varanda Posto de Servigo

Fonte: Desenvolvido pela autora

Figura 06 — VVaranda Enfermaria Pediatrica

Fonte: Desenvolvido pela autora
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Podemos Concluir que as problematicas encontradas nos ambientes em estudo podem
ser amenizadas ou solucionadas, através do projeto proposto, que trouxe uma boa iluminacao
para 0 ambiente, relacéo do interno com o externo, o uso de cores e formas, utilizacéo de arvores
que remetem a biofilia, tornando os ambientes mais ludicos e suprindo as necessidades de todos
que utilizam o espaco e adequando o referido espa¢o com os principios previstos pelas variaveis

da neuroarquitetura.
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