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PREFACIO

E com grande prazer que apresento esta obra. O livro é um Composto por
capitulos que abordam as principais estruturas do corpo humano abordadas na
disciplina de anatomia humana funcional (no que diz respeito a cabeca, pescoco e
tronco), para o curso de Bacharelado em Fisioterapia no UNIESP Centro
Universitario.

O estudo anatbmico destas regifes € essencial para a formacdo de um
Fisioterapeuta, que ao longo da sua formacdo € habilitado a tratar de alteracdes

0sseas, musculares e articulares em todo o corpo humano.

Desejo uma excelente leitura para todos.

Prof. Me. Wilson Lima
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ROTEIRO DE ESTUDO PRATICO DE ANATOMIA HUMANA FUNCIONAL:
CABECA, PESCOCO E TRONCO

WILSON JOSE DE MIRANDA LIMA

CENTRO UNIVERSITARIO UNIESP
CURSO DE BACHARELADO EM FISIOTERAPIA
ROTEIRO DE ORIENTACOES PARA AULA / PROVA PRATICA

INFORMACOES GERAIS

1. Antes de iniciar o estudo de qualquer regido, coloca-la em posicao anatdmica.

2. O cranio é formado por uma série de 0ssos que estdo unidos por articulagdes.
3. Podemos dividir o cranio em: neurocranio e viscerocranio.

a. Neurocranio: Caixa 6ssea do encéfalo e das membranas que o
revestem, as meninges cranianas. Ele tem um teto em forma de
cUpula, a calvéria, e um assoalho ou base do cranio.

Ossos do neurocranio: impares (Frontal, Occipital, Etmoéide, Esfendide)
e Pares (Parietal e Temporal).

b. Viscerocranio: Compreende os 0ssos da face. Forma a parte anterior
do créanio e consiste nos 0ssos que circundam a boca (maxila e
mandibula).

Ossos do viscerocranio: impares (Mandibula e Vémer) e Pares (Maxila,

Zigomatico, Palatino, Nasal, Lacrimal Concha nasal inferior).

A N
Neurocranio

> Cranio

Viscerocranio )

.- Suturas ‘

FONTE: MOORE, 2017
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CRANIO ARTICULADO

Objetivo: Identificar as principais protuberancias e depressdes 6sseas do cranio

articulado em suas vistas: superior, posterior, anterior, lateral, inferior e interna.

VISTA SUPERIOR

1. Sutura sagital 5. Forames parietais

2. Sutura coronal 6. Bregma, Lambda e Vértex
3. Sutura lambdéide (pontos craniométricos)

4. Tuber frontal

Osso nasal

Tuber frontal
Frontal

Sutura coronal

Bregma

Linha
temporal
superior

Linha
temporal
inferior

Parietal

Tuber
parietal

Vértice

Sutura sagital

Forame parietal

Sutura lambdéidea Occipital

Occipucio

Osso nasal - Parietal

Occipital

FONTE: PUTZ, Reinhard et al., 2008
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VISTA POSTERIOR

1. Sutura lambdoidea 7. Forame mastoideo

2. Protuberancia occipital externa 8. Sutura occipitomastoidea

3. Linha nucal superior 9. Sutura parietomastéidea

4. Linha nucal inferior 10.0ssos  suturais (em alguns
5. Linha nucal suprema casos)

6. Crista Occipital externa

Sutura sagital

Forame parietal
(Osso interparietal,
Osso sutural)

Sutura lambdoidea
Parietal

(Sutura occipital
transversa, Var )
Ossos suturais

Sutura
escamosa

Sutura
panetomastoidea

%ol >

Sutura =2
occipitomastoidea >
Forame -’T’; o

mastoideo

Incisura mastoidea A

Proc. estiloide

Temporal

XQ\

Occipital

Proc. mastoide

Protuberancia
occipital externa

Linha nucal inferior

Linha nucal superior
Inio

| Parietal Temporal

Occipital

FONTE: PUTZ, Reinhard et al., 2008
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VISTA ANTERIOR

2 T o

-~ o 2 o0 o

= Q@

Tuber frontal

Arco superciliar

Forame supraorbital

Glabela (ponto craniométrico)
Nasion (ponto craniométrico)
Orbitas

a.

Margem supraorbital

Margem lateral

Margem infraorbital

Margem medial

Canal optico (asa menor do esfendide)
Fissura orbital superior

Fissura orbital inferior

Asa maior do esfenoide (face orbital)

Osso lacrimal

7. Processo zigomatico do osso frontal

8. Processo frontal do osso zigomatico

9. Processo frontal da maxila

10. Forame infraorbital (serve de passagem para o nervo infra orbital)

11. Espinha nasal anterior

12.0sso nasal

13.0Osso zigomatico

14. Forame zigomatico facial (serve de passagem para o nervo zigomatico facial)
15. Mandibula

ESPACO PARA ANOTACOES:

11
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Frontal,
Sutura internasal Escama frontal
Osso nasal

Maxila, Proc. frontal Sutura frontonasal

Sutura frontolacrimal
Sutura frontomaxilar
Sutura esfenofrontal

Margem supra-orbital Forame supra-orbital

Sutura coronal
Parietal

Parietal,
Angulo esfenoidal

Sutura

Esfenoide,
esfenoparietal

Asa maior

Esfendide,

Frontal, s
Parte orbital é;fer%?g{él
Frontal,
Proc. zigomatico Temporal
Fissura ; g
orbital superior Sutura frontozigomatica

Esfenoide,

Asa menor Lacrimal

Esfenoide,

Asa maior

Sutura
esfenozigomatica
Zigomatico

Fissura orbital inferior Sutura nasomaxilar

Margem infra-orbital Forame infra-orbital

Sutura zigomaticomaxilar
Concha nasal média

Etmoide

Septo nasal, |

parte 6ssea |

Voémer Concha nasal inferior

Maxila, Proc. alveolar
Ramo da mandibula

Espinha nasal anterior

Sutura intermaxilar

Forame mentual

Corpo da mandibula
Frontal Temporal - Vémer
Osso nasal Concha nasal inferior - Etméide
Maxila Mandibula - Parietal
- Zigomatico Lacrimal - Esfendide

FONTE: PUTZ, Reinhard et al., 2008
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VISTA LATERAL

1. Fossatemporal 5. Fossa mandibular

2. Fossa infratemporal 6. Meato acustico externo

3. Tuber parietal 7. Processo Mastéide do 0sso
4. Arco zigomético temporal

Parietal

Sutura escamosa
Sutura coronal

Sutura esfenofrontal Linha temporal superior

Sutura esfenoescamosa

Frontal \ ‘,:"'“ Linha temporal inferior

Linha temporal )
B Tuber parietal

Sutura
esfenozigomatica
Sutura
Sutura

m

frontozigomatica escamosa

Etmoide

Sutura
parieto-
Sutura mastoidea

frontolacrimal

Lacrimal
Sutura
Sutura lambdadidea
lacrimo-
maxilar

Osso nasal

Sutura
naso-
maxilar

Espinha Sutura occipitomastoidea
nasal

anternor

Sutura Poro acustico externo

zigomatico-

maxilar Condilo occipital

Proc. estildide

Sutura
temporo-
zigomatica

Mandibula

Protuberancia
mentual

Forame mentual

— - Lacrimal . Temporal

- Parietal Zigomatico Maxila
Occipital Esfendide Mandibula
Osso nasal Etmoide

FONTE: PUTZ, Reinhard et al., 2008
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VISTA INFERIOR

Forame incisivo

Processo palatino da maxila

Sutura palatina mediana

Lamina horizontal do osso palatino

Forame palatino maior

Espinha nasal posterior

Processo pterigoide do osso esfenoide (lamina medial)

Processo pterigoide do osso esfenoide (lamina lateral)

© © N o g p» w D P

Voémer

10. Asas do vomer

11.Forame oval (permite a passagem do nervo mandibular — um dos ramos do
nervo trigémeo)

12.Canal carético (permite a entrada da artéria carotida interna no interior do
cranio)

13. Forame estilo-mastoéideo (permite a passagem do nervo facial)

14.Processo estiloide do osso temporal

15. Incisura mastoidea

16. Forame magno (permite a passagem da medula espinal)

17.Cobndilos do occipital (conectam o cranio com a vértebra cervical atlas (C1)

ESPACO PARA ANOTACOES:
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Forame incisivo

Espinha nasal posterior Sutura palatina mediana

Vomer, Asas do vomer
Maxila, Proc. palatino

Palatino, Proc. piramidal Sutura palatina transversa

Maxila. Proc. zigomatico Palatino, Lamina horizontal
Proc. pterigoide, .

Lamina medial Forame palatino maior
Hamulo pterigoideo
Fissura orbital inferior

Proc ptenigoide

Lamina lateral Arco zigomatico

Esfenoide,

Asa maior Crista

infratemporal

Proc. pterigdide,
Lamina medial

Temporal, [
Proc
2igomatico Forame
oval
Forame ;
lacerado Tubérculo
faringeo
Forame
espinhoso Tubérculo
articular
Fossa
mandibular Canal
carotico
Espinha do ‘
cae
Proc
estiloide

Forame
estilo-
mastoideo

Meato
acustico
externo
Fossa
jugular
Proc.
mastoéide
Incisura
Forame mastoidea
lar
jugula Canal do nervo
Parietal hipogiosso
Forame
mastoideo

Féssula
petrosa

Condilo
occipital
Forame magno
Canal condilar

Linha nucal superior

Protuberancia occipital externa Linha nucal inferior

Hasila Palatino u Esfendide
o - Zigomético | Occptal

FONTE: PUTZ, Reinhard et al., 2008
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VISTA INTERNA

Crista frontal 6. Fossa hipofiseal
. Crista etmoidal 7. Porcdo petrosa do 0ssoO
Corpo do esfendide temporal

. Asa menor do esfendide 8. Fossa cerebelar

I N

Canal optico 9. Fossa cerebral

Cnista frontal
Sulco do seio sagital superior Forame cego
Asa da crista etmoidal

Tuberculo da sela Crista etmoidal

Lamina e Forames cribriformes
Impressoes S S o
mpressoes dos giros Esfendide, Corpo

Dorso da sela

oide postenor Canal optico

Y

ra orbital supenor

Sutura esfenofrontal
ie. Asa menor
Fossa hipofisial
Proc. clinéide anterior
Sulco carotico

Sutura
esfenoescamosa

Sulco
arterial

Fissura
petrooccipital

Espinha do
esfenoide

Sulco do
seio petroso
inferior

Fissura
petro-
escamosa

S

Sulco

petroso menor

Poro acustico
Sulco do nervo interno

petroso maior

Margem superior

Margem superior da parte petrosa

da parte petrosa

Forame

Temporal, jugular

Parte petrosa

g > Sulco do seio
ulco do seio sigmoide
petroso superior
Canal condilar

Forame mastoideo

Sutura

F occipitomastoidea
ossa subarqueada

Canal do nervo hipoglosso

Forame jugular
9 Clivo

Canal do nervo hipoglosso Sulco do seio transverso

Forame magno
(Crista occipital interna)
Sulco do seio sagital superior

Protuberancia occipital interna

Frontal Etmoéide Temporal

- Parietal Esfenoide QOccipital

FONTE: PUTZ, Reinhard et al., 2008
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NEUROCRANIO DESARTICULADO

Objetivo: Identificar as principais protuberancias e depressdes 6sseas de cada 0sso

do neurocranio desarticulado.

OSSO FRONTAL

Diviséo anatémica 2. Parte Nasal
1. Escama Frontal - Espinha nasal
- Taber frontal 3. Parte Orbital
- Arcos superciliares - Processo zigomatico do 0sso
- Incisura supra-orbital frontal

Escama frontal, Face externa

Tuber frontal

Face temporal

Arco superciliar Margem supra-orbital

Proc. zigomatico

Incisura supra-orbital .
Incisura frontal

Parte orbital, Face orbital Glabela

Parte nasal Espinha nasal

FONTE: PUTZ, Reinhard et al., 2008
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OSSO OCCIPITAL

Divisdao anatdomica

1. Escama do occipital
- Face externa:
Protuberéancia occipital externa
Linha nucal superior
Linha nucal inferior
Linha nucal suprema
Crista occipital externa
-- Face interna:
Protuberancia occipital interna
Fossas Cerebrais
Fossas Cerebelares
2. Parte basilar
- Forame Magno

- Condilos do Occipital

Escama cccipital ~

+ Linha nucal suprema

Protuberancia cocipital externa ~ e
~ Linha nucal supernor
~

~, ~
Margem lambdokiea ~ &

S
(Crista ocopital externa) —~ _3\
PR L

& s /7
SV \"':A’ $
’
7 4 ” 3
' v'

e :
& i
b E >
0 ! / —— Margem mastéidea
Iy
3
pp——
Margem mastoidea (- - — Fossa condilar
Canal condilar — =~

- = Proc, jgutar
e ~

Canal do nervo hipoglosso — Céndio occipital

Forame magno ~ \ Parte lateral

Pane basilar 7

18
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Sulco 60 5010 SaQEal SUpenor ~
~

=1
Sy
Suicn do S840 IFANSYONS0 ~~ __ 3
4

Protuberéncia =~
occipital infoma

o

(Crista occipital interna) =~ "}

)

\
Proc. juguiar =~ ~\h I —— Canal condslar
Suico do sei0 sigmésde \
5 =~ Parte latecal
Tubéroulo juguar ™

-
Céndilo cccipital ™ N Canal do nervo hipoghosso

| Parte basilar®

FONTE: PUTZ, Reinhard et al., 2000

0SSO ESFENOIDE

1. Corpo 3. Asas menores
2. Asas maiores 4. Processos pterigoideos
Eoipe Crista esfenoidal

Asa menor Fissura ortite

superior

Abertura do seio
esfenoidal

Asa maior
Face orbital

Asa maior
Asa maior,
Face temporal

Margem zigomatica

Crista infratemporal
Concha esfenoidal

Forame redondo
Espinha do esfenéide

Proc. pterigoide,
Lamina lateral

\i\ Incisura pterigoidea
== Hamulo pterigoideo

FONTE: PUTZ, Reinhard et al., 2008

Face maxilar
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(Proc. clinoide meédio) \

|
Asa maior. Margem frontal Proc. clinoide posterior | \ Sulco pré-quiasmatico
\ Jugo esfenoidal Asa menor

Proc. clindide
anteror \

, Tubérculo da sela
/

Canal

ol
optico ‘ W
2y L
- ¥ /
' )

/ v aferir >

Esfenoide,
Asa maior

Forame
redondo

Sela turca.
Fossa hipofisial
Asa maior E
Yo cam 0
Margem escamosa l‘q Forame oval

Forame espinhoso

Sulco carético

Proc. intrajugular Lingula esfenoidal

Incisura jugular Tubérculo jugular

[~ S
/4‘%‘"‘
Proc. jugular s
ug 3

Forame magno

Occipital, Parte lateral

Margem mastoidea

Suico do seio sigmoide

Fossa cerebelar

Sulco do seio transverso

(Crista occipital interna) Margem lambdoidea

Eminéncia cruciforme

Protuberancia occipital interna

FONTE: PUTZ, Reinhard et al., 2008

OSSO PARIETAL

1. Face Externa do Osso

Margem Superior
Parietal Margem Inferior

2. Face Interna do Osso Margem posterior

o g bk~ w

Parietal Margem anterior

20
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Margem sagital
N Y / Tuber parietal
) /

Forame parietal |

» Angulo frontal
7

Face externa
~

7 Linha temporal superior

\
\-

}— —=—=— Margem frontal

/
/

N
N Uinha temporal inferior

e - 2 N
\ N -
Angulo / \ Angulo esfencidal
mastdideo \ Margem
escamosa
] Margem sagital

Anguio — —
frontal
An
AT oog;:loal
—~ Face interna
Ma — —(
frontal \

N

— — — Margem occipital

Sulco da antéria -~

meningea média = : I e v " 4
< 58 , i — & — — Sulco do seio
- S E igmdide
Angulo o
S s i e ~ Anguto
mastbideoc

esfenocidal

FONTE: PUTZ, Reinhard et al., 2000
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0SSO ETMOIDE

_~ Lamina perpendicular
7

Asa da crista etmoidal \

Crista etmoidal |

Lamina
cribriforme e "\
Forames N

_ Células
- etmoidais

Lamina \

e s
FONTE: PUTZ, Reinhard et al., 2000
OSSO TEMPORAL
Divisdo anatémica 3. Parte timpanica
1. Parte escamosa do 0SSO - Meato acustico externo
temporal Processo zigomarico do

2. Parte petrosa temporal
- Processo Mastoideo do temporal

- Incisura Masto6idea

Margem parietal
_~ Parte escamc
Sulco da artéria temporal média ol

Fovéola suprameatica

Crista supramastoidea

Incisura parietal P
\.o— X

7.

Fissura timpanomastoidea
Tuberculo articular

Incisura mastéidea Fossa mandibular, Face articular

Fissura petrotimpanica
Proc. mastéide

Proc. estildide

Parte timpanica
Meato actstico externo

FONTE: PUTZ, Reinhard et al., 2008
22
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Parte escamosa

Parte petrosa

Parte timpanica

FONTE: PUTZ, Reinhard et al., 2008
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VISCEROCRANIO DESARTICULADO
Objetivo: Identificar as principais protuberéancias e depressdes 6sseas dos 0ssos do

viscerocranio (face) desarticulados — com énfase em maxilas e mandibula.

MAXILA
1. Processos alveolares da maxila para os dentes
2. Ossos palatinos
J Sutura palatina transversa
Lamina medial ,’ ; Espinha nasal posterior
S l{ ;’ / Palatino, LAmina horizontal

Proc. pterigbide

~
Lamina lateral — I !
i - Forame palatino menor
-~
_ — Forame palatino maior

Palatino, Proc. piramidal ~ — _

Sulcos palatinos =~ " 1k -
s Ray N So
(Sutura incisiva) =~ W 5 W ~ Maxita, Proc, paatino
W N
P ~
~
™ (Oss0 incisivo)

(Oss0 incisivo) 7 o
! \
\ Sutura palatina mediana

Forame ncisivo

FONTE: PUTZ, Reinhard et al., 2000

Margem lacomal =3
~

Incisura lacrimal o .
iy _ Forame nfra-otbital

! infra- | —
Margem infra-orbital — __ 2

Face orbital = ——, .
T R ¢ / _ (Crista zigomatico-
: A K, - alveolar)

~ Fossa canina
-~
_.— Incisura nasal
-

Face infratemporal ~
-~ Espinha nasal antenor

Forames alveolares =~
— —— Eminéncias alveolares

Proc. zigomdtico <~

Tuberosidade da maxda =~

/
Proc. alveolar

A Face anterior

FONTE: PUTZ, Reinhard et al., 2008
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MANDIBUL A

Corpo da mandibula
1. Face Antero-Lateral
2. Face Péstero-Medial

Ramos da mandibula

1. Face Lateral — Identificamos:

- Tuberosidade massetérica - presta
insergdo para o masculo masseter.
2. Face Medial — Identificamos:

- Forame mandibular — passagem
de vasos e nervo alveolares
inferiores.

- Lingula da Mandibula — presta
fixacdo ao ligamento
esfenomandibular, um dos
ligamentos de sustentacdo da ATM.
3. Margem Anterior -

Identificamos:

Proc. condilar

A K)

Ramo da mandibula

Linha obliqua

Forame
mentual

Base da mandibula
Tubérculo mentual

Protuberancia mentual

3. Margem Superior ou Alveolar —
recebe os dentes da arcada
dentaria inferior

4. Margem Inferior

- Linha Obliqua
- Linha Milohididea

. Margem Posterior — Recoberta pela

glandula paraétida.

. Margem Superior — Identificamos:

- Processo Corondide (mais

pontiagudo)
- Processo Condilar (mais
arredondado)
. Margem Inferior - Que ao

encontrar-se com a margem
posterior forma:

- Angulo da mandibula.

Proc. corondide — @ «

|

Eminéncias alveolares /

Ramo da mandibula

Parte alveolar

Angulo da mandibula

Corpo da mandibula
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Cabeca da mandibula

Proc. corondide Fovea pterigoidea

Proc. condilar

Incisura da mandibula

\\‘\1‘ ‘A‘
L b4

Arco alveolar
Ramo da mandibula

Parte alveolar

Forame mentual (Tuberosidade massetérica)

Protuberancia mentual :
Angulo da mandibula

Corpo da mandibula

Incisura mandibular
Cabega da mandibula

Proc.——,
coronoide

Lingula da
mandibula

Proc. condilar

(Toro mandibular)

Fovea sublingual Ramo da mandibula

Forame da mandibula

Sulco milo-hidideo
Corpo da
mandibula

(Tuberosidade pterigoidea)

Espinha geniana A
Angulo da mandibula

Fossa digastrica

Linha milo-hididea Fovea submandibular

FONTE: PUTZ, Reinhard et al., 2008
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ROTEIRO DE ORIENTACOES PARA AULA / PROVA PRATICA

INFORMACOES GERAIS

1. Antes de iniciar o estudo de qualquer regido, coloca-la em posicdo anatémica.

2. Podemos dividir os musculos do cranio em dois grupos: Musculos cutaneos e
Musculos mastigadores.
a. Musculos cutaneos:
i. Situacao topogréfica: Superficiais
ii. Funcdo: Responséveis pelas expressoes faciais
iii. Inervacao: VII par craniano (N. Facial)
b. Mdusculos mastigadores:
i. Situacao topogréfica: Profundos
ii. Funcdo: Movimentar a mandibula durante o processo de
mastigacao

iii. Inervacao: V par craniano (N. Trigémeo)
MUSCULOS CUTANEOS

M. OCCIPITOFRONTAL

- Diviséo: Dois ventres (frontal e occipital), unidos por uma aponeurose (epicranica)

- Origem:  Ventre frontal — Pele do supercilio em conjunto com os musculos
adjacentes.

Ventre occipital — Linha nucal suprema
- Insergéo: Aponeurose epicranica

- Agédo: Movimenta o escalpo, cria rugas transversais na fronte.

M. ORBICULAR DO OLHO
- Origem: Contorno Medial da 6rbita

- Insergdo: Arcabouco das palpebras

- Acdo: Fechamento das palpebras

M. PROCERO
- Origem: Cartilagem do nariz e 0sso nasal

- Insercdo: Regido interciliar
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- Acdo: Abaixa a regiéo interciliar (raiva)

M. ABAIXADOR DO SUPERCILIO

- Origem: Parte nasal do osso frontal, dorso do nariz

- Insercéo: Terco medial da pele dos supercilios
- Acdo: Abaixa a pele da fronte e os supercilios

M. NASAL
- Origem: Jugo alveolar dos dentes incisivos e caninos
- Insercéo: Asa e cartilagem nasal

- Acdo: Movimenta a asa do nariz

M. LEVANTADOR DO LABIO SUPERIOR E DA ASA DO NARIZ

- Origem: Processo frontal da maxila

- Insercéo: Asa do nariz

- Acdo: Levanta e revira para cima o labio superior; eleva a asa do nariz

M. LEVANTADOR DO LABIO SUPERIOR

- Origem: Rebordo inferior da orbita

- Insergéo: Labio superior

- Acao: Levanta o labio superior

M. ZIGOMATICO MENOR

- Origem: Osso zigomatico
- Insercédo: Labio superior, angulo da boca

- Acdo: Expressao de desprezo (aprofunda o sulco nasolacrimal);

M. ZIGOMATICO MAIOR

- Origem: Osso zigomatico
- Insercédo: Labio superior, angulo da boca
- Acdo: Puxa a rima da boca para a lateral e para cima (risada/ riso sardonico —

ironia)
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M. ORBICULAR DA BOCA
- Divisdo: Marginal e Labial

- Insercéo: Face profunda da pele em torno da rima bucal

- Acdo: Parte marginal — projecdo dos labios para a frente / Parte labial — cerra,
enruga e afina os labios

M. RISORIO

- Origem: Fascia massetérica

- Insercdo: Labio superior / &ngulo da boca

- Acao: Alarga a rima da boca, cria a covinha do sorriso

M. BUCINADOR

- Origem: Processos alveolares da maxila e mandibula

- Insercdo: Comissura labial

- Acao: Sopro; succao; mastigacao; ironia

M. ABAIXADOR DO ANGULO DA BOCA

- Origem: Base da mandibula

- Insercdo: Comissura labial

- Acdo: Abaixa o angulo da boca, tristeza

M. ABAIXADOR DO LABIO INFERIOR

- Origem: Base da mandibula

- Insercao: Labio inferior
- Acado: Leva o labio inferior para a lateral e para baixo

M. MENTUAL

- Origem: Jugo alveolar dos dentes incisivos laterais inferiores

- Insergéo: Pele do mento

- Acao: Eleva a pele do mento, desdém, ironia
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ESPACO PARA ANOTAGOES:

Aponeurose epicranica

M. procero

M. corrugador do supercilio

M. epicranico,
M. occipitofrontal,
Ventre frontal

Lig. palpebral medial

M. levantador do
. labio superior e
M. abaixador do supercilio asa do nariz

M. nasal

M. temporoparietal S B AW 3
g 7 & . 2 NN 8! M. levantador

do labio superior

M. orbicular
do olho,
Parte palpebral

M. orbicular
do olho,
Parte orbital

M. zigomatico
menor

M. zigomatico

M. levantador
maior

do labio
superior e asa
do nariz
i ati M. abaixador do
M. zigomatico r
menor septo do nariz

M. levantador
do labio superior

M. levantador do
angulo da boca

Glandula parotida

Corpo adiposo

M. zigomatico
da bochecha

maior
M. levantador do Ducto parotideo

angulo da boca ¥ buginad
. bucinador
M. orbicular da boca,
Parte marginal M. masseter
M. ris6rio
Platisma

Platisma }

Forame mentual

/i
! i
M. abaixador do //ﬂ M. abaixador do angulo da boca

angulo da boca
b M. abaixador do labio inferior

M. esternocleidomastoideo

M. abaixador do labio inferior
Platisma

M. mentual o _ e o
Fascia cervical, Lamina superficial

M. orbicular da boca,
Parte labial
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M. auricular anterior

M. epicranico, M. temporoparietal

Aponeurose epicranica
M. epicranico, M. occipitofrontal,

Ventre frontal

M. auricular
superior
M. orbicular do olho, Parte palpebral

M. abaixador do supercilio

M. epicranico,
4 M. occipitofrontal,
M. procero Ventre occipital
M. orbicular do olho,
Parte orbital

M. levantador do labio
superior € asa do nariz

M. nasal

M. auricular
M. levantador do posterior
labio superior

v L. M. semi-espinal
7 Bl 7 ! il da cabeca
M. zigomatico [ ’

menor 3

M. orbicular

/ M. esternoclei-
/ A domastéideo
da boca 7 ' e A
M. zigomatico ; 2 / - M. esplénio da cabega
maior A - =2 i
Paniculo \ \
adiposo

M. orbicular da boca

M. abaixador do

M. trapézio
|abio inferior

M. mentual

M. abaixador do angulo da boca

M. risério Fascia cervical, Lamina superficial

Platisma

Fascia parotidea
Fascia temporal
Lémina profunda
Arco
M. epicranico. M. occipitotrontal,

_ Aponeurose epicranica
Ventre frontal

/ Pericranio

M. corrugador do supercilio \ /'
M orbicular Parte palpebral » Fascia temporal
o olho Parte orbital

Lamina superficial
M. procero

M. abaixador «
do supercilio

_ M, epicrainico

\ _~~ M. temporopanetal
Lig. palpebral
medial

M. levantador do labio
superior e asa do nariz

M. levantador do -

M. epicranico.
labio superior

M. occipitofrontal
Ventre occipital

M nasal —<

Articulagao
temporomandibular
Capsula articular
Lig. lateral
. ¥igomiticn — o/ — Glandula parotida
menor
M levantador = 0N - = 3
do angulo da boca N (;-J::«:::J;nlmmwm
M orbicular
da boca Ducto parotideo
M. zigomatico
maior
M abaixador do —
1abio inferior

M estermnocieidomastodeo

T M. masseter
M mentual ~”

~~ Corpo adiposo
da bochecha
M orbicular da boca

M abawadar do 2

angulo da boca ‘\

' M. digastrico, Ventre anterior

M ris6rio

~ Glandula submandibular

\
Fascia cervical, Lamina superficial
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MUSCULOS DA MASTIGACAO

M. TEMPORAL

- Origem: Linha temporal inferior

- Insercéo: Processo corondide da mandibula

- Acédo: Elevar a mandibula

M. Masseter
- Diviséo: Parte superficial
Parte profunda
- Origem: Parte superficial: Osso zigomatico e margem inferior do arco
zigomatico
Parte profunda: Face medial do osso zigomatico
- Insercao: Face lateral do ramo da mandibula

- Acédo: Elevar a mandibula

M. PTERIGOIDEO MEDIAL
- Origem: Fovea pterigoidea (cabeca da mandibula)

- Insercé@o: Margem inferior da mandibula

- Acédo: Elevar a mandibula

M. PTERIGOIDEO LATERAL

- Divisédo:  Cabeca superior

Cabeca inferior
- Origem: Cabeca superior: Asa maior do osso esfenoide

Cabeca inferior: Superficie lateral do processo pterigoide
- Insercéo: Colo do condilo da mandibula; capsula articular; disco Articular
- Acdo: Protrusdo da mandibula / Movimento de lateralidade
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M. temporal

Arco
zigomatico

M. masseter

Mandibula

Zigomatico, Proc. temporal

Asa maior, Crista infratemporal

M. pterigdideo lateral
Tubérculo articular

Temporal, Proc. zigomatico

Fossa mandibular,
Face articular

Disco articular
Cabega da mandibula

Capsula articular

M. pterigoideo medial

M. pterigbideo medial, Insergao;
(Tuberosidade pterigoéidea)

FONTE: PUTZ, Reinhard et al., 2008
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INFORMACOES GERAIS

® O Térax é a parte do tronco que fica situada entre o pescoco e o abdome.

m A cavidade toracica e sua parede tem o formato de um cone truncado; a
porcdo superior € mais estreita e a circunferéncia aumenta inferiormente,
alcancando o didametro maximo na jungdo com a parte abdominal do tronco.

® A caixa tordcica, cujas barras horizontais sdo formadas pelas costelas e
cartilagens costais, também € sustentada pelo esterno, que é vertical, e pelas
vértebras toracicas.

® E uma caixa osteocartilaginea que contém os principais 6rgédos da respiracio
e circulacdo e cobre parte dos érgados abdominais.

= E formado por:

o 12 vértebras toracicas o Cartilagens costais
o 12 pares de costelas o Esterno
ESTERNO

= E um osso impar, plano e alongado.

®m  Sobrepde-se diretamente as visceras do mediastino em geral e as protege,
em especial grande parte do coracao. |

m Pode ser dividido em 3 partes: manubrio, corpo e processo xifoide. Em
adolescentes e adultos jovens, as trés por¢cfes sdo unidas por articulacdes

cartilagineas (sincondroses) que se ossificam em torno da meia-idade.

Manubrio
Corpo do esterno
Processo xiféide

Incisura clavicular

o k& 0N

Incisura jugular
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FONTE: PUTZ, Reinhard et al., 2008

COSTELAS
S0 ossos planos, alongados e curvos que formam a maior parte da caixa
toracica. Em forma de semi-arcos, ligam as vértebras toracicas ao esterno.
As costelas sdo em numero de 12 pares e podem ser classificadas em:
» 7 Pares Verdadeiras:
= Articulam se diretamente ao esterno.
» 3 Pares Falsas Propriamente Ditas:
= Articulam-se indiretamente (cartilagens).
= 2 Pares Falsas Flutuantes:
= S&o livres.

Estruturas que podem ser cobradas:

Cabeca da costela 5. Face articular superior para o
Colo da costela corpo vertebral
Tubérculo da costela 6. Face articular inferior para o
Angulo da costela corpo vertebral
Cabega
Colo
Tubérculo

Face articular superior

Bngulo
para o corpo vertebral

Face articular inferior
para o corpo vertebral

Face articular para o processo transverso

Sulco costal

FONTE: PUTZ, Reinhard et al., 2008
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/{\ Faces articulares

Articulagoes : 1< stinerores
costovertebrais: (/—/—(/\ \/L/ j P
Corpo da vértebra N s ‘f AN

\ = (Hemi)fovea costal para
) f“"‘/ a cabega da costela VI
| T Vl \ .
de mesmo nimero

/ V Févea costal do processo transverso
B da costela

para o tubérculo da costela VI
: i Tubérculo da costela
Articulagao
costotrans- \7

superior a costela
Participantes Disco intervertebral

na articulagdo | Cabeca da costela
da cabega (crista)
da costela

Processos transversos

Corpo da vértebra da vértebra T VII

———— Processo espinhoso

: da vértebra T VI
Processo transverso

versaria da vértebra de mesmo
numero da costela VII

Eixo de rotagéo —7
da costela
Elevag:e'u& Costela
v
Vista posterolateral esquerda N Depressao

FONTE: MOORE, 2017

COLUNA VERTEBRAL

A coluna vertebral, estende-se do cranio até a pelve.
=  Composta por tecido conjuntivo e por uma série de o0ssos, chamados
vértebras, as quais estao sobrepostas em forma de uma coluna.
= Entre os corpos de duas vértebras adjacentes desde a segunda vértebra
cervical até o sacro, existem discos intervertebrais.
®  Os Discos sao constituido por um disco fibroso periférico composto por tecido
fibrocartilaginoso, chamado ANEL FIBROSO; e uma substancia interna,
elastica e macia, chamada NUCLEO PULPOSO.
® A coluna vertebral é constituida por:
= 24 vertebras (cervicais + toracicas + lombares)
= Sacro
= Coccix
® Principais funcoes:
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= Protege a medula espinhal e os nervos espinhais.

= Suporta o peso do corpo, fornece um eixo parcialmente rigido e
flexivel para o corpo e um pivd para a cabeca.

= Exerce um papel importante na postura e locomocao.

= Serve de ponto de fixacdo para as costelas, musculos do dorso e a
articulacédo com os ossos do quadril que formam a pelve.

= Proporciona flexibilidade para o corpo, podendo fletir-se para frente,

para tras e para os lados e ainda girar sobre seu eixo maior.

< VERTEBRAS CERVICAIS (SETE VERTEBRAS)
= Constitui a primeira regido da coluna vertebral, (de cima para baixo), dando
origem ao pescogo.
= Aregido cervical é formada por sete vértebras que estéo divididas:
o Vértebras cervicais tipicas
o Vértebras cervicais atipicas
= Tem como caracteristicas 0 corpo pequeno, 0 processo espinhoso bifurcado

e forame no processo transverso.

v' Cervicais atipicas: (C1, C2 e C7)
e Atlas (C1) — primeira vértebra cervical
N&o apresenta corpo vertebral, nem processo espinhoso
e Estruturas que podem ser cobradas:
Forame transverso do atlas
Processo transverso do atlas

Superficie articular superior para o céndilo occipital

e Axis (C2) — segunda vértebra cervical
Apresenta um processo odontdide (ou dente do axis)
e Estruturas que podem ser cobradas:
Forame transverso do axis
Processo transverso do axis
Processo espinhoso do axis

Dente do axis
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e Sétima vértebra cervical (C7)

Apresenta processo espinhoso unico

v Cervicais tipicas: (C3, C4, C5 e C6)
Principal caracteristica: processo espinhoso bifurcado
e Estruturas que podem ser cobradas:
Corpo da vértebra cervical
Processo transverso da veértebra cervical
Processo espinhoso da vértebra cervical

Forame transverso da vértebra cervical
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posterior

Arco Tubérculo posterior
Tubérculo do ligamento transverso

Sulco da A. vertebral

Face (processo) articular superior
N5~ Forame transversario

anterior < dente do axis ~*— Processo transverso

Arco { Face articular para o

Tubérculo anterior

Atlas (C])

Processo articular inferior \/
N j : : Parte interarticular

Face articular superior

Dente

Axis (C )

Tubérculo posterior

Processo < Sulco do nervo espinal
transverso

Tubérculo anterior ci

Forame vertebral

Forame L Vértebras
transversario C IV /- cervicais
tipicas

Processo espinhoso

Unco do corpo

Inferior
Processo
articular Superior

Tubérculo carético

Processo espinhoso longo

Pequeno forame transversarioy,

Tubérculo anterior vestigial

FONTE: MOORE, 2017
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< VERTEBRAS TORACICAS (DOZE VERTEBRAS)

= A regido toracica é formada por doze vértebras, que vao se articular com o0s
doze pares de costelas colaborando para a formacé&o do torax.
= Tem como caracteristicas:
o Corpo vertebral maior que o corpo da cervical e menor que o corpo da
lombar.
o Processo espinhoso longo, obliquo e processo articular para as

costelas.

e Estruturas que podem ser cobradas:
Corpo vertebral da vértebra toracica
Processo transverso da vértebra toracica
Processo espinhoso da vértebra toracica

Pediculo da vértebra toracica

X/

» VERTEBRAS LOMBARES (CINCO VERTEBRAS)

= E formada por cinco vértebras e faz parte da regido inferior do tronco.
= Tem como caracteristicas:
o Corpo vertebral grande.

o Processo espinhoso quadrilatero e horizontal.

e Estruturas que podem ser cobradas:
Corpo vertebral da vértebra lombar
Processo transverso da vértebra lombar
Processo espinhoso da vértebra lombar

Pediculo da vértebra lombar

% SACRO
e Estruturas que podem ser cobradas:
Superficie articular lombosacral
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Apice do sacro
Forames sacrais anteriores

Forames sacrais posteriores
% COCCIX

COMPARATIVO GERAL ENTRE AS SEGUINTES VERTEBRAS: CERVICAL (A),

TORACICA (B) E LOMBAR (C)

Processo
transverso

Processos transversos fortes
e longos estendem-se em
diregao posterolateral

Forame vertebral circular,
relativamente pequeno em

Corpos cilindricos, com

Forame comparagao com o tamanho
. formato de coragao do co

Unco do corpo vertebral triangular ftii's er~°¢ra i

(processo em vista superi Faces articulares

uncinado) \,@ Processo quase verticais

Corpos espinhoso bifido em direcao
retangulares ;( \ principalmente
{ \ ) ) posterior e anterior
com '?°es_ N \ Faces articulares obliquas,
s“!p?"?' concava ) relativamente horizontais
enieronconvexa \ em diregéo basicamente
Forame superior e inferior
transversario
Processos transversos ]
perfurados com tubérculos Faces costais Processo espinhoso
anterior e posterior 2 de cada lado do corpo longo e obliquo:
1 em cada processo transverso superpoe-se a
A. Vértebra cervical B. Vértebra toracica vértebra inferior

Forame vertebral triangular,
tamanho intermediario

Corpo cilindrico
grande, reniforme,
em vista superior

Processo
espinhoso curto,
largo e rombudo

Processos transversos
longos e delgados, em
diregdo lateral

Faces articulares quase verticais
em direg&o principalmente
medial e lateral

C. Vértebra lombar

FONTE: MOORE, 2017
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CARACTERISTICAS GERAIS DO SACRO

Base do sacro

i A N

Canal sacral

Canal sacral { Processo Face
' VAR articular superior articular
y < \/\ Margem anterior  superior (4
Promontorio > e da asa

Incisura
/ sacral superior

: A -t T Face auricula

da base do / D \ Corpo da 1? ﬁ:ﬂ;nm : ’ k f
sacro 7 vértebra sacral / k£’

l i - } (corpo deS) FOfames \? \ { Tuberosidade

A sacrais o i S ’ sacral
Foran_'ases . e =" 9 2 ::l posteriores 4
sacrai —  —— ) p i i
anteriores - T ll Massa lateral ~ Crista lateral S & Crista mES
A v 7 SV A inferolateral s
Q?grtglz terall\’ Q\_);y/ SV Angulo in N Hiato sacral
e - os do sacro 3 :
A -4 Apice o Scci So ¢ —————— Incisura

Processo transverso ~F do sacro G _/ sacrococcigea
do coceix Base do Processo transverso
Apice do céccix coccix i Graci Apice do céceix

A. Vista anteroinferior B. Vista posterossuperior

FONTE: MOORE, 2017

CARACTERISTICAS GERAIS DO SACRO

Articulagao dos
Raizes nervosas processos articulares

Crista sacral S I 08 €
mediana da cauda equina (zigapofisaria)
Ganglio Canal sacral Articulagao
sensitivo QO \ Ramo posterior sacroiliaca
L / do nervo espinal sacral

Forame sacral posterior

%/ Forame Ramo anterior do
\ nervo espinal sacral

intervertebral

Forames sacrais
anteriores

Articulagéo -
sacrococcigea o ik

Céccix (parcialmente A
fundido) e

Plano de corte

Face auricular

C. Vista anterior do sacro,
ap6s secgéo coronal através D. Radiografia. Projegéo posteroanterior;
do 12 forame sacral incidéncia anteroposterior

FONTE: MOORE, 2017
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VERTEBRAS CERVICAIS ATIPICAS

Tubérculo anterior
Arco anterior

Forame para o
dente do axis

Févea do dente

Face articular
superior
Ligamento
transverso do atlas

Processo transverso

Massa lateral

Forame vertebral

Forame
(para a medula espinal) transversario
Arco posterior Sulco da artéria
vertebral

B. Atlas (vértebra C I),
vista superior

Tubérculo posterior
Condilos

occipitais

Forame
magno

Sulcos para fixagao

Dente do axis dos ligamentos alares

A. Base do crénio, face FaceiSilicniSt posterior Face articular superior
externa (vista inferior) para o ligamento
transverso do atlas
e c Forame
o ,
/\\& po transversario
(\"_ = > ) Processo trar)sverso
— ;"\"’\ Z_; Forame vertebral Parte lnterartfcular
eixe de S it (para a medula Processo articular
raios X = %i ‘G s espinal) inferior
Lamina
Condilos
occipitais

Massa lateral
do atlas (C 1)

C. Axis (vértebra C ), Processo espinhoso

vista posterossuperior (bifido)
Dente do axis Articulagao
g:o") “ atlantoaxial
rpo do lateral Face articular
axis (C 1)

anterior para o atlas

::e(i’r:nil:fserior - _ Face articular
Radiografia anteroposterior de Cle Dente do axis superior
C I (feita através da boca aberta) Processo transverso
Massa lateral Forame vertebral

do atlas (C I) (para a medula espinal)

Processo articular
Dente do axis (C II)

inferior

Lami
Corpo do éxis (C Il) — T fons

Vért = ;
o CH Vista anterior

Processo espinhoso

b éxis (vértebras C16 C 1n) D. Axis (vértebra C If), (bifido)
. as e

articulados como se vé em radiografia vista superior

FONTE: MOORE, 2017
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VERTEBRAS TORACICAS E LOMBARES

Fovea costal do processo N Citics dacodioh m—
transverso (para o N abeg
tubérculo dapcostela) ’ \Q P Pediculo da vértebra
. JR\ N P TP Processo transverso da vértebra
‘\\ Tt i SP Processo espinhoso
Ty - (a extremidade se superpde ao
Forame vertebral <51 — ) disco intervertebral e vértebra
q A — inferiores)
( . Setas Articulagdes das cabegas
\ das costelas
Corpo vertebral </ /
A. Vista superior C. Radiografia em projecé@o AP, incidéncia AP

“Espago discal” radiolégico
(disco intervertebral)

Forame intervertebral

Corpo vertebral
Forame Pediculo
intervertebral E;pag_o para o
disco intervertebral Cabega da costela X
(note a posigao de

Féveas costais fixagd@o no corpo
inferior e superior vertebral)

(para a cabega da Processo espinhoso
costela) T
inferior

superior

Processo
espinhoso
(descendo para
se superpor a

5 st Processos articulares
vértebra inferior)

B. Vista lateral
Cabega da costela XI

Corpo da vértebra T XII

D. Incidéncia lateral direita

FONTE: MOORE, 2017

" Processos:
Lamina (m Espinhoso Face articular
)
S Mamilar ———\
s::ti':real N s) A | N Transverso =< & -
Pediculo — oA 1 e ;{/J
f 4 " —E_ Lamina
\ Processo articular
Corpo inferior
vertebral i
: Processo articular
A. Vista superior Processos B. Vista posterior superior
espinhoso Pegmulo_ p
e articular inferior = gggglsas%agnigular
da vé!-tebra (face articular)
Processo supertor Forame
articular tervertebral
superior da “Espago
vértebra Fidogsen articular”
inferior HANSVe(s0 radiolégico
Parte Corpo vertebral
interarticular Crista iliaca

Promontério E
C. TC, vista inferior D. Vista lateral dabase dosacro g pagiografia lateral
*A linha vermelha indica o plano de corte em C
Costela XII O ‘g
Vértebra L |

Processo espinhoso
Articulagdes dos

processos articulares |
(face articular)

Pediculo
Processo transverso -
Vértebra L IV
Vértebra L V
flio bt
F. Radiografia anteroposterior

FONTE: MOORE, 2017
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ROTEIRO DE ORIENTACOES PARA AULA / PROVA PRATICA

MUSCULOS DO PESCOCO
REGIAO SUPERFICIAL PESCOCO

M. PLATISMA
Insercéo Superior: Pele da regido da mandibula.

Insercdao Inferior: Pele das vizinhangas da clavicula.
Acéo: Repuxa para cima e para frente a pele do pescoco ou abaixa a pele da regiédo

do mento.

Galea aponeurdtica Parte palpebral do misculo orbicular do olho

Ventre frontal (frontalis 2 . R
[ ) — = Parte orbital do misculo orbicular dos olhos

do misculo epicrinio o
Fasciatemporal

Misculo corrugador do

supercilio (frontal e orbicular dos

olhos, parcialmente removidos)
Misoulo précero &= o A% Yentre oceipital do midsculo

Misculo levantador 3 epictinio [oocipital)

do labio superior

Farte transversa do
misculo nasal

Parte alar do misculo nasal

Misculo auricular superior
Miseulo auricular anterior

Misculo auricular posterior

Fascia parotidea

s Misculo zigomatico maior

Misoulo depressor Fisciamassetérica
do septonasal

Misculo levantador do libio

superior e da asa do nariz

[parcialmente seccionado)

Fascia cervical superficial do trigona
posterior (latersl] (sobre os misculos
levantador da escapula e esplénio da cabega)
Misculo orbicular da boca Misoulo zigomatica menor

Misculo mental Fasecia esternocleidomastoidea

Misculo depressor Fascia do trapézio

do l3bio inferior

Mizculo depressor Mi: zulo platisma

do angulo daboca

Fascia do deltdide

¥

Clavicula Fascia peitoral maior ®Naovartis

Miseulo bucinador
Misculo risdrio

Esterno

FONTE: NETTER, 2000

MUSCULOS DA REGIAO DO OSSO HIOIDE — MUSCULOS SUPRA-HIOIDEOS

M. DIGASTRICO
Insercéo Superior:

Ventre Anterior: Fossa digastrica da mandibula.

Ventre Posterior: Processo mastoide do osso temporal.
Insercédo Inferior: Osso hidide (para os dois ventres).
Acdo: Abaixa a mandibula (abertura da boca).
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M. ESTILOHIOIDEQ
Insercdo Superior: Processo estildide

do osso temporal.
Insercéao Inferior: Osso hidide.

Acéo: Eleva a laringe.

Alsculo
nilo-hidideo —_

I lisculo digastrico |
[\ entre anterior) -

Rafe mediana do
misculo milo-hidideo

Corpo do osso hidide

Misculo externo-hidideo

M. MILOHIODEO

Insercdo Superior: Linha milohididea da
mandibula.

Insercéao Inferior: Osso hidide.

Acdo: Eleva a Lingua (auxiliando na

degluticdo).

Processo
estildide

Processo
mastdide

[ sculo
(igastrico
| rentre

| osterior)

M sculo estilo-hidideo

Miseculo hioglosso
Corno maior do 0sso hidide
Algafibrosa para o tendio
digastrico intermediario

Corno menor do 0sso hidide

Misculo tireo-hidideo

Misculo omo-hidideo

FONTE: NETTER, 2000

MUSCULOS DA REGIAO DO OSSO HIOIDE — MUSCULOS INFRA-HIOIDEOS

M. ESTERNOHIOIDEO

Insercdo Superior: Osso hidide.

Insercdo Inferior: Manudbrio do
esterno e clavicula.
Acdo: Traciona para baixo a

cartilagem tiredidea da laringe.

M. OMOHIOIDEO

Insercdo Superior: Osso hidide.

Insercéo Inferior: Margem superior da

escépula.
Acdo: Leva para baixo e para tras o

0sso hiodide.
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M. TIREOIDEO

Insercéo Superior: Osso hidide.

Insercao Inferior: Cartilagem tiredidea da laringe.

Acdao: Abaixa 0 0sso hidide.

Osso hidide Misculo digastrico (ventre anterior)

Membrana tireo-hididea - Misculo milo-hidideo

Misculo hioglosso

Miseulo tireo-hidideo Fgs Misculo estilo-hidideo
Misculo digastrico
[ventre posterior)

Artéria cardtida esterna _— .

8ga fibrosa para o tend3o

digastrico intermediario

Misculos esterno-hidideo

Veia jugularinterna Sl X
omo-hidideo (seccionado)

Cartilagem tiredide

Misculo tireo-hidideo

Linha obliqua da
cartilagem tiredide
Misculo
esternotiredideo
Misculo
cricotiredideo

Ligamento cricotiredideo

Misculo omo-hidideo
[ventre superior)

Misculos

escalenos
Musculo trapézio M<ciilo omio-
hidideo [ventre
superior)
- [seccionado)
Alsculo omo-hidide
ventre inferior)
Glandula tiredide
M sculo externo-hidideo

Misculo esterno-

Cartilagem cricdide st §
9 hidideo (seccionado)

Traquéia Clavicula

FONTE: NETTER, 2000

MUSCULOS DA REGIAO LATERAL DO PESCOCO

M. ESTERNOCLEIDOMASTOIDEO
Insercdo Superior: Processo mastdide do osso temporal e linha nucal superior do

0SS0 occipital.

Insercao Inferior: Manubrio do esterno e clavicula.
Acdo:

e Acdo conjunta: Fletem a cabeca para diante e para baixo.

e Acdo individual: Fletem a cabeca para baixo e para o lado correspondente ao muasculo. Através de

sua contracdo, também pode elevar o esterno e clavicula auxiliando na inspiragao forgada.

M. ESCALENO ANTERIOR
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Insercdo Superior: Processos transversos da 32 a 62 vértebras cervicais.
Insercgao Inferior: 1° costela.
Acéo: Elevacao da primeira costela e inclinagéo do pescoco.

M. ESCALENO MEDIO
Insercdo Superior: Processos transversos da 22 a 72 vértebras cervicais.

Insercao Inferior: 12 costela.
Acdo: Elevacéo da primeira costela e inclinagdo do pescoco.

M. ESCALENO POSTERIOR
Insercdo Superior: Processos transversos da 5% a 72 vértebras cervicais.

Insercao Inferior: 22 costela.

Acéo: Elevacao da segunda costela e inclinacdo do pescoco.

R d dibul 5 o 3
bt v Glandula pardtida (seccionada)

Processo mastdide
Misculo masseter

Processo estildide
Misculo estiloglosso

Misculo estilo-hididea ‘ ! ) .
Misculo hioglosso

Misculo digastrico \
[ventre posterior)

Misculo esplénio

Corpo damandibula

Misculo longo da cabega Misculo milo-hidideo

Misculo constritor médio da faringe

Misculo constritor inferior da faringe 3
Osso hidide

Misculo levantador da escipula
= Misculo externo-hidideo
Misculo escaleno posterior —___
Misculo tireo-hidideo

Misculo omo-hidideo
[ventre superior)

M sculo escaleno médio ——_

I dsculo escaleno

" ki - Misculo esternotiredideo
Musculo trapézio
Acrémio Cabega es.ternal do'r.rnusculo
esternocleidomastoideo
Misculo r
deltoide Manibrio esternal

Plexo braquial

Clavicula Misculo peitoral maior (>abega clavicular do misculo

Misculo omao-hidide (ventre inferior) « sternocleidomastdiden

FONTE: NETTER, 2000
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MUSCULOS DO TORAX — REGIAO ANTERO-LATERAL
M. PEITORAL MAIOR

Insercdo Medial: Clavicula, esterno, 12 a 62 cartilagens costais.
Insercédo Lateral: Crista do tubérculo maior do imero.

Acdo: Aducao, Rotacdo Medial do braco.

M. PEITORAL MENOR

Insercdo Superior: Processo coracoOide da escapula.

Insercédo Inferior: 32, 42 e 52 costelas.

Acdo: Abaixa a escapula.

M. SERRATIL ANTERIOR

Origem: Face externa da 12 a 82 costela.

Insercdo: Escapula (Angulo superior e inferior; margem medial).

Acdo: Traciona ventralmente a escapula.

’ N ; Misculo esterno-hidideo
Misculo esternotiredideo recoberto pela Fascia cervical recoberto pela fascia cervical

Corpo do esterno
Misculo esternocleidomastdideo

Misculo omo-hidideo
recoberto pela fascia cervical
Clavicula

Misculo subclivio recoberto
pela fascia clavipeitoral

Ligamento costocoracdide
Processa coracdide

Artéria toraco-acromial e
nervo peitoral lateral

Misculo trapézio
Tridngulo posterior (lateral) do pescogo

Veia cefilica

Acrémio =
\-.._\ >

Ramos perfurantes da .

artéria toracicainterna e

ramos cutineos dos

nervos intercostais Membrana intercostal externa,

anterior aos misculos

Misculo deltdide intercostais internos

asoai peoalinaon 7,.3 Mervo peitoral medial

- Misculo peitoral menor

..
laria barscics lonnams o —

artéria toracica lateral ~F3scia clavipeitoral

Misculo grande dorsal Digitegfeodominnte

serr itil anterior esquerdo

N 2 S Misel os intercostais externos
Digitagdes do misculo

serratil anterior Miseculo reto do abdome

Ramos cutdneos dos nervos toraco-
abdominais intercostais e artéria
epigastrica superior

Ramos cutdneos laterais dos
nervos e artérias intercostais

Misculo obliquo externo do abdome Misculo obliquo interno do abdome

Linha alba

Limina anterior da bainha do Masculo reto do abdome
musculo reto do abdome Processo sifdide do esterno

Misculo esternal (inconstante)

FONTE: NETTER, 2000
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Misculo esterno-hidideo Yeia jugular interna
Misculo esternctirediden

Miissulo bmo-hidides Musculo levantador da escapula

Misculo escaleno anterior
Misculo escaleno médio

Clavicula

Misculo subclavio

Misculo trapézio
Processo coracoide

Veia cefilica

MNervo frénico

S ————— = Misculo escaleno posterior

Artéria téraco-acromial Plexo braquial

Artéria e veia

5
Misculo subclivia

deltdide . "lié

Misculo e OO L ‘ :&t = A

peitoral maior o AV Wk —3 : b A Artéria e veia

[seccionado) v 2 N\ agilares
N\

Mervo intercostobraquial Artéria toricica superior
Ducto toracico
Artériatoracicainterna e veias

Misculo intercostal
interno (seccionado)

MNervo toracico longo
e artéria toricica lateral
Misculo peitoral menor
Digitagdes do misculo serritil anterior
Misculo transverso do toray
Ramos intercostais anteriores
da artéria toracicainterna

Mervo intercostal

Ramos cutineos laterais dos
nervos e artérias intercostais —

Artéria musculofrénica

7 . . eyeia
Musculos intercostais esternos

Misculo transverso

Membranas intercostais externas, anteriores do abdome

aos misculos intercostais internos

Artérias e veias epigastricas superiores
Misculo reto do abdome e bainha (seccionados)

FONTE: NETTER, 2000

Misculo obliquo interno do abdome

MUSCULOS DO TORAX — REGIAO COSTAL
M. INTERCOSTAIS INTERNOS INTERCOSTAIS EXTERNOS

Origem: Margem superior da costela. Origem: Margem inferior externa do

Insergdo: Margem inferior da costela sulco da costela.

superior adjacente. Inser¢cdo: Margem superior da costela
Acdo: Abaixa as costelas (Acao inferior adjacente.
Expiratoria). Acdo: Eleva as costelas (Agéao

Inspiratéria).
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MUSCULOS DO ABDOME — REGIAO ANTERO-LATERAL

M. RETO DO ABDOME

Origem: Processo xifoide do esterno; 52 e 62 cartilagens costais.
Insercdo: Sinfise e crista pubica.
Acéo: Principal M. flexor do tronco; auxilia na respiracao, defecagéo, miccao, parto e

vomito.

M. OBLIQUO EXTERNO DO ABDOME

Origem: Da 52 a 122 costela.

Insercdo: Crista iliaca, tenddo do ligamento inguinal, bainha do m. reto do abdome.

Acdao: Pressiona o abdome; inclina o tronco para diante.

M. OBLIQUO INTERNO DO ABDOME
Origem: Aponeurose toracolombar.

Inserc&o: Bainha do m. reto do abdome.

Acdao: Auxilia o m. obliquo externo do lado oposto, flexiona o tronco lateralmente.

M. TRANSVERSO DO ABDOME
Origem: Face interna da 72 a 122 costela; fascia toracolombar; crista iliaca;

ligamento inguinal.
Insercdo: Linha arqueada (superiormente); bainha do m. reto do abdome
(inferiormente).

Acéo: Aumento da presséo intra-abdominal e estabilizacao da coluna lombar.

M. ILIOPSOAS (FORMADO POR: M. PESOAS MAIOR + M. ILIACO)

M. Psoas Maior

Insercdo Superior: Corpos e discos intervertebrais da 112 e 122 vértebras toracicas
e todas as vértebras lombares e processo transverso das vértebras lombares.
Insercéao Inferior: Trocanter menor do fémur.

Acdao: Flexao da coxa, flexdo da coluna lombar.
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M. lliaco

Insercéo Superior: Fossa iliaca, crista iliaca e Asa do sacro.
Insercéao Inferior: Trocanter menor do fémur.

Acéo: Flexao de quadril e flexado da coluna lombar.

M. DIAFRAGMA

Origem: Processo xifoide; face interna da 72 a 122 costelas e corpos vertebrais de
L1al3.

Insercé&o: No tend&o central (aponeurose).

Acdo: Inspiratorio, pois diminui a pressdo interna da caixa torécica permitindo a
entrada do ar nos pulmdes; estabilizacdo da coluna vertebral e expulsdes
(defecagéo, vomito, miccéo e parto).

Misculo peitoral maior

\»ﬁ '

Processo xifdide

Misculo serritil anterior Bainhareta

Linha alba

Fascia [superficial)

Misculo grande dorsal I
subcutanea

Veia toracoepigastrica
Parte muscular do misculo
obliquo externo do abdome Fascia subcutdnea de
Camper (gordurosa)

Parte aponeurdtica do misculo
obliquo exsterno do abdome

Fiascia subcutdnea de Scarpa
[membranacea] (retraida)

Espinhailiaca 3ntero-superior ?
VYasos circunfleros

illacos superficiais

Ligamento inguinal (de Poupart)

Fibras intercrurais Ligag3o da fasciade
ARG . Scarpa " fascialata
Anelinguinal superficial

Vasos epigastricos superficiais

Fascia espermatica esterna
sobre o funiculo espermatico Vasos pudendos

3 externos superficiais
Fascia crivosa na fossa oval
Ligamento fundiforme

Fascialata F scia superficial do pénis e do

escroto [dartos) (seccionada)

Veia safena magna o 4
Fascia profunda do pénis [de Buck)

Veia dorsal superficial do pénis com veia dorsal profunda do pénis

FONTE: NETTER, 2000
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Misculos intercostais externos ] .
Misculos peitorais maiores

Camada anterior da bainha
reta [margens seccionadas)

Linha alba
Miseculo grande dorsal
- Misculo reto do abdome

Misculo obliquo exsterno

Misculo serratil anterior
do abdome [removido]

Intersecgio tendinea

‘Misculo obliquo interno do abdome

Aponeurose obliqua

externa (seccionada)

Bainhareta _ Misculo piramidal
Miseculo obliquo

interno do abdome s e " .
Foice inguinal (tend3o conjunto)

Aponeurose do misculo obliquo

Espinhailiaca intero-superior
externo (seccionada e rebatida)

Ligamento inguinal (de Poupart)

Misculo cremaster
[origem lateral)
Foice inguinal (tend3o conjunto)

Ligamento pectineo (de Cooper)
Ligamento lacunar (de Gimbernat)

Tubérculo plbico

Ligamento inguinal rebatido
Ligamento suspensor do pénis

‘Veia femoral (na bainha femoral)
Misculos e fascias cremastéricos

Fossaoval
Fiscia profunda do pénis (de Buck)

Misculo cremaster [origem medial)
Fiscia espermatica

externa (seccionada)

4scia superficial do pénis e do

escroto (dartos) (seccionada)
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Fascialata

Veia safena magna

Diafragma

Forame da veia cava
Centro tendineo do diafragma

Pilar esquerdo do diafragma
Ligamento arqueado mediano
Aorta e ducto toracico
Ligamento arqueado medial
[arco lombocostal medial)

Ligamento arqueado lateral
[arco lombocostal lateral)

Esdfago e nervos vagos

Pilar direito do diafragma

Mervos esplincnicos
toracicos e veia azigo
Tronco simpatico
Ligamento longitudinal anterio
Misculo quadrado lombar

Misculo psoas menor
Misculo obliquo
externo do abdome

isculo obliquo interno do abdome

Misculo psoas maior - Misculo transverso do abdome
Misculo retococcigeo

Misculo coccigeo
Espinhaisquiatica
Espinhailiaca dntera-superior
Misculo obturador interno

Misculo ili aco——

Ligamento sacrococcigeo anterio
Miseulo piriforme
Espinhailiaca
Antero-inferior
Reto
Uretra e misculo reto-uretral
Pibis pectineo (linha
pectinea) Tubérculo
pibico

Ligamento inguinal (de Poupart)
Arco tendineo do misculo
levantador do dnus

Ostio para os vasos femorais
Ligamento pectineo [de Cooper)

Ligamento lacunar
[de Gimbernat)
Trocanter menor do Fémur
Misculo levantador do 3nus

Membrana obturatéria X
Fascia superior do diafragma urogenital
Sinfise pibica

FONTE: NETTER, 2000
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MUSCULOS DO DORSO - REGIAO POSTERIOR DO TORAX

M. TRAPEZIO
Origem: Linha nucal superior; protuberancia occipital externa; processo espinhoso

das vértebras cervicais (ligamento da nuca); processo espinhoso das vértebras
toracicas.

Insercao: Clavicula, acrémio e espinha da escapula.

Acdo: Age sobre a escépula e o ombro. Eleva e abaixa a escépula e o ombro.

M. LATISSIMO DO DORSO

Origem: Processo espinhoso da 72 a 122 vértebras toracicas, crista iliaca e fascia

toracolombar.
Insercdo: Crista do tubérculo menor do umero e sulco intertubercular.

Acéo: Produz extenséo, aducéo e rotacao medial do braco.

M. ROMBOIDE MENOR
Origem: Processos espinhosos de C7 a T1.

Insercdo: Borda medial da escapula.

Acdo: Retracao e elevacao da escapula; fixa a escapula na parede toracica.
M. ROMBOIDE MAIOR

Origem: Processos espinhosos de T2 a T5.

Insercédo: Borda medial da escapula.

Acdo: Retracdo e elevagdo da escapula; fixa a escapula na parede toracica.

M. LEVANTADOR DA ESCAPULA

Origem: Processo transverso de C1 a C4.

Inserc&o: Angulo superior da escapula.

Acdao: Elevacéo e Aducéo da Escapula.
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Linha nucal superior do crinio

Processo espinhoso (C2) Musculo semi-espinhoso da cabega

Misculo esplénio da cabega

Musculo esternocleidomastdideo Processo espinhoso (C7)

Tridngulo posterior (lateral) do pescogo Musculo esplenio cervical

Misculo levantador da escipula
, Misculo rombdide menor (seccionado)

I Misculo trapézio .

Espinha da escipula

Misculo deltéide MMisculo supra-espinhal

Joet: v Misculo serratil posterior superior
Fasciainfra-espinhal

Misculo rombdide maior (seccionado) |

Misculo redondo menor Misculos redondos maior e menor

3 g Misculo grande dorsal (seccionado
Musculo redondo maior g ( )

Misculo serritil anterior

. Musculo latissimo do dorso

Processo espinhoso (T12) Misculo eretor da espinha

s Misculo serratil posterior inferior
Fascia toracolombar

12¢ costela

Misculo obliquo externo do abdome Misculo eretor da espinha

Misculo obliquo interno do abdome Misculo obliquo externo do abdome

no tridngulo lombar (de Petit)
Cristailiaca Misculo obliquo
interno do abdome

Fascia sobre o misculo gliteo
médio [aponeurose glitea) Misculo gliteo maximo

FONTE: NETTER, 2000
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